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I. AZISKOLA ONMEGHATAROZASA

I.1. Bevezetd

A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma a varos és a régio szolgalatiban 1687-ben
kezdte meg mukodését. Alapitdja a Jézus Tarsasaga volt, jelenleg a Zirct Ciszterci Apatsag
tenntartasaban mukodik.

Alapelvként a Hithiiség — Tisztesség — Mindség hirmasat hatirozta meg.

I.2. Az iskola jellege

Iskolank 4-6 évtolyamos, koedukalt, katolikus gimnazium, amelyhez kollégum 1s
kapcsolodik. Az iskolaban prioritdsa van a teljes embert formalé neveldi és oktator munkanak,
ezért kiemelt jelentdséggel kezeljik a magas szinvonalt szakmai munka mellett a lelki és a
testi erd fejlesztését is.

Az intézmény mukdédésének térvényi alapja az Alapitd Okirat.
I.3.Az iskola tevékenységi teriiletei

A 2012-ben 325 éves multtal rendelkezé katolikus szellemiségi Nagy Lajos Gimnazium
mindig kiemelkedett a régi6 1skolai kézil az egyetemi és téiskolar tovabbtanulasra telkészités
szempontjabol és keresztény, humanus nevelési médszeretvel.

Az 1skolaban magas szinvonalon oktatjuk a természettudomanyos és a tarsadalomismerett
tantargyakat, az utobbi években szélesitjik és erdteljesen fejlesztjik az idegen nyelvek és a
szamitastechnika oktatasat. A katolikus hittan rendes orarend: tantargy, de egyéb - nem
tanitasi napon szervezett - vallasi programok is szolgaljak vallaserkélesi nevelésinket. A nem
katolikus tanuldk sajat felekezetiknek megtelelen részestlnek hitoktatasban.

Az intézmény elsésorban a Pécsi és Kaposvart Egyhazmegyék (Pécs, Baranya, Tolna és
Somogy megye) teriiletén lakékat varja, de a specialis osztalyokba tavolabb lako tehetséges
tanuldkat is fogadja, s6t a kollégtumi féréhelyek lehetévé teszik, hogy barmely osztalytipusba
telvegytink tanuldkat az orszag egész tertletérdl. Felvétel esetén a vidéki fid tanuléknak
Kollégiumunkban (Pécs, Széchenyi tér 11.), a leany tanuldknak a Ciszterci Nevelési Kézpont
Kollégiuma (Pécs, Apaca u. 23.) biztosit helyet.

Valamennyt tanul6 - osztalytipustdl figgetlentl - a gimnaziumok szamara eldirt, a NAT.
alapjan készilt kerettanterv helyt valtozata, a hely: tanterv alapjan tanul. A specialis
osztalyokba jaroknak az adott szak altalanos kévetelményén tal jelentds tébbletanyagot kell
elsajatitaniuk, amely természetesen magasabb heti 6raszamot is jelent.

I.4.Az iskola képzési teriilete

A gimnazium koedukalt oktatasi-nevelési intézmény. Az 1998/99-es tanévtdl négy- és
hatosztalyos gimnaziumi képzési formaban 1s mikédik.

L4, A négy évfolyamos képzés
Ebben a formaban egy altalanos tantervi mellett egy bioldgia-kémia, illetve

matematika-informatika orientacioju, egy angol, illetve német nyelvi és egy néprajz
spectalis tantervi osztaly indul.



Ardere et lucere!

Valamennyt jelentkezd valaszthat az iskolaban angol, német, latin, olasz, francia,
spanyol nyelvet. Ugyanakkor a valasztas nem lehet teljesen szabad, igazodni kell az
iskola targyi és személyi feltételethez.

Az altalanos tanterva osztaly alaptantervi anyagra épit, igy minden targybol megadjuk
azt a képzést, amely a sikeres érettségi vizsgahoz elvezet. Az osztalyban a 11-12.
évfolyamon az emelt szintd érettségire vald felkészités szélesebb kore gazdagabb
lehetéségeket kinal az alaptantervi ismeretek bévitésére.

Az emelt 6raszamu biologia-kémia osztilyba elsésorban azoknak a jelentkezését
varjuk, akik a késébbiekben az orvostudomanyi egyetem altalanos orvost, fogorvosi
vagy gyogyszerészett karara, egészségigyi téiskolara, allatorvos-tudomanyi egyetemre
vagy a tudomanyegyetemek biologia, kémia vagy vegyész szakara kivannak
jelentkezni.

Varjuk azon j6 képességl és szorgalmas tanulokat s, akik a real targyak irant
érdeklédnek, de még nincs hatarozott elképzelésiik palyajukat illetéen. A kézépiskolai
biolégiai és kémiai tananyagot kémiai és bioldgiai laboratoriumi gyakorlatokkal és
szamitasi feladatokkal bévitve dolgozzuk fel. Az altalanos tanterv( osztalyokhoz
képest jelentésen magasabb éraszamban tanitjuk a kémia és a bioldgia tantargyak
anyagit. Igy kivanjuk biztositani a sikeres szereplést a tantirgyi tanulméanyi
versenyeken és az érettségl vizsgakon valamint elékésziteni diakjaink felséoktatast
intézményekben valé biztos alapokon nyugvé eredményes haladasat.

A matematika-informatika osztalyban az elsé két évben az altalanos tanterva képzést
egészitjik ki magasabb éraszamu elméleti és gyakorlati informatikai képzéssel és
plusz 6ra matematikaval. Harmadik évtdl lehetséget adunk arra, hogy
szamitastechnika tantargybol a didkok emelt szintd felkészitést valaszthassanak, mely
az egyetemre, téiskolara vald bejutast segiti.

Az el6z6 években a szamitdégép-allomany jelentésen bovilt. Jelenleg két
gépteremben, dsszesen 40 korszert szamitogép all rendelkezésiikre.

A didkok felkésziilését segitik: a 2014-ben elkészilt Inczédy Dénes
Természettudomanyos Labor, digitalis tablak, kényvtar szamitogépek és stabil
internet.

Az angol és német spectalis osztalyban magas éraszamban tanitjuk az angol, illetve
német nyelvet. Célunk az, hogy didkjainkat eljuttassuk legalabb a kézéptoku allami
nyelvvizsga kévetelményének szintjéig. Ezen kiviil ennél lényegesen tébbet 1s
kinalunk, pl: az angol- amerikay, illetve német civilizacid, az angol, illetve német
torténelem és irodalom ismeretét.

A néprajzi képzés orszagosan egyedulalld kezdeményezés, mely a népi kultara és
hagyomanyok ért¢keinek elevenen tartasat, tovabbadasat célozza.

L4.2. A bat éfolyamos képzés (1998. szeptember 1-étd))
A 10. évtolyam befejezéséig a tanulok az egységes tantervi alapkovetelmény szerint

folytatnak tanulmanyokat. Ezutan az érdeklédésnek megfeleléen human és real
iranyban lehet specializalodni.

1.4.3.  Nyelwdlasztas

Valamennyt jelentkezé valaszthat az iskolaban angol, német, latin, olasz, francia,
spanyol nyelvet. Ugyanakkor a valasztas nem lehet teljesen szabad, igazodni kell az
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iskola targyi és személyi feltételethez. A 9. osztalyosok német vagy angol nyelvet

valaszthatnak halado szinten elsé nyelvként, masodik nyelvként pedig a fent
telsoroltak koziil barmelyiket. A 7. osztalyosok két éven keresztill egy idegen nyelvet

tanulnak, mely angol vagy német lehet.

I.5.A nevelési program kialakitisarél

Az 1skola pedagogiar értékrendjének és célkitizésének tudatositasa feltétele egy
koherens és megvaldsithatd tantervi program kialakitdsanak. Az iskola
6nmeghatarozasa arra ad valaszt, hogy a helyi lehetéségek és igények valamint az
iskola katolikus keresztény szellemiségének megteleléen hova kivanjuk diakjainkat
eljuttatni. Az ebbdl ad6do kovetkezd kérdés, hogy ehhez milyen ismeretekre,
készségekre, képességekre és magatartastormakra van szukség.

Az 1skola a katolikus nevelésben felhalmozodott tapasztalatok alapjan alakitja ki a
négy és hat osztalyos iskolara vonatkoztatott konkrét nevelési tervet, tigyelembe véve
az 1skola célkitGzéseit, az adott régid sajatossagait és a korszertség kritériumait. Ez a
Pedagogiail Program tehat katolikus jellegénél togva figyel a katolikus nevelés
iranyelveire, illetve a ,,Katolikus 1skola” (Katolikus Nevelés Kongregacidja, Réma
1977) Gtmutatasaira. A program a magyar kézoktatas egészébe illeszkedve kovet: a
nemzett kéznevelésrdl sz016 (2011. évi CXC. térv.), a Nemzet: Alaptanterv
(110/2012. évi kormanyrendelet), a Kerettanterv (51/2012. (XII. 21.) szami EMMI
rendelet), tovabbd az Egyhazi Toérvénykonyv (Codex Turis Canonici. A katolikus
nevelés; Az iskolak c. fejezet 793.-806. kanon) eldirasait.

Az 1skola hely1 tanterveit tantestileti munkacsoportok allitjak 6ssze a kerettanterv
alapjan, a kész dokumentumokat az intézmény igazgatoja fogadja el, majd a
tenntartonak joévahagyasra telterjeszti.

A Koéznevelést Torvényben meghatarozott iskolai kézosségr szolgalat eljarasrendjét a
Szent Benedek Szeretetszolgalat Szabalyzata tartalmazza.

A pedagogiai program végrehajtasahoz szikséges nevel6-oktaté munkat segitd
eszk6zok és telszerelések jegyzékét pedagdgial programunk tartalmazza.

1.6.Az intézmény kiildetési nyilatkozata

L.6.1. Az iskola kiildetése a tarsadalom felé
Az Bgyhaz Krisztustol kapott feladata az emberek Isten felé vezetése, idvosségre
segitése. Az Egyhaz kiildetése, hogy hirdesse az evangéliumot, vagyis kinyilvanitsa
mindenki el6tt az idvosség 6romhirét. Jézus Krisztus evangéliumaban egészen
kifejezetten megvan az az igény, hogy belegySkerezzék a hivek lelkébe és életébe.
Eppen ez a célja a katolikus 6voday, 1skolai, kollégiumi nevelésnek 1s.
Iskolank a Zirci Ciszterct Apatsag altal fenntartott katolikus intézmény. Bz lehetové
teszi, hogy a keresztény iskolak kozott sajatos hagyomanyt és szellemiséget
képviselhessen. Annak érdekében, hogy e szellemiség valosagga valhasson, fontos,
hogy a tanarok és nevelSk soraiban a civil teolégusok mellett papok, szerzetesek 1s
tevékenykedjenek. Egy egyhazi iskola esetében a lelkiségbdl adddik a pedagdgrar elvek
sajatos formaja és az intézmény identitasa. Az itt szolgald papok, szerzetesek feladata,
hogy személyes jelenlétiik altal egyre jobban megvalosulhasson az iskola sajatos
nevelést eszménye. Jelenlétik szolgaljon ugy, mint az evangéliumi kovasz.



Ardere et lucere! 7 ,;*

A katolikus kézoktatas tudatosan arra kételezi el magat, hogy az egész ember ki-
tejlesztésén munkalkodjék, hiszen Krisztusban a tékéletes emberben, minden embert
érték teljesen kibontakozik, és egymasba fonodik. Ez adja a katolikus iskolak
legsajatosabb katolikus jellegét, és ebben gyokerezik az a kotelessége, hogy tisztelje az
embert értékeket, érvényre juttatva azt az autonémiat, amely megilleti Sket, s kézben
betéltve sajat kiilldetését, amely minden ember szolgalatara kételezi.

Korunk nélkilézi a stabil értékrendet. Az egyhazi intézmény a krisztusi tanitas
tényében, felismerve az ember alapveté kildetését, az egészséges személyiség
kialakulasat és a hit alapjait egyszerre kivanja megalapozni. A csaladokkal valo
kapcsolattartas folyaman remélhetdleg egyre tobb embert segithet az igaz értékek
megtalalasira. Eppen ezért a katolikus intézmény nyitott mindazon csalddok szamara,
akik elfogadjak az i1skola katolikus szellemiségét.

1.6.2. Az iskola kiildetése a pedagdgus felé

Az BEgyhazban a katolikus kézoktatas szerepe egyre nagyobb. A katolikus iskolaban
az oktatasnak és a nevelésnek meg kell felelnie a katolikus tanitas elveinek; az
oktatéknak pedig ki kell tinniiik helyes tanitasukkal és becsiiletes életukkel.

Mint minden nevelési és oktatast intézmény, a katolikus iskola 1s pedagdgustiiggd.
Céljait csak akkor érheti el, ha a pedagdgusokat sét a technikar dolgozokat 1s athatja a
katolikus kiildetéstudat.

Hangsulyozni kell, hogy az intézmény nem csupan keresztény intézmény, hanem
azon belil katolikus lelkiséggel és szellemiséggel rendelkezik. Van, kell, hogy legyen
katolikus pedagdgia is!

1.6.3. Az iskola kiildetése a gyermek felé

A Teremt6 szellemi, lelki, testi értékeket helyezett el a gyermekben, amelyeket a
neveléssel kell felszinre hozniuk azoknak, akik a gyermekért felelések. A gyermeket
sem a szuld, sem a pedagdgus nem tormalhatja ,,sajat képére és hasonlatossagara”,
hanem a Mennyei Atya vele kapcsolatos szandékat kell kiftirkésznie, és
megvaldsulasaban segitent. Clairvaux-1 Szent Bernattal valljuk: Ardere et lucere! Azaz
langolni és vilagitani a keresztény ember feladata, elérendé célja. Ezt kell didkjainkban
is kifejleszteniink!

I.7.A Pedagégiai Program térvényi hattere

A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011, évi CXC. Térvény
A Nemzeti Alaptanterv (110/2012. évi kormanyrendelet)
A 100/1997. kormanyrendelet az érettségi szabalyozasardl
A Gyermekek védelmérdl szold 1997. évi XXXI. tv.

20/2012. (VIIL 31.) a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a koznevelést
intézmények névhasznalatarol sz6l6 EMMI rendelet

51/2012. EMMI rendelet
Egyhazi Torvénykonyv (Codex Turis Canonici)

II. AZ INTEZMENY NEVELESI PROGRAMJA

II.1.

Az iskola vallasi élete, iinnepei, hagyomanyai
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Az 1skola hagyomanyainak kialakitdsaban a vallasos nevelésre torekszik. A mindennapi
életbe beépiild lehetdségeink a kovetkezdk:

— A tanévet k6z6s Uinnepélyes szentmisével kezdjuk és fejezziik be (Veni Sancte, Te
Deum).

— Napi ima: a tanitas kezdetén és végén a tanulok az orat tartd pedagdgussal kézosen
imadkoznak.

— Az osztalyok 6rarendbe iktatott heti szentmisén vesznek részt. (Aznap az elsé o6ra.)
— (A misén résztvevé didkok olvassak fel az olvasmanyt, a kényorgést.)

— Minden osztaly, évtolyam szamara évente egy alkalommal lelkigyakorlatos napot
tartunk.

—  Egyhazi t¢émaja konyvek vasarlasaval bovitjik az iskola kényvtarat.

— A katolikus 1skolaban kitiintetett helyet foglal el a hitoktatas. Ennek elsédleges célja a
hit ébresztése, a didkok személyes istenkapcsolatra vezetése, hisz a megtanult hittételek
csak megalapozott istenkapcsolatban nyernek életet és értelmet. Ezért a hitoktatas
»alapvetéen kiilénbozik a tébbi tantargy oktatisatdl, mert nemcsak az a célja, hogy az
értelmet elvezesse a vallasi igazsagokhoz, hanem az egész embert Krisztus tanitvanyava
tegye.” ( Kat. Isk. 50.) Ezt csak a személyes példaadassal, imaval és tiirelemmel lehet
elérni. Mindig tekintettel kell lenni a gyermekek életkorara, és eddigt vallasi
muveltségiikre. S ha mindent megtettiink, akkor is Isten kegyelme segit a fejlédést a
didkok lelkében.

A tanév jeles napjai évrél-évre visszatérnek az iskola életében. Megiinneplési modjuk
szokasrendet, hagyomanyt alakit ki. Ezek kereszténységtink elmélyitésében és
magyarsagtudatunk kialakitasaban jelentds szerepet jatszanak.

A vallasos neveléshez kapcsoloddo egyhazi, rendi, és allami innepek megtartasa, az
tnneplés keresztény formainak elsajatitasa mellett, a hagyomanyteremtés egyéb olyan
szabadidds lehetbséget gazdagitjak az iskola életét, amely a teljes ember nevelésének
programjahoz illeszkedik:

— lelkiségt csoportok

— természetjaras

— koérnyezettudatossag

—  elsésegélynyujtd szakkor

— évenkéntt életmentd tanfolyam (tanaroknak is)
— 1rodalmi szinpad

— énekkar

—  Orftt-zenekar

— tanciskola

— néptanc

— népzene

— cserkészet

—  Ujsagiras

— munkara nevelés (Iasd késSbb az Atai hiznal!)
— szamtalan sportag kiprobalasanak lehetésége.

II.2.  Nevelésiink krisztusi alapjai

,,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egyszilott Fiat adta oda, hogy aki benne hisz, az el ne
vesszen, hanem 6rokké éljen.” (Jn 3,16)
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A haromszemélyu egy Isten, aki Jézus Krisztusban kinyilvanitotta irantunk nagylelk(

szeretetét, meghivott benniinket a vele valo életk6zosségre. Belévetett hitiink alapozza meg
bizalmunkat, hogy tenntartas nélkil elfogadhassuk szavat, segitségét és értékrendjét.

,O némelyeket apostolld, masokat préfétiva, ismét masokat evangélistiva, pasztorrd és
tanitova tett, hogy szolgalatuk betdltésére neveljék a szenteket, és t6lépitsék Krisztus testét,
amig mindnyajan el nem jutunk a hitben és az Isten Fia megismerésében az egységre, és
meglett emberré nem lesziink, elérve Krisztus teljességének mértékét.” (Ef 4,11-13.)

Az Bfezusi levél 4. fejezetének pedagdgial magna chartdja nevel6-oktatd munkank elé
végtelentl magas célt allit: Krisztus teljességének mértékéig kell kibontakoznunk, és a rank
bizottakat kibontakoztatnunk. Ez megalapozza tanitéi-neveldt szolgalatunk 1gényességét, de
alazatat, tirelmét és az empatikus megértésre vald térekvést is.

,»Atyam, azt akarom, hogy akiket nekem adtdl, ott legyenek, ahol én vagyok...” (Jn 17,24)

A Krisztussal megeélt szeretetkapcsolat ember és vildgszemléletiink 0j tavlatait nyitja meg.
Megtanulunk egyetemesen gondolkodn: (katolicitas), és ebbdl takad nyitottsagunk a vilagban
teltaruld értékekre. Egyetemes és tavlatos szemléletiinkben minden a helyére keril, s ennek
kovetkeztében konkrét kapcsolatok éptlnek: Istennel, énmagunkkal, egymassal és a
természettel.

Ebbdl a mindennapt megvalositas terén kévetkezik:

— A személyességre torekvés: egyetlen kollégank vagy tanitvanyunk sem csupan egy
eset, hanem egyetlen, pétolhatatlan, utinozhatatlan személy.

— A kolcson6sség: a neveld és nevelt kapcsolatiban minden az eltogadas és viszonzas
reményében és elvarasaban torténik, nem csupan kévetelményeket allitunk, de azok
megvaldsitasat el 1s segitjik, ellenérizzik és értékeljik. A kolesondsség leginkabb
abban nyilvanul meg, hogy részt vesziink a rank bizottak ¢letében, és tudjuk, hogy
leginkabb személyes életpéldank, elkételezettséglink, tanusagtevésiink erejével hatunk.

— A kisegités (szubszidiaritas) elve: megbizunk egymasban és a rank bizottakban, amit
maguk 1s meg tudnak oldani, nem fékezzik alkotékedviket, szarnyprobalgatasaikat. Ez
az ontevékenység, az dnszervezodés tisztelete, és természetesen egyben szolgalata 1s.

— A kolcs6nos tisztelet és kiegyensulyozottsagra torekvés a ,,nyugalmat™, a békét
teremti meg. Ezért a nyilt timadasoknak ¢és hatteres intrikdknak, karos vetélkedéseknek,
téltékenykedéseknek alapvetSen nincs helye kozottink.

— A csaladiassag: az a benséséges 1égkor, amely testiletiink és osztalykézosségeink
szolidaritasaban, az 6nkéntes és szives hitgyakorlasban, a sziilék, pedagogusok,
gyerekek egymast elfogadni tudasaban nyilvanul meg. (Kezdve a csekély hianyzasi 6ra-
szamtol, versenyeken elért helyezéseken at, a hazank sorsat formalni tudo egyéniségek,
egyestletek megjelenéséig.)

— A stabilitas: a hiség, amely egyrészt személyes ragaszkodas, kdvetkezetesség és kitartas
teladataink vallaldasaban és teljesitésében, masrészt hiiség hivatasunk méltdésagahoz,
rangjahoz. Bz utdbbi a tanari igényességben, neveldt kovetkezetességben, az adott sz6
szentségében, a hitben valo megingathatatlansagban jelentk meg

— A felel8sség: dontésemnkért, tetteinkért, szavainkért és mulasztasainkért is felel6sséggel
tartozunk a helyl vezetésen, a bennunk biz6 szil6kon, neveltjeinken 4t egyenesen
Istennek. Magatartasunk krisztusi alapja, hogy nem béresek vagyunk, hanem pasztorok,
ami kis tébbletérzékenységet, tébbletodaadast, tobbletmunkat jelent. Ett6] a kicsinytdl
lesz egészen mas minden az altalunk berendezett vilaghan, mindennapi
kornyezetiinkben. Nem felejtjik, hogy végsé prémiumunk Isten ingyenes ajandékaként
a magunk és mindnyajunk idvossége, amely boldogsaggal, dertvel tolt el, és erdt ad,
olykor meg is edz.
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I1.3. Nevelésiink ciszterci vonasai

,,Hallgasd, fiam, a mester tanitasat, és hajlitsd hozza szived tigyelmesen, fogadd a josagos
Atya intéseit készségesen, és tettekkel teljesitsd.” (Szent Benedek: Regula, Prologus)

A bencés-ciszterci iskolanak az Isten Orszaganak mintajara sajatos hierarchiaja van.
Valamennyiiink f616tt Krisztus all, nevel6-oktaté munkank és egész ¢életiink Krisztusra
irdnyul, az O szeretete elé semmit nem tesziink (v6.: Regula, 4. fej.) Krisztus atyai j6sdginak
ikonja iskolankban a zirci apat. ,,Hissgiik ugyanis, hogy Krisztus helyettese.” (Regula, 2. tej.) Ily
modon, ha az § szavara hallgatunk, Krisztusra hallgatunk, ha az 6 kéréseit komolyan vessziik,
Krisztust vessziik komolyan (v.6.: Regula, 5. tej.). Az iskolavezetés 6sszekotd kapocs az apat
és a tantestiilet, illetve a didksag kozott. Feladatat csak akkor tudja hitelesen végezni, ha élvezi
az apat bizalmat, masteldl a tantestulet feltételek nélkil elfogadja, szivesen muksdik vele
egyutt. A bencés-ciszterct 1skola rendjében a tanar és a tanitvany szerepe nem cserélédhet fel.
A tanar feladata, hogy neveljen ¢és tanitson, a tanitvany¢, hogy készségesen (nyitott szivvel)
togadja a tanitast. A tanitisnak hitelesnek kell lennie, és nem maradhat meg a kézlés szintjén:
tanitvanyainkat arra 6szténozzik, és abban segitjiik, hogy tanitasunkat konkrét tettekre
valtsak. A ciszterct 1skola szigora hierarchidjaban nem szerzeteséletet kivan téliink, hanem
Isten Orszaganak rendjét és fegyelmét.

,»A fiatalabbak az idésebbeket tiszteljék, az idésebbek a tiatalabbakat szeressék.”

(Szent Benedek: Regula, 63. fej.)

Ez tantestiletiink természetes kézege, ez neveléstunk alapja. A ciszterci tanar csak olyan
osztalyba megy be tanitani, ahol nemcsak elfogadni, de szeretn: is tudja a gyerekeket. Mastel6l
az iranta valo tiszteletet elvarja, kiérdemli és megdbrzi.

,»--s0k-sok faradozassal és rendkivili nehézségek legy6zése aran - melyeket mindenkinek
vallalnia kell, aki Krisztusnak szenteli életét - elérték céljukat.”

(Exordium Cistercti, Ltej. Szent Robertrdl és 21 tarsardl).

Jol tudjuk, hogy nevel6-oktaté munkank nem kénnyu, sok faradsaggal és gyakran rend-
kivili nehézségekkel jar. A ciszterct pedagogus nem valasztja pusztan kényelembdl az olcso és
kénnyl utakat. Ha nem tudjuk felvallalni a nehézségeket, a kontliktushelyzeteket, neveldt
munkank latszolagos eredménytelenségét vagy kilatastalansagat, és feladjuk célunkat;
hiteltelenekké valunk. Ellenben, ha van erénk, Isten erejébdl és egymas segitd szeretetébdl
meritve mindig Gjrakezdent, maris a legtobbet tettiik célunk elérése érdekében, és példankkal a
leghatékonyabban neveltink.

,»--- Cselekedeteinkben semmi egyenetlenség ne legyen, hanem egy szeretetben, egy Regula
alatt, hasonlé szokasok szerint éljunk.” (Harding Szent Istvan: Charta Caritatis. 3. fej.)

A ciszterct nevelés kulcsa és hitele az egység és a kozosség. Az 1skolaban nem csak a tanir,
hanem a tanar kéz6sség szerepe 1s fontos. Kozdsségként lépiink a gyerekek elé, ugyanazt a
tegyelmi rendet kovetjiik és alkalmazzuk, egymasért minden korilmények kézott kiallunk,
egymasrol soha egyetlen rossz sz6t nem mondunk, egymashoz hasonléan, egyeztetve,
segitséget nyujtva (,hasonld sgokdsok szerint”) vezetjik az osztalyokat. (Nem csak egyszer(
munkak6z6sség legyiink, hanem csaldias, otthont teremtd szeretet kézosség.) Alljunk ki
egymasért és segitsitk egymast.

,»Ardere et lucerel Langolj és vilagits!” (Szent Bernat)

A langolas egy 6skeresztény ima szavaival fogalmazva: ,,Lelkesiteni és lelkesedni”. A
ciszterct pedagdgus langold-lelkesedd, heviils és heviteni képes alkat. Lelkesedésével otthont,
16 hangulatot teremt. Lelkesedése altal vilagit: utat mutat a rabizottaknak.
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A szeretet tanulhato, tanithatd, st tanterve van. Tanitvanyainkat elsésorban erre a

»tudomanyra” oktatjuk, mindenekel6tt azzal, hogy a tanari kézdsségben mutatunk erre példat.

,»Aki baratsagban marad, Istenben marad, és Isten 6benne.”

(Rievaulx-1 Szent Elréd ciszterct ird: A lelki baratsag)

Kapcsolatunk egymassal és tanitvanyainkkal nem mertlhet ki a formalitasokban.
Melegség, tény, baratsag, csaladiassag azt jelentt: térédnek velink, velem. Nem csak gy, hogy
elkonyvelik: erre a feladatra én vagyok alkalmas, a masikra 6. Talan gy, hogy néha
megkérdezziik egymastél: ,Hogy vagy?”; ,,Hogy vagytok otthon?” - s valéban kivancsiak
vagyunk rd. Ha meg merjiik mondani, hogy valami rosszul megy, hogy bajban vagyunk, hogy
valami bant... Ha boldogan elmesélhetjiik egymasnak, minek s 6rilink... Egyszoval: ha
érezziik, hogy személyre szoldan is tontos vagyok azoknak, akikkel egyiitt, egy célért
dolgozom. A 6 sz6, az odatigyelés nem csak didkjainknak ad szarnyakat...

Iskolankban a kéz6sségi szolgalatot Nurstai Szent Benedekrdl, a bencés szerzetesrend
alapitéjarol neveztik el, aki a ciszterci rendnek s szentje és mércéje, a keresztény Eurdpanak

P

pedig véddszentje. Olyan szentrdl van szé, akinek jelmondata az ,,Ora et labora

3
"7

,»Imadkozzal és dolgozzall”, amely kettdsség magaban foglalja azt a tevékenységet, amivel mi

1s szeretnénk megszolitani gyermekeinket.

I1.4. A ciszterci pedagégus

IL4.1. A kwdlasztds sgempontjai
,»A nevelok gondoljanak felel6sségiikre: télik fugg elsésorban, hogy a katolikus iskola
valéra tudja-e valtani céljait és kezdeményezéseit. Nagy gonddal készitsék el6 a
tanerSket, hogy mind az evilagi, mind az egyhazi tudomanyokban megtelel6 tudassal
és képesitéssel rendelkezzenek, és jartasak legyenek a nevelés mivészetében,
telhasznalva tejl6dé korunk legtjabb eredményeit.”
(IL. Vatikani Zsmat GEM, 8. pont)
A tanar teladatai:
— Kivaléan tudja szaktargyat, tudasat frissen tartsa, allando 6nképzéssel és szervezett
tovabbképzéseken fejlessze, és tokéletesitse.
— Ismerje, és szlikség szerint szivesen alkalmazza az 4j pedagogiai médszereket és
eszkozoket.
— Egyfajta ,szent elégedetlenség” hajtsa, képes legyen a gyermekekkel megszerettetnt a
tanulast.
— A tanulashoz megtelel6 hatékony és nyugodt kommunikacios teret, teltételeket
biztositson.
— A tanulds timogatasa érdekében térekedjen a folyamatos pozitiv visszajelzésre és
megerositésre.
— A nevelésben legyen partner. Legyen i1génye a személyes térédés, alkalmas legyen a
kézbsségalakitasra.
— Legyen nyitott a keresztény értékekre. Szivesen vallaljon ezekre az értékekre ¢piild
teladatokat.
—  Tletvitele legyen becstiletes, humdnus, példaado; elkételezettségével is adjon példat.
— Jellemezze a hitre vald nyitottsag, ismereteit ezen a téren is gyarapitsa, hasznalja ki az
ilyen iranyu kézosségl lehetdségeket.
- A munkavallal6 térekszik az intézmény vezetdje altal raruhazott pedagdgus
szerepnek megfelelni.
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Ismerje és mintaszeren tartsa meg az el6irasokat. Bizonytalansag esetén ne szégyelljen
kérdezni, ne téljen tandcsot kérni. Tapasztalatait szivesen és készségesen ossza meg a
nevelStestilet tagjaival.

Legyen a béke embere. Képes legyen az iskolavezetéssel és a kollégaival készségesen
egyuttmukdédni. (Nem pazarolhatjuk energiankat belsé sarlodasokra.)

Uj tandrok beilleszkedésének segitésére Angelus rendszert mikédtetink (Isd.:
melléklet).

IL4.2. Az iskolavezelés
Az 1gazgato képviseli az iskolat hivatalosan. Valamennyi tanulmanyi és iskolai
tegyelmi tigyben, mind a tanuldkat, mind a tanarokat illet6en, az igazgato rendelkezik
azzal a jogkérrel, amely az iskola statitumai szerint hivatalahoz sztkséges.
Ennek alapjan:

Az 1gazgato személye az iskolafenntartd egyhazi felsébbség teljes kora bizalmat élvezi,

¢s szakmailag a térvényes keretek kozott szabad kezet kap, de minden fontosabb
intézkedést egyeztessen a fenntartoval.

Az 1gazgat6tol nem csak a Rend varja el, de a tantestilet 1s 1gényli tekintélyének
tenntartasat, megdrzését, a hatarozott, kdvetkezetes és céltudatos 1skolavezetést.

Az 1gazgatd kényesen tgyeljen a pedagdgusok kézott telmeriilé nézet- vagy
érdekellentétek azonnali elsimitasara és a j0, ,,csaladias” légkor kialakitasara. Ne csak
,hivatalosan”, hanem személyesen 1s legyen jelen a tantestiileti kézosségben.

Batran és bizalommal épitsen a tantestilet jéindulata segitségére, adjon megbizasokat,
jusson 1d6 a tanarokkal valé személyes torédésre is. Akkor lehetiink kéz6s munkankban
1igazan boldogok, ha senki sem tulterhelt.

Az 1skolavezetésnek kotelessége az iskolar nevel6-oktaté munka feligyelete, ellenérzése,
adott esetben szamonkérése.

IL4.3. A tantestitlet
,»A katolikus iskola sajatos jellegének biztositasa legnagyobb részben az ott taniték
tevékenységén és tanusagtételén mulik.” (A katolikus iskola, 78.)
,»A katolikus oktatiasban tevékenykedd oktatd személyzetnek, mivel szabadon
elkotelezte magat egy sajatos jellegl hivatasbeli munkara, kotelessége mindig
tigyelembe venni ezt a sajatos jelleget, és a telelés szervezdk iranyitasat kévetve annak
szolgalataba allitani sajat tevékeny egytittmukodését.” (A katolikus iskola, 80.)
Ezért:
Keresztény és ciszterci alapelveinknek megfeleléen hangsulyozza a kézdsség
tontossagat. Ennek megvaldsitasa mindannyiunk feleléssége.
Krisztusban vagyunk egytitt, egy 6nként vallalt hierarchiaba épulink be. Sztkséges,
hogy kialakitsuk a feltétlen bizalom légkorét. Probaljunk segitens, jéindulattal hiteles
megoldast keresni. Gyakoroljuk a megel6z6 szeretetet, vagyis tapasztalatunkkal,
tanacsunkkal, diszkrét javaslatunkkal elézziik meg a hibat vagy mulasztast. Igy sok
nézeteltérést, helytelen intézkedést vagy tigyelmetlenséget el tudunk keralni.
Vegyunk részt szivesen ¢s 6rommel az 6sszetartozasunkat mélyité kozos tanari
programokban.
Osztalyaink j6 néven veszik, ha kéz6s programjaikat (osztalytinnepségek stb.)
lehet6ségiinkhéz képest latogatjuk. Nem tesszik kotelez6vé, de ha tehetjik, jelenjink
meg az altalunk tanitott osztalyok évfolyammiséjén. Révid 1dén belil latni fogjuk,
hogyan alakitja at, mélyiti el kapcsolatunkat az adott osztallyal ez a jelenlét. Az egész
iskola szamara szervezett eseményeken és tinnepségeken minden pedagdgus jelenlétét
elvarjuk.
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Minden tekintetben fejezzik ki, hogy nem a diakoktol tiggetlen tanari kézosség, sét
ellenség sem vagyunk, hanem veliik egyttt és értitk akarunk egy kozosséggé valni!

A tanari szolidaritas egyik alapszabalya egymas készséges helyettesitése. Fontos az
egymassal szembent korrekt viselkedés. Ennek szellemében ne veszélyeztessiik 1skolank
j6 hirét.

A kollégakkal, iskolavezetéssel, sztlokkel, szakmai szervezetekkel val6 kapcsolattartas
és egylttmikodés érdekében hasznaljuk az infokommunikacios eszkézoket és a
kilénboz6 online csatornakat.

IL4.4. Az osztalyfonik
,ozeretet tizze Gssze Oket, egymassal és tanitvanyaikkal, legyenek telve apostoli
szellemmel, hogy életiikkel és tanitasukkal tegyenek tanubizonysagot Krisztusrél, az
egyetlen mesterrdl. Kulénosen a sztilokkel mikodjencek egyutt. (...) Novendékeiket
serkentsék dntevékenységre.” (II. Vatikani Zsinat: GEM 8.)
Konkrétan:

Az osztalyténok a tantestilet, azon belil az osztalyténoki kézosség tagja. Neveld
munkdja tehat nem 6ntérvényl és nem maganiigy. Ez természetesen az alapelvekre, a
kozosen megallapitott modszerekre és eljarasmodokra vonatkozik, és legkevésbé sem
szeretné korlatozni a lelkesedésbdl takado egyéni otleteket, melyek életiinket
gazdagabba, szinesebbé teszik.

Az osztalyténok vallasat gyakorld hive, tanusagtevé keresztény, aki az un. ,,Misszios
osztalyténoki program” keretében nemcsak oktatja, de sajat életének példajaval vezet: 1s
a ra bizott diakokat!

Az osztalyténok szamara természetes, hogy osztalya vallasgyakorlatain tevékenyen
vegyen részt. Az egyhazi (didkmisék) és iskolai innepeken az osztaly mellett legyen.

A nevelés soran fokozottan timaszkodjon a csaladra, a szilé1 nevel hattérre. A
szilékkel kulon és egyiitt s tartson rendszeres kapcsolatot, fogadja szeretettel
javaslataikat, adott esetben probalja 6ket kozelebb hozni az 1skola szellemiségéhez.
Igen fontos, hogy 1smerje a szoctalisan hatranyos vagy nagyon hatranyos csaladok
helyzetét, hogy az esetleges segélyek valoban oda keriiljenek, ahol az a legsziukségesebb.
Az osztalyténok mikodjon egylitt az osztalyaban tanitd tanarokkal mindenckel6tt a
nevelés terén. Tgy er6sodik a gyerekekben az az élmény, hogy Sket nem egy ember,
hanem egy koz&sség neveli.

Az osztalyténsknek munkakapcsolatban kell allnia a tobbi osztaly osztalyténdkével.
Ezért érezze magara nézve kotelezének az osztalytonoki értekezletet. Bz az a torum,
ahol egymasnak kolcsondsen segitséget nyujthatunk az osztalyténski munkaban, napi-
het: teendéinket megbeszélhetjik, egyeztethetjiik.

Sztikségesnek latjuk az osztalyténdk-helyettest intézményt. Az osztalyténdk maga
valassza ki azt az osztalyaban tanité kollégat, aki segitséget tud nyujtant az osztalyténoki
munkaban.

Az osztalyténokok a Pedagogial Program alapjan felelésen gondoljak végig nevelést
koncepcidjukat és készitsék el osztalyténoki tanmenetiiket.

Az osztalyténok feladata az osztallyal kapcsolatos programok, események meg-
szervezése, kézben tartdsa, az egymas iranti felelésség elmélyitése, a karitativ szolgalat
megszerettetése, az Onképzésre vald ranevelés.

Javasoljuk, hogy osztalyaik égi parttogot, véddszentet valasszanak. Lehetbleg ciszterci-
bencés, 1ll. magyar szentjeinket, de természetesen lehet mas kedves szent is.

Az osztalyténdki tevékenység megerdsitésére részletes programot dolgozunk ki (Isd.:
misszids osztalyténoki program, osztalyténoks helyi tanterv).

IL4.5.  Tandri munkdnk fegyelme
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,»A tanarok az ifjak vezetésében kévessék mindazt, amit a természet és a hittdl
megvildgositott értelem tanit, valamint a neveléstudomény elveit. s semmit sem
valtoztathatnak kénytk-kedviik szerint, a megallapitott érarenden és az 6rak
elosztasaban, sem a tankényvekben, melyeket az illetékes hatdésagok rendelkezése
alapjan a tananyag atadasaban kovetniiik kell. Az egyes érakra gondosan késziljenek
tel, gondoljak 4at, mit hogyan kell eléadniuk vagy tennitk. Az igazgatonak mindenben,
ami hataskérébe tartozik, készségesen engedelmeskedjenek. A tanitist ne késve
kezdjék, és ne nyujtsak 1dén tul. A tanitasi nap elején és végén a tanulokkal révid imat
végezzenek. A korholasban és a buntetésben a helyes mértéket és az alkalmas 1d6t
tartsak meg. (A Ciszterci Rend Zirci Kongr. Konst.43.)
Ennek megfeleléen

Az 1skolaba 10 perccel a munkakezdés el6tt érkezziink meg,.

A tandrat becséngetéskor pontosan kezdjiik, és kicsongetéskor hagyjuk abba. Ezzel is
példat mutatunk.

Az orat (naplo), a szakmai (tantervek stb.), az osztalyténoki (ellenérzok, jelentések stb.)
és egyéb adminisztraciot pontosan és hataridére elkészitjik.

Lelkiismeretesen ellatjuk az 1skolai tgyeletet.

Kényesen vigyazzunk arra, hogy magatartasunk az iskolaban, gyerekek kozott a
sziinidében, tanari programokon stb. ciszterci pedagogushoz mélto legyen.

IL4.6. A szaktandri munka egy-egy munkakiisség keretéhen
,»A k6z6s nevelést terv megvalositasara iranyuld teleldsségteljes egyuttmikodést a
koz6sség minden tagja, tanarok, sziilék, névendékek, hivatali személyzet, egyarant
lelkiismereti kotelességének tekinti, s ki-ki sajat szerepe, feladatkore szerint meg is
valésitja. Bz a kézteherviselés, amelyet evangéliumi szellemben teljesitenek,
természete szerint olyan tanusagtétel, amely nemcsak épitt Krisztust a kozsségben,

jellé” valik mindenki elétt.” (A katolikus iskola, 61.)

,»A katolikus iskola, mikézben tanitd tevékenységével segiti névendékeit abban, hogy

hanem bele is sugarozza, ,,
a hit és a miveltség kozott szintézist teremtsenck, a tudasnak mint olyannak, nagyon
mély értelmezésébdl indul ki. Semmiképpen sem 6hajtja az oktatast eltériten attél a
celtol, amelyre az az iskolai nevelésben természete szerint iranyul. Ennek az
alapgondolatnak megfelel6en minden tudomanyszakot a ra jellemz6 modszer teljes
tiszteletével kell mtvelnt. Hiba volna tehat az iskolaban tanitott targyakat ugy kezelni,
mintha a hit egyszer( szolgalol vagy apologetikus célokra felhasznalhatéd eszkézok
volnanak.” (A katolikus iskola, 38-39.)
Konkrétan:

Sztkséges, hogy pedagogial munkankat athassa személyes hitiink és elkételezettségtink,

mégsem szabad a keresztény értékeket a szaktargyak specialis 6sszefiiggésében
tulerSltetnt. Bz a didkok szamara 1s visszatetszé és ellenszenves lesz.

A katolikus 1skolaban hasznalatos tankényvekrél a kinonjog és a Ciszterct Rend Zirci
Konstiticidja 1s rendelkezik (lasd tont), ennek szellemében a kovetkez6 elvet kivanjuk
érvényesitent: egy-egy szaktargyon belil az adott targyak tanitisahoz egységes
tankonyveket hasznaljunk. Ez alol természetesen kivételek a specialis osztalyok profiljat
meghatarozé tantargyak, de csak az adott tagozaton. Egy-egy targyat tanitd
munkakdzosség maga valassza ki a legmegtelelébbnek latsz6 tankonyveket, és ehhez
kérjék az iskolavezetés hozzajarulasat.

Az 1skola jellegét meghatarozé és a hozza kapcsolodo ismeretanyagot (katolikus,
cisztercl) szellemiségének megfelelden kell tanitani.
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IL4.7. A kultiira szolgdlatiban
,»Amikor az Egyhaz eleget tesz a maga sajatos feladatanak, mar ezzel s sarkallja és

gyarapitja a kultarat és a avilizaciot, és makodésével, iturgidjaval 1s szabadsagra
neveli az embert.”

(IL. Vatikani Zsimat: Gaudium et spes, 59.)

A gyakorlatban:

— Neveléstunket hatékonyan szolgalja az emberi kultira és a muvészetek apolasa, mely
Istenhez valé kozeledésiink eszkézévé 1s valhat.

— A tanulmanyok soran minden didkunk megismerkedik a veliink él6 nemzetiségek
kulturajanak legfontosabb elemeivel.

—  Tinek- és zenckultirank apoldsa. Sziikségesnek tartjuk, hogy énekkarunk és zenekarunk
els6sorban kozos 1stendicséretiinket (iskolar misék, nagy egyhazi tinnepek), tovabba
iskolai innepeinket szolgalja. A mivészet apolasaban és a nevelésben jelent6snek
érezzik a hangversenyeket, a ,,Bemutatkozunk” programjait és az azokra valo
telkészilést.

— A didkszinjatszast kiemelked6en fontos nevelést eszkoznek tekintjik. A feladat
ellatasaval megbizott szaktanar gondoskodik arrol, hogy minél t6bb névendék vehessen
részt a szinjatszas 6rémében.

— A gimnaziumban szép hagyomanya alakult ki a didkdjsagirasnak. Kiléndsen a
magyartanarok buzditsak tanitvanyaikat, hogy a legkiilonfélébb mufajokban (széppréza,
vers, riport, interju, szines beszamolo, j6izG didkhumor) gazdagitsak lapunkat. A rajzban
tehetségesek pedig alkotasaikkal tegyék szebbé a ,,Szines FEHER/FEKETE”
diakdjsagot. Nyelvtanarok forditaisokkal mukodhetnek kézre. Ismerjik el didkjaink e
téren folytatott tevékenységét.

— A gimnazium fontosnak tartja a didkok sportolasat, melynek nagy hagyomanya van
iskolankban. A sport a kultira része, jelentds nevel6 eszkoz, kivalo jellem és
személyiségtormald erd. A keresztény ember a tokéletességre torekvés kotelezettsége
alapjan, nem csak lelkét és értelmét, de testét is - mint a szentlélek templomat-, a
krisztusi parancs szerint koteles minél jobb allapotban tartani, fejleszteni, tokéletesitent.

Az 1skolaban foly6 nevel6-oktatd munka

,»A katolikus iskolaban az oktatasnak és a nevelésnek meg kell felelnie a katolikus tanitas
elveinek; az oktatoknak pedig ki kell tinnitk helyes tanitasukkal és becsuletes életiikkel.” (ET
803.kan.2.§.)

IL5.1.  Alapelvek
Pedagogiai tevékenységiink a fent idézett elvarasnak megfelelden, tehat:

— keresztény értékrendre épit, biztositja a keresztény gondolkodas jelenlétét,
— aneveldi jelleg dominal,

— anemzeti értékeket szolgalja,

— fontos szerepet szan az egyhazi és a nemzeti hagyomanyoknak.

Kulénésen nagy hangsulyt kapnak az alabbi alapelvek:

— A didk személyisége a pedagogus személyiségének megnyilvanulasai altal fejlédik. Ezért
kilonleges felel6sség harul mind szakmailag, mind moralisan a pedagogusokra. “A
katolikus 1skola sajatos jellegének biztositasa legnagyobb részben az ott tanitok
tevékenykedésén és tanusagtételén malik.”

— Lehetdleg a dicséretet helyezzik el6térbe. Arra kell térekedniink, hogy az valdban
megalapozott, indokolt legyen.
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— Fontos a kévetelmények belatiason alapuld belsé igénnyé valo betartasa, és a pontossag,
a fegyelem, az 6nfegyelem gyakorlasa. Ez a pedagdgiar folyamatban résztvevd didkokra
és pedagdgusokra egyarant vonatkozik.

— Szervezett keretek kézottiség elve: A kézépiskola feladata és telel6ssége az iskolai
kozbsségl szolgalat szervezése és koordinalasa, ezért eldiras, hogy csak az 1skola
szervezésében lehet az elszamolhaté tevékenységet végezni. A didknak a tevékenység
megkezdése el6tt rendelkeznie kell az erre jogosult 1skolai személy, a feladat telel6sének
és szileinek jovahagyasaval.

— Fenntarthatésag elve: Lehetbleg olyan tevékenységekben vegyenek részt a diakok,
amelyek hosszutavon fenntarthatok, valamint a tovabbi évtolyamok és az ellatottak
szamara 1s elényosek.

— A katolikus iskolaban nevel6-oktaté tanaroknak 6nképzés és szervezett tovabbképzés
utjan 1s torekedniik kell arra, hogy a katolikus tanitas ismeretét egyre jobban elmélyitsék
6nmagukban, igy lehetnek annak hiteles tovabbadoéi. Ennek megvalosulasaért az iskolat
mukédteté Rendnek a megbizott iskolavezetés telelésséggel tartozik. (Szikségszera,
hogy az 6nkéntes vallalason és a tanitas helyes atadasan a katolikus pedagogus
példamutato élete legyen a hitelesité pecsét.)

,»A katolikus vallasi oktatas és nevelés az egyhazi hatdsag iranyitasa ala tartozik.”
(BT 804. kan. 1. §.)

A Ciszterct Rend Nagy Lajos Gimnaziumaban és Kollégiumaban a nevelés és a
katolikus szellemiséget érint6 oktatas alapelveit és programjat a Zirci Ciszterct
Apatsag mint egyhazi hatosag hatarozza meg.

I1.5.2.  Célok
,»A Katolikus Nevelés Kongregacioja nem akarja kisebbiten: annak a sok katolikusnak
érdemét, munkdjanak, tanusagtételének értékét, aki (...) allami iskolaban tanit, mégis a
katolikus 1skolara bizott sajatos kildetést kidomboritva, minden olyan erdfeszitést
batoritani 6hajt, amely ennek tgyét igyekszik elémozditani.”
(A Katolikus Nevelés Kongregacidja: A katolikus iskola, 91.)
Tudatositanunk kell, hogy az Egyhaz - egyik intézmény jelentéségét sem csorbitva -
hatarozott kilénbséget tesz az allami 1skolak egyhazias jellegh nevel6-oktatd munkaja
(hitoktatas) és a katolikus iskola kozott. A szervezets, joghatdsagi, nevelési és oktatast
struktarak kilonb6zoségén til ez elsésorban azt jelents, hogy a katolikus iskola el
akarja vezetni a névendékeket a hit gyakorlasara: a rendszeres napi imara, a Szentiras
olvasasara és szeretetére, a vasarnapt és tinnepi szentmiséken valo részvételre, a
szentségeknek, killéndsképpen a binbocsanat és a szentaldozas szentségeinek
gyakori vételére, valamint a hitbél és a cselekvé szeretetbdl fakado életvitelre. A
gimnaziumi nevelés rendszerében tehat nem téveszthetjitk szem eldl végsé célunkat,
személyes tidvosséglinket, ezért a nevelés folyaman kiilonleges hangsulyt szeretnénk
helyezni az él6 Istennel valé személyes kapcsolatra, a vallast ismeretek mellett a
vallasos ¢lmények felkinalasara, valamint Isten népéhez tartozva az Egyhazon
keresztiil embertarsaink elkételezett szolgala-tara. Ezt a legtontosabb célkitGzéstinket
minden munkatarsunknak szem el6tt kell tartania, és megvalosulasat a lehetd
legnagyobb mértékben el6 kell mozditania.
,»Ne feledjik, hogy az 1skola azért tanit, hogy neveljen, vagyis, hogy belilrdl alakitsa
az embert, s megszabaditsa 6t azoktol a korilményektdl, amelyek meggatolhatnak
abban, hogy egészen emberként éljen. Ezért az iskolanak olyan nevelési tervbdl kell
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kiindulnia, amely céltudatosan a személyiség teljes kifejlesztésére iranyul.” (A
katolikus 1skola, 29.)

Az 1skola pedagogial munkdjanak célja:
A didkokat segitse abban a folyamatban, hogy a keresztény értékrendre épitve muavelt
emberré, gazdag (szépre, jora fogékony) személyiséggé, Istent és embertarsait szeretd,
telel6s polgarra, tisztességes és emberséges, alkotasra és boldogsagra képes emberré
valjanak.
A tudas atadasa, a tovabbtanulasra valo felkészités
A didkok moralis és esztétikai szemléletének alakitasa, kognitiv és kommunikacids
képességeinek, az értékes tudas és az értékes alkotasok iranti igényének megalapozasa.
A tanitast tartalmak feldolgozasanak folyamataban magas szinvonalt és sokrétl
ismereteket kozvetitsen.
Torekedjen arra, hogy alapvetd képességeket és alapkészségeket tejlesszen.
Megalapozott, érvényes és személyes értékrendet alakitson ki, illetve azt segitse el6.
A kudarc- és sikertrés készségeit fejlessze.
Az 6nalld, telelds allastoglalas, cselekvés alapjait és (életkornak, fejlettségl foknak, sajat
személyiségjegyeknek megteleld) készségeit kimunkalja.
Hatékony szakmai munkaval fejlessze a tanulok 6nallé problémamegoldd, gondolkodd
képességét, készségét és kreativitasat.
A liturgiaba val6 aktiv bekapcsolodasra 6sztondzze tanitvanyainkat.
Nagy muvészek, tudésok hithez, egyhazhoz valé viszonya, a gondolkodasra, a szellem
tejlédésére gyakorolt hatasa alljon példaként didkjaink elétt.
Magyarsagunk gyokereinek megismertetése
Hagyomanyaink, innepeink megismertetése, atérokitése, éléveé tétele (tanchaz,
népdalkorok, kézmuives foglalkozasok).
A kulturalt szérakozas igényének kialakitasa.
A nevelésben a ciszterct szellemiséget valasztottuk utmutatéul, ennek fényében
kilonleges hangsulyt kap nevel6 munkankban a kézosség bensdséges Osszetartozasa, az
iskola és a csalad egymasra utalt kapcsolatanak erdsitése, osztalyaink és iskolaink kézott
egyuttmukodeés kialakitisa. A ciszterci pedagdgus nem 6ntérvényud és 6nhatalma
nevel6, hanem egymasra tigyeld és egymasra utalt nevelStestilet tagja. Ezért ciszterci
nevelésiink kulcsa a tanarok, és kiilonsen az osztalyfénokok kozésségteremtd ereje.
A Szent Benedek Szeretetszolgalat olyan értékeket kozvetit a didkjainknak, amiket
keresztény szempontbol elsérendinek tartunk: megtanulni segiteni mas embereken,
teltedezni az értékeket a raszorulokban. Mindezt csak tapasztalat utjan lehet
megszerezni, és erre a kézdsségl szolgalat olyan lehetéséget biztosit, ami tejlédéstikhoz,
emberi kiteljesedésiikhoz elengedhetetlen.

11.5.3. Feladatok

Segitse el6 a képességek kibontakoztatasat és a hitélet erdsitését az érai munkaban és a
tanoran kivili tevékenységekben egyarant.

Fejlessze a problémamegoldé gondolkodast és az 6sszetiiggések telismerését.

Tehetséggondozo és felzarkoztatd programokkal tamogassa az egyéni képességek
kibontakoztatasat, fejlessze az allandd énképzésre valo igényt.

Teremtsen a didkok szamara életkoruknak megtelelé dontési helyzeteket.

Mutassa fel szentek, ismert egyhazi és vilagl személyiségek altal tanusitott, kovetésre
méltd példait.

Segitse el6 személyes meggybz6dés, keresztény vilagszemlélet kialakitdsat megerdsitését.
Hozzon létre konstruktiv, jellegzetes, tartalmas és felelds, szellemi arculattal rendelkezé
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alkotd (kis)kozosségeket, ahol a tanuld a kézosségben vald élet soran fejleszthett
Snismeretét, egyuttmikodést készségét, akaratat, segitékészségét, empatiajat.

— Torekedjen azoknak a hatranyoknak a csékkentésére, melyek a gyermekek
szociokulturalis kérnyezetébdl vagy eltérd utemt érésébdl takadnak.

— Alakitsa ki a tanulékban az egészség- és kérnyezettudatos életmddra vald 1gényt.

— Mint gimnazium, kiemelked6en fontos feladatnak tekintjik a tanulok telsétoka
tanulmanyokra torténé felkészitését, elsésorban értelmiségi palyara valo iranyitasat. Mas
gimnaziumokhoz hasonléan magas tanulmanyi kévetelmények elé allitjuk
névendékeinket. Ennek garancigja a tanarok példaado szakmai telkésziltsége,
pedagdgiai munkara valo ratermettsége, sajat maguk és tanitvanyaik iranti igényessége.
Az oktatasban teret biztositunk specialis osztalyoknak. A didkok tudasat Egyhazunk
¢letének torténetével, magyar és ciszterci identitasunkkal, sajat iskolankra vonatkozo
ismeretekkel 1s kivanjuk gazdagitani.

Iskolai kereteken beliil 1s lehetéséget biztositunk egyéb kulturalis, mavel6dést
ismeretek és élmények szerzésére (irodalmi szinpad, ének- és zenekar, szakkorok,
cserkészet, sth.). Igy kivanjuk betélteni az iskola funkciondlis hivatésat: a miveltség
kozvetitését.

I1.5.4.  Eszkoézok, eljarasok
Nevel6-oktaté munkank eljarasainak, eszkézeinek 1gazodnia kell a tanulok életkort
sajatossagathoz, értelmi fejlettségéhez és képességethez. Az eljarasok, eszkozok
kivalasztasanal torekedjink a modszertani valtozatossagra. Kiemelten kezeljiik az
iskola értékelést rendszerét, a dicséret, osztalyzas, jutalmazas kérdéskorét (lasd a
Hazirend megtelel6 részet!).

I1.5. A ciszterci diak

A mai magyar tirsadalom nagyon viltozatos képet mutat. Igy a gyermekek is sokféle
hatasnak vannak kitéve. Az 1skola tanuloifjusaga kialénbéz6 tarsadalmi rétegekbdl, csaladi
hattérbél, egyhazbol gyilik egybe. Fppen ezért egységes erkolcsi elvarasok nehezen adhatéak.
Alapvetd, hogy elfogadjak és befogadjik az iskola tidvosségre és telelds tudasra iranyuld
tevékenységét, és azt tudatosan vallaljak.

A hitében megerés6dott embereké a j6v6. Csak az a fiatal képes ellenallni a fogyasztor
tarsadalom csabitasainak, csak az veszi észre a média altal reklamozott targyak, célok
silanysagat, aki talalkozott az é16 Istennel. Bz a talalkozas megjeloli az embert. Ehhez
segithetjiik hozza a fiatalt, ha megszerettetjiik vele a cséndes szemlélédést a természetben, ha
értékes irodalmat, maalkotast, zenemuvet adunk a kezébe.

Fiataljaink szamara igazi utraval6 a kaldetéstudat kialakulasa:

,» 11 vagytok a vilag vilagossaga.” (Mt. 5, 14)

Osszefoglalva az elvarasok a kovetkezok:

— belsé 1gény a szentre, a szépre, a jora és az igazra,

— részvétel a vallasanak megfelel6 (katolikus, protestans) egyhazi programokban
— tiszteletteljes, szép beszéd tanarral, tarsakkal egyarant,

— mindenki testi, lelki egészségének megbrzése, biztositasa,

— alapos, rendszeres és pontos munka,

— arabizott feladatok lelkiismeretes elvégzése,

— a Hazirend felel6s betartasa.
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Az iskola a didkok nevelését a tanorakon tilmenden kilénbézé szakkorokkel, tanulmanyi
kirandulasokkal, sport- és kulturalis események szervezésével biztositja. Ezen a didkoknak
erejiikh6z és tehetségiikhéz mérten részt kell venniiik. Az iskola didkszervezetet ehhez
ajanlast készithetnek.

I1.6. A ciszterci sziilé

A szil6k joga és kotelessége, hogy hititknek megtelel6 1skolaba jarassak gyermekiiket,
illetve ennek hidnyaban igyekezzenek ilyen iskolat alapitani. (v.6. C.I.C. 796-800 § Grav. Ed.
2. ¢és 6.) Az iskola egyhazi szellemisége csak akkor sziilethet meg, ha a szul6k 1s koz6sséget
alkotnak, hiszenm,,a keresztény hit 1s egy kézosség 6lén sziletik és névekszik.” (Kat. Isk. 53.)

igy a gyermekek egy egyhazi k6zosségbdl keriilnek be az iskola kézdsségébe, és az 1skola
elvégzése utan oda keriilnek vissza. Ez hatalmas garancia arra, hogy a gyerekek az iskola
elvégzése utin megtartjak a helyes értékeket.

Az 1skola a szil6ktdl 1s elvarja, hogy elfogadjak az iskola katolikus jellegét, ne neveljenek,
tegyenek az iskola ellen, hanem erkélcsileg, szikség esetén anyagilag 1s timogassak. Iskolaval
kapcsolatos problémaikat az érintettekkel beszéljék meg. Az iskola teladata, hogy jogos
problémak esetén a sziil6kkel egyttt megkeresse azok mindenki szamara megnyugtatd
megoldasat.

Az 1skola 1gyekszik minél szélesebb kérben megismertetni szellemiségét, nevelési
alapelveit. Bzt a sziilékkel valé folyamatos kapcsolattartassal szeretné elérni. Ennek formai a
szil61 értekezletek, a szuldt levelek, és természetesen a fogadoorak személyes beszélgetéset.

Az iskola elvarja, hogy a szil6k ezeken aktivan részt vegyenek

I1.7. A sziilg, a tanul6 és a pedagogus egyiittmiikodésének formai, részvételiik a
dontési folyamatokban

Az 1skolai nevelés, a gyermeki személyiség harmonikus fejlesztésének elengedhetetlen
teltétele a sziilé1 haz és a pedagogus kozosség egyuttmukodése.

Ennek alapja a gyermek irant érzett felel6sség, melynek feltétele a kolecsénds bizalom és
tajékoztatas, az Oszinteség. Megvaldsulasi format a kélesénds tamogatas és a koordinalt
pedagdeiai tevékenység. Eredménye a csaladi és az 1skolai nevelés egysége, és ennek nyoman a
gyermeki személyiség kedvezd tejlédése.

A didkok és sziil6k a dontési folyamatok aktiv részesel, véleménytiket az iskolavezetés, az
Sket képviseld szervezeteken keresztil, minden sziikséges alkalommal kikért.

Az iskola egytittmiikodési formai:

— szobeli tajékoztatas szildt értekezleten, a Szuldt Valasztmany, Didkénkormanyzat,
gyulésein,

— irasbeli taj¢koztatas szUlok szamara,

— szulét hirlevél,

— interneten otthonrdl elérhetd elektronikus napld

— fogadoorak,

— nyilt nap,

— elbadasok szervezése,

—  kozos kirandulasok,

— egyéb rendezvények.
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Sziilo1 értekezletek rendje:

Tanévenként két alkalommal az osztalyténok tajékoztatja a szildket az aktualis
tudnival6krol, az 1skolat programokrol és az osztalyt érintd kérdésekrdl.

Szikség szerint rendkivili szildi értekezlet 6sszehivasa kezdeményezhetd.

Szaktirgyi fogadoorik rendje:

IL.8.

Tanévenként két alkalommal az 1skola valamennyi pedagdgusa tajékoztatja az érdeklédd
sziiléket a gyermekek tanulmanyi elémenetelérdl.

A szaktanarok, az igazgato és az igazgatohelyettesek egyéni fogadodoran is az érdekléds
szil6k rendelkezésére allnak.

A togadoorak pontos idépontjat a vezetdség hatirozza meg, és az éves munkaterv
alapjan készilt tajékoztatoban teszi kozzé.

Az 1skolavezetés meghatirozott rendszerességgel kérddives telmérést végez mind a
szulék, mind a tanuldk korében.

A didkénkormanyzat képviseli a tanuloi véleményeket, gondoskodik ezek
tovabbitasardl és folyamatosan tartja a kapcsolatot a didkénkormanyzatot segitd
tanarral és az 1skolavezetéssel. A didkok egyénileg 1s felkereshetik a szaktanarokat, az
osztalyténokot és az iskolavezetés barmely tagjat.

Miiveltség, kultira

I1.9.1. A kultrira jelentdsége

,»A kultira sz6 altalanos értelemben véve mindazt jelents, amivel a2 maga sokiranya
szellemi és testt képességét kimuveli és kibontakoztatja az ember.”

( Gaudium et Spes 53.)

A kultara ¢és a kultusz sz6 k6z6s eredetd. A kultira viszonyulasunkat jelenti Istenhez,
mig a kultusz ennek konkrét megvaldsulasat, Isten tiszteletének formajat. Az
ateistanak mondott kultira negativ viszonyulast tikréz, mig a fogyasztor tarsadalom
tomegkultiraja az Isten elfelejtését, az ember teljes magara maradottsagat.

A kultira atfogja egész életiinket és rendezéelviinkké valik. Szétvalasztja a j6ta
rossztol, a helyeset a helytelentdl, az igazat a hazugtol, az értékeset az értéktelentdl, a
hasznosat a haszontalant6l. Tgy az erkéleesel egytitt az ember életének,
gondolkodasmodjanak, dontéseinek és cselekedeteinek alapja. A helyes kultura nem
egyszerien a muveltség kialakitisabol 4ll.

Ezért ,,a mai tirsadalomban, amelyet a mGvel6dés pluralizmusa jellemez, az Egyhaz
égetd szitkségét érzi annak, hogy biztositsa a keresztény gondolkodas jelenlétét” (Kat.
Isk. 11.). A mai embernek nagyon nehéz eligazodnia ebben a pluralizmusban.
Raadasul sok, rossz iranyba vivé hatas a j6, a keresztény értékek kontdsében
jelentkezik. Sokszor nagyon nehéz telismerni a humanizmusban, a New Age-ben, a
szektakban, a kérnyezetvédelemben és mas eszmearamlatokban azokat a kisiklasokat,
amelyek vallaspétlékok, az embert istenitik, tagadjak a bant, a megvaltast, a
megbocsatast. Kizardlag az ember képességeire, az emberi szeretetre, sajnalatra
épiilnek. Eppen ezért alapveté VI. Pal gondolata: ,Ha mindent Jézus Krisztusra
vonatkoztatunk, meg tudjuk kulénbéztetni az értékeket, amelyek az embert emberré
teszik a negativ értékektdl, amelyek az embert méltosagot leromboljak.” (VI. Pal
allokuciodja, Osservatore Romano 1974. jun. 9.) A keresztény kultira forrasa és
egyben célja 1s Isten. A kereszténység kétezer éves toérténelme soran ezt igyekezett
képviselni.
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A kultira természetesen mindig egy adott kézdsségben valik éléve, érthetéve,
értékeket, életet rendezd elvvé. Az a muveltség, megdrokolt szokasrendszer, amely
nem a kozdsség életébdl fakad, halotta valik. Hagyomanyként apolhaté, de a
koz6sség tagjaira gyakorolt emberformald szerepét elveszit, és ezzel 1ényegétdl
tosztodik meg. Amennyiben a kultardban az ilyen elemek elszaporodnak, kulturvalsag
lép fel, ennek megoldasat csak az adja, ha a koz6sség tagjai atvizsgaljak kulturajukat,
megkeresik azokat az Istenen nyugvo sarokpontokat, amelyeken a régi értékeket
telhasznalva az 0j kultura felépithetd.

Ehhez alaposan meg kell ismerni a hagyomanyt, annak eredetét, jelentését, a
kultaraban betdltott szerepét. Amennyiben ez a folyamat elmarad, akar a
hagyomanyok szépségére, akar a régiek tiszteletére hivatkozva, a kultira elveszti
altalanos szerepét, miuzeumba szorul, és egy teljesen Uj, sokszor egészen mas
alapokon nyugvo , kultira” veszi at a helyét.

A mai tarsadalom egy ilyen kultarvalsagot él at. A hagyomanyos keresztény kultira
sok eleme még a keresztények koérében is talajat vesztette. A helyette kialakuld
togyasztoi szemlélet, a technikai haladasba vetett hit, az embert élet és a tarsadalmi
tolyamatok gazdasagt kérdéssé egyszertsitése megtosztja az embert Isten utani
vagyakozasatol. Ezért kilonosen fontos ma a régi értékekbdl taplalkozo U keresztény
kultara kialakitasa.

Természetesen az egyhazi kultura mellett nagyon fontos minden olyan kulturalis
eredmény megismerése, amely valamilyen emberi értéket hordoz. Ha egy alkotas
valéban kifejez valamit, és tilmegy a kommersz és a giccs szinvonalan, akkor a
muvész Istenhez, emberhez, sajat magihoz vald viszonyat titkrézi a maga sajatos
moédjan. Ennek felismertetése rendkivil fontos személyiségtormald teladat.

11.9.2.  Kultiira az iskoldban

Az 1skola elsésorban nevelési-oktatasi intézmény, és mint ilyen a kultara atadasanak
fontos helye. Az oktatds révén megismerteti a diakokat a tudomanyok eredményeivel,
telkésziti Oket a tovabbtanulasra, és a leend6 foglalkozasuk lelkiismeretes végzéséhez
szitkséges tudast biztositja nekik. Az igy megismert tudas felelés felhasznalasat a
kultara biztositja. Ezért az iskolaban a nevelés szerepe dontd, a helyes gondolkodas,
dontés és cselekvés elsajatitasa. Ennek hianyaban a legnagyobb szaktudas 1s
értéktelenné valhat. A XX. szazad torténelmébdl lathatd, hogy miként alakult at az
erkolesileg kontrollalatlan tudas emberpusztité erévé. Ezért minden eszkdzzel arra
kell t6rekedni, hogy a didk megtanulja szeretni az igazat, a szépet, a jot, a szentet,
tisztelnt az életet, és ezaltal el kell vezetni 6t mindenek forrasahoz, Istenhez. Ennek
érdekében az iskola soktéle eszkozt felhasznalhat a tandrakon és a tandrakon kivil.
Az 1skola egyhazi jellegébdl takad, hogy az egyhazi kulturat minél jobban meg kell
ismertetnie. Meg kell tanitant a gyerekeket a liturgiaba val6 aktiv bekapcsolddasra,
hitiik alapos tanulmanyozasara. Meg kell ismertetni az egyhaz kultirateremt6
szerepét, és nagy muvészek, tudosok hithez, egyhazhoz val6 viszonyat, a
gondolkodasra, a szellem fejlédésére gyakorolt hatasat. Kézben nem feledkezhettiink
meg arrol, hogy az elsédleges cél a didkok személyes istenkapcsolatanak kialakitisa,
elmélyitése.

A természettudomanyok feladata az, hogy bemutassak a teremtés szépségét, az ember
telel6sségét, a tuddsok embert nagysagat, gyengéit, a technikat haladas kétarcasagat.
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A magyar nyelv muavelése killénésen fontos. A szép beszéd és iras teszi lehetévé az
arnyalt 6nkifejezést. A magyar irodalom ¢és térténelem, valamint a népmuivészet
kulonbozd againak ismerete megszeretteti velitk a magyar kultarat, elmélyit
gyokereiket, felvértez az idegen hatasok minden kritika nélkiili befogadasa ellen.
Elengedhetetlen a hataron tuli magyarsag kulturajanak, helyzetének megismerése,
amelyet nagymértékben elbsegit a személyes kapcsolatok kialakitasa - akar
testvériskolal szinten 1s.

Hazank torténelmének megértéséhez a Karpat-medence népeinek térténelmét és
kultarajat is ismerni kell. A trianoni béke 6ta ugyan e nemzetek 6nalloak lettek, de
torténelmunk igy 1s Osszeforr, népeink keverednek, és kultirank hat egymasra.
Magyarorszagon ma is élnek kisebbségek, érzik szokasaikat, egyes vidékeken
nyelviiket 1s. Mivel beiskolazasi kérzetiinkben kisebbségek 1s élnek, e kultura elemeit
is be kell vonni az iskola életébe.

Az 1degen nyelvek, a foldrajz és a vilagtorténelem lehetdséget teremt a mas népekkel,
nyelvekkel, kulturaval valo talalkozasra, ezt messzemendkig ki kell hasznalni. Meg kell
tanitani a didkokat a ktlénb6z6 értékek és a miénktdl eltérd kultara helyes
elfogadasara és tiszteletére.

A képzémuvészeti és zenet kultura mindig meghatarozo szerepet toltétt be az egyhaz
kultarajaban, hiszen kézvetlenil vagy kézvetve a kultuszt szolgaljak. Emellett az
emberi lélek szépségre torekvésének, onkifejezésének csodalatos eszkozet. Az iskola
teladata, hogy ezeket az értékeket a gyerekek szintjén megismertesse, atadja és
beépitse sajat helyi kultarajaba, liturgiajaba. Ezért az 1skola és az osztalyok izléses
diszitése elengedhetetlentil fontos. A jol szervezett, a gyerekeket lelkesitd személyek
altal vezetett énekkar, szinjatszo-, képzémuvész- és 6nképzokor nevels hatasa életre
sz016 lehet. Megtanitja felszinre hozni a mélyben szunnyadoé értékeket, és ezaltal az
Snismeretet is fejleszti. Minden mavészetnek megvan a maga sajatos formavilaga,
amelyet nem lehet bintetlentl felrigni. Ez minden jatékossag mellett belsé
tegyelemre szoktat.

Kultdranknak sok manualis és mozgasos eleme van. Ezért elengedhetetlen minden
tanuld szamara, hogy az alapvetd testedzésben vegyen részt és megismerje a tanc- és
mozgaskultirat. Frre testnevelés éran és mas, 6rakon kivili foglalkozasokon kell
teremtent lehetéséget.

Az utdbbi évtizedekben jelentésen atalakult az embereket kértlvevd vilag. A média
minden eddiginél nagyobb hatalom lett. Az informacidé megszerzése és birtoklasa
vilagunk kulcskérdése lett. E kérdések moralis hattere, kultiraja csak most alakul ki.
Ennek megismertetése elengedhetetlen. Igy a tanérikon is foglalkozni kell az frott és
az elektronikus sajté kérdéservel, illetve a filmmuvészet esztétikai kultirahordozé
személyiségalakitd vagy rombolé hatasaival.

11.9.3. Az iskola kulturdlis élete

Az 1skola kulturalis élete szorosan illeszkedik a varos, a térség, a fenntartd
szerzetesrend t6bbi 1skolajanak kulturalis életéhez, és kolcsondsen kiegészitik
egymast. A lehet6ségektdl tiiggden szinhaz-, hangverseny- és mazeumlatogatasokat
kell szervezni. Az 1skolai innepélyeken és rendezvényeken a didkok bemutatjak zenes
tudasukat, fellépnek szavalok, szinjatszok, énekkar. Képzémuivészeti kiallitason
mutatjak be legszebb alkotasaikat. Az iskola életérdl a didkfaliajsagok, az elektronikus
taliyysag, az iskola honlapja, az iskoladjsag, iskolaradié és évkonyv szamol be.
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Fontos a kulturalt szérakozas elsajatitasa 1s. Ezért elengedhetetlen a néptanc és a
tarsas tancok tanitasa is. A mat vilagban a kulturalt szérakozas hagyomanyainak
apolasa, illetve 0j formainak kialakitasa kiilénésen fontos.

A kultira része az emberi kapcsolatok, érzések kifejezése 1s. Ezért a tisztelettudd, de
6szinte viselkedést meg kell tanitani a didkoknak, kezdve a kdszonéstdl, az
oltozkodésen és étkezésen at a helyes beszélgetésig. Ezt természetesen csak a
pedagbgusok egységes és igényes példaadasaval lehetséges elérni.

11.94. Az iskolai konyvtdr

A kulturalis nevelés fontos szintere az iskolai kényvtar. Minden tanitisi napon a
diakok és a tanarok rendelkezésére all. A kényvtar mikoédését kiilon szervezett és
mikédést szabalyzat tartalmazza, amely az intézményi SZMSZ melléklete.

A nagy multd t&bb, mint 40.000 kétettel rendelkezé konyvtar egyik teladata az
értékek megdrzése és feltarasa, folyamatos bévitése. Hagyomanyos funkcidja mellett
az informatikai ellatottsag kovetkeztében 1) tajékozodasi lehetdségeket 1s kinal.

Két olvasétermében tanulasra és a szabadidé hasznos eltoltésére van lehetdség, ezt a
didkok rendszeresen igénybe is veszik.

A kényvtar a kényvtarhasznalati 6rak mellett ir6-olvasotalalkozoknak, kulturalis
rendezvényeknek is otthont ad. Kényvtarunk jol mikodé kézosségi tér is.

I1.9. A magyarsagtudat

Minden ember egy adott nyelvi, kulturalis kézegben él. Ez alapvetéen meghatarozza
gondolkodasmodjat, vilaglatasat, magatartasat. Aki ezt elveszt, vagy akiben ez nem alakul ki,
az gyokértelen lesz. Sok fontos, emberformald értéktdl fosztja meg magat.

Magyarsagunk gyokerei nagyon mélyek. 1100 éve élink a Karpat-medencében. Sok
torténelmi nehézséget alltunk ki. Nyelviink sok valtozason ment keresztil. Kultirankat
soktéle hatas érte nyugatrdl és keletrdl. Mindezek egytittes hatasabol fejlédott ki
magyarsagunk. Sokrétd gazdagsaga lenylgoz6. Ezek feltarasa, atadasa az iskola legtontosabb
teladatai kozé tartozik. Hitiinket 1s csak magyarként tudjuk megélni.

Sajnos a XX. szazad térténelme nem kedvezett az egészséges nemzett tudat
kialakulasanak. A két vilaghaboru elvesztése, az orszag kétharmadanak elcsatolasa, a tobb
hullimban valé kivandorlas, az internacionalista ideoldgia mind a magyarsagtudat
rombolasahoz vezetett, és erbsitette az emberekben az értéktelen nemzet képét. Ezért tudott
a kommunizmus bukasaval annyira kénnyedén betérni a fogyasztdn tarsadalom nemzetek és
kultara teletti silainysaga. Ebben a miliében kell ujra felfedeztetni tarsadalmunkkal,
diakjainkkal nemzetink igazi értékeit.

A feladat ortast. El6sz6r meg kell tanitani a didkokat a helyes beszédre, olvasasra,
togalmazasra, onkifejezésre. Meg kell ismertetni velik irodalmunk nagyjait. Nagy hangsulyt
kell fektetni a szép beszédre. A magyar j6l artikulalt, lassu nyelv. Ezt a mat rohané vilagban
ujra kell tanulni. Kiemelt feladatnak tekintjiik a nemzetiséghez nem tartozé tanuldk részére az
iskola teleptilésein é16 nemzetiségek kultarajanak megismerését szolgald tananyagegyetemes, a
nemzeti és nemzetiségl kultira alapelemeinek kozvetitését, a fiatalok gondolattormalasat,
személyiséguk fejlesztését az esztétikai, etikai, intellektualis értékrend aktiv kozvetitése altal.
Iskolankban téltétt tanulmanyok soran minden didkunk megismerkedik a velunk ¢l6
nemzetiségek kultarajanak legtontosabb elemeivel. A nemzetiségek kulturajanak
megismerését szolgald tandrat keretek elsésorban a térténelem tanérat jelentik. Néprajz-
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népismeret iranyultasgu osztalyainkban a helyt tanterv kézponti részét képezi a nemzetiségek
kultirajanak megismerése.

I1.10. A munkara nevelés (Ata)

Népi, paraszti kultrank egész embert kivant. Débbenetes, mi mindenhez értettek
eleink. E sokféleségben minden ember megtalalhatta az 6nkifejezés lehetéségert. A
taragas, fonas-szévés, fazekassag, énekelés, zenélés, a kozos tainc mind ezt szolgaltak.
Az tinnepek kiemelkedd eseményet voltak el6deink életének. Rendszerbe fogtak a
hétkéznapok vilagat. Ennek a kincsnek a fiatalokkal valé megismertetésére vasarolt és
alakitott ki egy paraszti gazdasagot az iskola, melynek hasznalatat az éves munkaterv
tartalmazza.

Ma sok jo kezdeményezés van, ami ezek tovabbadasat célozza. Ebbe a folyamatba be
kell kapcsolni 1skolankat énekversenyek, néptancbemutatdk szervezésével. Mar kis
korban fel kell kelteni a didkok érdekl6dését a hagyomanyok 6rzése irant. Ezt csak
ugy ¢rhetjik el, ha a tanarok is szeretik és ismerik népi kultirankat. Ha &k is jarjak az
orszagot, hogy minél tobb helyet megismerjenek. Erre nem lehet egységes programot
megadni. Eletformavé kell tenni az iskoldban. Fizt szolgilhatja ezen feliil a hatiron
kivili magyarsaggal val6 kapcsolattartas.

Az 1skolai oktatasban, féleg a human targyak tanitasakor, valamint az innepeken
nagyon sok nemzeti éntudatra nevel6 lehetéség van. Ezeket ki kell hasznalni. Ahol
lehet, be kell épiteni a tananyagba. Meg kell ismertetni és szerettetni diakjainkkal
kultarankat, nyelviink kincseit, hazank tajait és természetesen nagy el6deinket.

I1.11. A testi nevelés, sport

A 2012/2013-as tanévben a kilencedik évfolyamon felmend rendszerben bevezettik a
mindennapos testnevelést az Nkt. 27. § (11) bekezdése alapjan. A heti 6t 6rabol harom
6rarend szerinty, ketté pedig délutani sportfoglalkozas.

A kereszténység nagyra értékeli az embert testet. ,,Az Ige testté lett” az 6rok istent terv
szerint. Testiink Jézus Knsztusban megszentel6dott, és a Szentlélek templomava valt. A
teltamadasban testiink végleges megdicsiilését varjuk. - A keresztény nevelés az egész

embert szolgalja, ,,egész”ségre iranyul. EGESZ életet csak ugy ¢lhetiink, ha testiinket a

szellemi és erkolest értékek szolgalataba allitjuk. Minden testhez kotott értéknek 6rok j6voje
van. Mikozben a testiinket értékeljik, vigyazzunk arra, hogy a test kultusza ne valjék soha
oncélava.

Az Okortol kezdve iranyadd az eurdpar kultiraban az ép testben ép lélek elve. Ezt a XX,
szazad nyelvén igy fogalmazza meg a Testnevelési Féiskola 1930-as évekbdl vald zaszlajanak
felirata: | szellemmel, erkolecsel, erdvel”.

Az 1skolai testnevelés elsédleges célja tehat a fegyelmezett, a belsé 6nneveléssel és
erbteszitéssel alakitott életvezetés, a hathatos kizdelem az ifjukort tespedés, a szétszortsag, az
elkényelmesedés ellen.

A 1skola testneveld tevékenységének szinterer a tornaterem, a tornaudvar, a természetjaras
teriletet (gyalogos, kerékparos, viziturak), a kiléntéle sportegyestletek, valamint az
osztalyténoki ora, a biologia 6ra. Az utdbbiakon kertl sor az egészségre nevelés elméleti
szakaszara: beszélniink kell az egészséges taplalkozasrol, az 6ltézkddésrél, a dohanyzas, az
alkohol artalmairél, a betegségek megel6zésérdl, a balesetvédelemrdl, a tzvédelemrol, a
testapolas és tisztilkodas szikséges és egészséges modjardl.
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A didksport révén didkjaink bekapcsoldédnak a killonféle versenyekbe: a

Diaksportszovetség altal kiirt varosi, megyet, orszagos versenyekbe, a didkolimpiaba, a KIDS-
versenyekbe, a kiléntéle iskolai kupakizdelmekbe.

Az 1skola szamara fontosabb sportagak az amatérizmus jegyében: kosarlabda, labdarugas,
kézilabda, réplabda, floorball, atlétika, Gszas, vivas, sielés, turisztika, természetjaras és

lovaglas.

I1.12. A személyiségfejlesztés programja

,»Az 1skola azért tanit, hogy neveljen, vagyis hogy belulrdl alakitsa az embert. Ezért
elkeriilhetetlen, hogy az 1skola — burkoltan vagy kifejezetten — valamely hatarozott
vilagnézetre hivatkozzék. Ez beletartozik minden valasztas belsé térténetébe. .. Az iskolanak,
mint neveld intézménynek kifejezetten feladata, hogy feltirja a maveltség erkolcsi és vallasi
dimenzioit... Erkolest szabadsag csak az abszolut értékekkel kapcsolatban lehetséges: ezektdl
tigg az ember életének értelme és értéke.”

(A katolikus iskola ¢. dokumentum /Réma, 1977/ 29., 30. és 53. pont)

Nevelésiink soran el kell jutnunk oda, hogy didkjaink belsé hitbéli és moralis
megeybzbdése er6sédjon. Ez tikrézédjek gondolkodasukban, cselekedeteikben. A
harmonikus személyiség helyes aranyérzéke alakuljon ki.

A kotelességtudat ne a minden aron megtelelni akaras torz formajaban jelenjen meg. A
jogok 1smeretében legyen meghatarozé elem az embert méltésag tisztelete. Mindennek tikre a
keresztény lelkiismeret. Egészséges személyiségiik kialakitasaban fontos alapelv, hogy az
egyéniség nem azonos az individualis gondolkodassal, ugyanakkor a kollektivizmus is karos
jelenség, mert az egyéniség feladasara kényszerit. Az egyén és a kézosség kdlesondsen
egymasra utalt.

,»Az 1gazsag szabadda tesz.” (Jn 8.31-36) Az erkdlest szabadsag alapja a helyes
értékrendben gytkerez6 dontés. Az alapvetd normak megismertetése és elfogadtatasa
kiemelkedd jelentéségt. Az igaz, a szép, a 16 és a szent alapnormaként kezelendd. Ezek
alapjan fel kell ismertetni, hogy az értékek hianya gyengiti a személyiséget. Téves értékmérék
zsakutcajat jelentik a kilénb6z6 kordivatok.

Hangsulyt kell fektetni a személyiségtejlesztés terén az eluralkodé szabadossag el-
lensulyozasara. A kivansagok szabad kiélése helyett a nyugodt szellemi és lelki fejlédés
erbsitse az értelem és akarat altal makodoé szabalyzokat. E terileten szolunk a szexualis
szabadossag és a szenvedélybetegségek veszélyeirdl.

Fontos részteriilet az értelem és a képzelet gazdagitasa. Célunk, hogy didkjaink tudjanak és
szeressenek olvasni. Meghatarozo az alkoto fantazia fejlesztése. Ez segitt majd nemcsak a
tevékeny, hanem az alkotd személyiséggé valast. A képzelettejlesztés jellemzé formaja a
szemlélédés. A hittel él6 ember racsodalkozhat Isten titkaira, mélyen atéli a szeretet valosagat,
atérzi a boldogsag, a hala, a béke lényegét.

Az értelmi fejlesztéshez kapcsolddik a szellemi és fizikai terhelés is. Cél az optimalis
terhelés, amikor a személyiség a lehet6 legnagyobb mértékben fejldik. Kertljik a
szélsOségeket, amelyek az egész életre karos kévetkezményekkel jarhatnak. Célszerinek
tartjuk, hogy a terhelés lehetdség szerint az egyén pszichés és testt adottsagathoz 1gazodjon.

A mult tisztelete mellett az abszolut j6vében hisz minden keresztény ember. Minden
gondolatunknak, tettiinknek 6rék j6véje van. Ez bontakoztatja ki végtelen vagyainkat, hisz

Isten ugy alkotott meg mindannyiunkat, hogy végtelen vagy él benniink a megismerés, a
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szabadsag és a szeretet tertiletén. De tanitasaban példat is adott, hogy alazat nélkil az értelem,
a gatlastalan 6nérvényesités kiszolgalojava tehet.

Torekszunk €16, hiteles személyek, példa értékd életutak felvonultatasara. Ennek eszkoze
tobb neves — elsésorban iskolankhoz k6t6d6 — el6add meghivasa, a velik folytatott
beszélgetés. A cserkésztevékenység bekapcsolasa a személyiségtejlesztésbe szintén tfontos. A
kirandulasok, turak, nyari tiborok mind kiegészité1 személyiségtejleszté programunknak.

Célkithzéseink alapjan az alabbi konkrét pedagograi feladatok koré csoportositjuk a
személyiségtejlesztéssel kapcsolatos teendéinket:

Az értelmi nevelés teriiletén elvégzendd feladatok:

— Az 6nall6 ismeretszerzéshez szitkséges képességek kialakitasa, tejlesztése.
— A megismerés képességének fejlesztése.

— Az 6nismeret, a céltudatossag kialakitasa.

A tanulok erkolcsi nevelése terén elvégzendd feladatok:

— Az alapvet6 erkolest értékek megismertetése, tudatositasa és meggy6z6déssé alakitasa.
— Pozitlv viselkedést formak kialakulasanak segitése.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok tovibba:
A helyi tantervet 1s magaba toglalé Pedagogial Program 6sszeallitasanal elsédleges
szempont a tanuldk képességeinek fejlédéséhez szikséges olyan kévetelmények
meghatarozasa, amelyek 6sztonzik a személyiségtejlédést:

— Szines, sokoldalu iskolai élet, hitélet, tanulas, szabadidés foglalkozasok. A fents
lehet6ségek a tanulok dnismeretét, keresztény gondolkodasat, egyuttmikodési
készségét tejlesszék és eddzék akaratukat. Jaruljanak hozza életmodjuk, szokasaik, és az
értekekkel torténd azonosulasuk fokozatos kialakitasahoz, meggyokereztetéséhez.

Kialakitandé személyiségjegyek:

— helyes 6nértékelés,

— az értékek felismerése, megbecsiilése és kiallas mellettiik,
— jozan, megtontolt itéléképesség,

— masok felé val6 nyitottsag, befogaddképesség,

— sajat akaratukrol valé lemondas masok érdekében,
— szelidség, alazat, tirelem,

— alapossag,

— mértékletesség,

— bunbanatra val6 készség,

— belsé csendre, elmélyiilésre valo 1gény,

— huség Istenhez és embertarsainkhoz,

— felel6sség maguk, masok és a teremtett vilag irant.

Elvarasaink tanitvanyainktol a kévetkezok:

— részvétel a vallasuknak megfelel6 egyhazi programokon,

— tiszteletteljes, szép beszéd tanarokkal, tarsakkal egyarant,
— mindenki testi, lelki egészségének megbrzése, biztositasa,
— alapos, rendszeres és pontos munka,

— arajuk bizott feladatok lelkiismeretes elvégzése,
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— a Hazirend felel&sségteljes betartasa.
— Szeretetszolgalat

A koznevelést torvény altal el6irt nkéntes munkat az iskolaban szeretetszolgalat
keretében a 10. évtolyamon valositjuk meg, minden tanévben az éves munkatervben
régzitett részletes program alapjan. lasd Szent Benedek Szeretetszolgalat Szabalyzata és
Utemterve

A tevékenységi tertiletek:

A kozosségi szolgalat keretel kézott

- az egészségugyl,

- aszocidlis és jotékonysagi’,

- az oktatast,

- akulturalis és kézosségl,

- akomyezet- és természetvédelmi,

- akatasztrofavédelmi,

- az 6vodas koru, sajatos nevelési igénya gyermekekkel, tanuldkkal, az 1dés emberekkel
k6z6s sport- és szabadidds

- tertleten folytathaté tevékenység.

I1.13. A kozosségfejlesztés programja

Az 1skola k6zosségr életének meghatirozo alapelemet az osztalykozosségek. Ezekben
rendezédik 6ssze az aktiv egyéniség kézos célokat vallald, egymasra tigyeld, egymast
egészségesen segitd és betolyasolo egységgé. Fontosnak tartjuk, hogy a tiatalabbak
telnézzenek az idésebbekre és tanuljanak télik, a nagyobbak segitsék és 6sztondzzék a
kisebbeket. Ebben igen sok feladat harul az osztalyténokokre és az osztalyténoki
munkakdzosségre. De itt kap teladatot a didkonkormanyzat, a sziléi valasztmany is.
Kuléndsen nagy segitséget ad nemcsak hagyomanyapolé munkajaval, hanem korokat ativel6
Gsszetartod erejével a Ciszterct Didkszovetség, valamint annak egyre erés6dé ifjusagt tagozata.
Koézosségtormalo erdt jelentenek iskolank hagyomanyos rendezvényer is.

A kézbsségi nevelés teriiletei:

— hittanorak, szaktargy 6rak, osztalyténoki orak,

— tandran kivili szabadidés foglalkozasok, szakkorok, kirandulasok,
— didkénkormanyzati munka.

A tanordn megvalosithato kozosségtejlesztési feladataink:

— A tanulds timogatisa kolcsonds segitségnyujtassal, ellendrzéssel, a tanulmanyi és
munkaerkolcs erdsitésével.

— A kozosségi cselekvések kialakitasa, tejlesztése (példamutatassal, helyes cselekvések
bemutatasaval, értékeléssel, az 6nértékelés készségének fejlesztésével).

— A tanulok 6nallésaganak, ontevékenységének fejlesztése.

— Valtozatos tanulasszervezési médokkal (csoportmunka, egyént munka, kisérlet, verseny)
az egyuvé tartozas, az egymaseért valo felel6sség érzésének erdsitése.

— Olyan pedagdgus kozosség kialakitasa, mely 6sszehangolt kovetelményeivel és nevelési
eljarasaival az egyes osztalyokat vezetni és tevékenységiiket koordinalni tudja.

Tandrdn kiviili foglalkozdsok kozosségfejlesztd feladatai:

1 A végrehajtdsi rendelet szdvege szerint a két kiemelten szedett terlileten: az egészségligyi teriileten minden esetben, a szocidlis
terlleten pedig meghatdrozott esetekben sziikség szerint mentort kell biztositani.
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a lelkigyakorlatok mélyitsék el a katolikus vallas és hit megélését.

a pedagogusok neveljék a tanuldkat 6nellendrzésre, egymas segitésére- atgondolt
toglalkozasi tervvel és a tevékenység pedagogiai iranyitasaval.

A sokoldalu és valtozatos foglalkozasok (zenei, tanc, képzoémivészets) jaruljanak hozza
a k6zosségl magatartas erdsitéséhez.

Az 1skola tulajdonat képezd atai - mezet 1skola céljara kialakitott- telephelye hett
rendszerességgel tandran kiviili foglalkozas keretében béviti a diakok tudasat: az al-
lattartas, a névénytermesztés, népi hagyomanyok és a hagyomanyos élettormak
megismerésében és azok elmélyitésében. Az 1skola didkjai évente legalabb egyszer egy
napot toltsenek el a mezei iskolaban iskolank pedagdgusainak szakmat vezetésével.

A didikonkormédnyzat kézosségfejleszto feladatar:

Jeloljon ki olyan kézos értékeken és érdekeken alapuld, kézos és konkrét célokat,
amellyel nem sérti az egyéni érdekeket.

Fejlessze a meglévo kozosségeket, kdzosségepitd tevékenységeket.

Torekedjen a kézosség irantt felel6sségtudat kialakitasara, fejlesztésére.

A Koéznevelésrél szo16 2011. évi CXC. torvény 46. §-a alapjan a tanuld joga, hogy az
emberi méltosag tiszteletben tartasaval szabadon véleményt nyilvanitson minden
kérdésrdl, az 6t neveld és oktatd pedagdgus munkajardl, az iskola mikodésérdl,
tovabba tajékoztatast kapjon a személyét és tanulmanyait érinté kérdésekrdl, valamint e
kérben javaslatot tegyen, tovabba kérdést intézzen az iskola, a kollégium vezetdihez,
pedagdgusathoz, a szild1 szervezethez, a didkénkormanyzathoz. A feltett kérdésre
legkésébb a megkereséstdl szamitott tizendt napon beltl — a sziiléi szervezettdl a
tizenotddik napot kovetd elsé tlésen — érdemt valaszt kapjon. Az intézményt dontési
folyamatokban a 20/2012. EMMI rendelet 120. §-a értelmében a tanulék tobb mint
6tven szazalékanak részvételével megvalasztott iskolai didkénkormanyzat véleményt
nyilvanithat, javaslattal élhet a nevelési-oktatasi intézmény muikddésével és a tanulokkal
kapcsolatos valamennyt kérdésben. A Diakénkormanyzat véleményét ki kell kérni
minden, a tanuldk nagyobb kézosségét érintd kérdésben. A tanuldk nagyobb
kozbsségének mindsil az intézmény tanuldinak, illetve egy-egy évtolyamanak legalabb
50 %- a vagy egy azonos tevékenységi kéra csoport.

A Diakénkormanyzatban minden osztaly két t6t delegal. Munkajukat a megvalasztott
diakénkormanyzati elndk segité tanar koordinalja. A Diakénkormanyzat a sajat
SZMSZ-ében meghatarozott munkarend szerint dolgozik.

A didkénkormanyzat véleményét ki kell kérni, be kell szerezni:

az iskolat SZMSZ jogszabalyban meghatarozott rendelkezéseinek elfogadasa el6tt
hazirend elfogadasa elétt,

az intézményi adatkezelési szabalyzat elkészitésénél, modositasanal,

a tanuldt szocialis juttatasok elosztast elveinek meghatarozasa elott,

az ifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszkozok telhasznalasakor,

a fegyelmi eljaras soran, a fegyelmi targyalas el6tt,

tanulok kozosséget érintd kérdések meghozatalanal,

a tanulok helyzetét elemzd, értékeld beszamolok elkészitéséhez, elfogadasahoz
tanuldi palyazatok, versenyek meghirdetéséhez, megszervezéséhez

az egyéb foglalkozas formainak meghatarozasahoz,

a konyvtar, a sportlétesitmények makodést rendjének kialakitasahoz,

az intézményt SZMSZ-ben meghatarozott iigyekben,

télévkor és tanév végén az iskolar étkeztetés keretében biztositott ételek mindségérol

Azokban az tgyekben, amelyekben a didkénkormanyzat véleményének kikérése
kételezd, a diakdnkormanyzat képvisel6jét a targyalasra meg kell hivni, és az
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el6terjesztést, valamint a meghivot — ha jogszabaly masképp nem rendelkezik —a
targyalas hatarnapjat legalabb tizenét nappal megel6zéen meg kell kildeni a
didkénkormanyzat részére.

— A Didkénkormanyzat dént minden tanév egy tanitas nélkiili munkanapjanak
programjardl (Lajos-nap). Ezen nap programjanak a megszervezésében,
lebonyolitisaban részt vesz. Az iskola vezetdsége évente legalabb kétszer talalkozik a
Diakénkormanyzat vezetoivel.

A pedagogus kozosséglejlesztd feladatai a szabadidos tevékenység sordn:

- Epitsen ki j6 kapcsolatot a didkokkal, sziilokkel, egyhazi és vilagt szakmai partnerekkel.
— Fejlessze a csoportokban végzett kéz6s munka soran az egyuttmuikodést.
— Segitse olyan csoportok kialakitasat, melyek az embert kapcsolatok hitbels, pozitiv
iranyu elmélyitésével hatnak az egész személyiség fejlesztésére.
I1.14. A beilleszkedési és magatartasi nehézségekkel kiiszk6d§ diakokat segit6
program

A Beilleszkedési Magatartasi és Tanulasi (BTMN) nehézségekkel kiizdé didkok, az akeudlis
torvényi hdttérnek megfelel6en, a szakértéi vélemények alapjan szervezett, érarendbe épitett,
rendszeres és céliranyos felzarkéztatd foglalkozasokon vesznek részt. Szikséges 1d6kézonként a
gimnazium kezdeményezi allapotuk teliilvizsgalatat. A szakérté: véleményekben javasolt
mobdokon, minden BTM nehézséggel kiizdé diak, megkapja a szamara javasolt segitséget és
kedvezményeket mind a tanulds-tanitds, mind a szamonkérés, mind pedig a vizsgak soran. A
BTM tényét az adott diakok esetén az intézmény megbizottja a digitalis napléban feltintets,
tovabba az intézmény nevelési igazgatdhelyettese az egyes didkokra vonatkozo egyedi
banasmddot a tanév elején a tanarokkal irasban kozli és a tanév soran folyamatosan ellendrzi
annak betartasat.

Nagyon fontosnak tartjuk a beilleszkedési és magatartasi nehézségekkel kiiszk6dé tanuldk
problémajanak kezelését, mert az érintett tanulé sajat tejlédésének és kézossége fejlesztésének
1s gatjava lehet.

Az iskola feladata:

— A tanuld személyiségének, kérnyezetének megismerése, a problémak gydkerének
teltarasa.

— A beilleszkedés hatékony segitése.

— A szul6k segitése a csaladi, nevelési kontliktusok megoldasaban.

— Ennek érdekében fejleszteni sziikséges a gyermek dnértékelését, Snbizalmat,
egyuttmukodeési, kapcesolatteremtést képességét, szerepelni tudasat, konfliktuskezeld
képességét.

A fejlesztés szinterel az iskolai, az osztalyk6zdsségi és hitéleti programok. Célunk a
tanuldk felel6sségtudatanak, dnfegyelmének, kezdeményezbkészségének, csoportmunkara
valé alkalmassaganak kialakitasa.

A hitoktatok, a ciszterct atyak kiléndsen nagy figyelmet forditanak a didkok problémaira,
lelkiségiik gondozasara

I1.15. A tehetség kibontakoztatasat segitd program

A tehetséges tiatalok gondozasa Istentél rank szabott feladat. Gimnaziumunk, amely az
orszag egyik legrégebbi kdzépiskolaja, mindig i1s kiemelt fontossagot tulajdonitott a tehetségek
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telismerésére és fejlesztésére. Ez a jezsuita és ciszter elédeinktdl 6rokolt hagyomany a
napjainkban is téretlen. Hissziik és valljuk, hogy a tehetséggondozas sikeréhez a tanulokkal
toglalkozo pedagogusok szakmai telkésziltségén tal elmélyilt személyes kapcsolat is
szikséges.

Iskolank j6 személyi és targyi teltételer (Inczédy Dénes Labor, szaktantermek,
sportcsarnok, sportpalya, atai haz, diszterem, szinpad, 40000 kétetes konyvtar, Ortt zenekar
hangszere, a tanitast segité informatikai eszk6zok széles valasztéka, stb.) lehetévé teszik,
hogy a gardneri képességteriletek mindegyikét telismerjiik és fejlesszik. Sokréti nemzetkézi
kapcsolataink nemcsak a nyelvi képességek fejlesztését szolgaljak, hanem az interkulturalis
kommunikacids készség tejlesztésében s sokat segit.

Minden pedagdgus feladata, hogy felhivja a figyelmet tehetséges tanitvanyaira, hogy
megteleléen gondoskodhassunk fejlesztéstkrol. E tevékenység kiterjed a tanorai és tanoran
kivili tertletekre egyarant. Ez a legszorosabb egyuttmtkddést teltételezi a csaladdal, a
tehetségek tejlesztésével foglalkozé intézményekkel és szakemberekkel. J6 kapcsolatot,
szakmai egyuttmukodést alakitottunk ki a Pécsi és a Szegedi Tudomanyegyetem kiilénbozé
karaival, igy a tehetséges didkjaink akar bekapcsolédhatnak egy-egy kutatas: projektbe 1s.
Kulén hangsulyt fektettink a kettds killonlegességgel rendelkezé (twice exceptional, double
labelled) tanulok tejlesztésére is.

A tehetséges tanuldk kiemelt tAmogatasa az 1skola szamos alapitvanyan keresztil torténik.

A tehetségftejlesztés lehetdséger az 1skolaban:

— 7-8. évtolyamon a tehetséggondozas szakkorok és versenytelkészitések keretében torténik,
amelyek nyitottak mas oktatast intézménybdl érkezd tanuldk szamara is.

= 9-10. évtolyamon a tehetséggondozas nemcsak az emelt éraszamu tantargyak tanitasara
korlatozodik, hanem itt is tovabb folytatédnak a szakkorok és a versenytelkészitések.

— 11-12. évtolyamon az el6bbi lehetdségek tovabb béviilnek az emelt szinth érettségire vald
telkészitéssel magyar, torténelem, matematika, fizika, kémia, bioldgia tantargyakbdl, illetve
12 £6 jelentkezése esetén egyéb tantargyakbdl is.

— A differencialt tanérai munka, élménykozponta pedagogiai modszerek alkalmazasa
minden évfolyamon lehetéséget ad az érdekl6dd tanuldk szamara, hogy
kibontakoztathassak tehetséguiket.

— A kiemelkedd tehetségek fejlesztése érdekében kilsé szakmar partnerekkel is felvette a
gimnaziumunk a kapcsolatot.

— Tobb tantargy oktatisa csoportbontasban térténik (idegen nyelv, szamitastechnika -
informatika, matematika, testnevelés, természettudomanyi emelt 6raszamu osztaly,
néprajz). Idegen nyelv és alap matematika tantargyakbol a csoportbontas alapja a
tudasszint, emelt 6raszamu matematika, informatika, biolégia és kémia tantargyakbol az
elért felvételi eredmény. A testnevelés tantargyat fia-lany bontasban szervezziik.

— Nagy hagyomanyai vannak a mivészeti tevékenységeknek: didkszinpad, korus, zenekarok,
néptanc csoport, rajz szakkor.

—  Sportkérok széles valasztéka nemcsak a versenyfelkészitést és a tomegsportot szolgalja,

hanem fontos szerepe van a rekreacidéban is.

A tehetséggondozé tevékenységunk gytiimolcse szamos versenyeredményben
megmutatkozik, tovabba egykori és jelenlegi tanuldink és sziileik pozitiv visszajelzései 1s ezt
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igazoljak. Ezekre az eredményekre alapozva is valhatott az iskolank a 2016/17-es tanévben

regisztralt Tehetségpontta (Szent Bernat Tehetségpont).

I1.16. A gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos program

Az életkérilmények kedvezotlen alakulasaban a leginkabb kiszolgaltatott helyzetbe a
gyermekek kertltek. A nevelés harom szinterén - csalad, iskola, tarsadalom — sajnos akadnak
olyan csaladok, akik nem tudjak elsédleges szerepiiket e folyamatban betélteni. Az iskola
teladata ezzel a helyzettel megkiizdeni, de képtelen a csalad: és tarsadalmi nevelés hianyat
potolnt.

Fokozatosan emelkedik a hatranyos és veszélyeztetett helyzetd tanulok szama. Alapvetd a
lelkiismeretes, a tanulokra egyénenként 1s odatigyel$ osztalyténok tevékenysége.

Nevelésiink a keresztény értékrend elfogadasat, a keresztény életforma kialakitasat,
mindennapi megélését kivanja elésegitent. Megvédi Oket a szenvedélybetegségektdl,
tiggbségektdl és egyéb veszélyektdl.

Kulénosen indokolt, hogy a gyermek- és ifjusagvédelem attogja az iskolai élet egészét,
biztositsa a gyermekeket megilleté jogok érvényestlését, védo-6vé intézkedéseket tegyen a
raszorulok érdekében.

Gyermekvédelmi tevékenységiink fontosabb feladatai:

— A gyermekek elemi sziikségleter meglétének figyelemmel kisérése.
— Egészséges fejlédésiikhoz szikséges nevelési légkor kialakuldsanak elésegitése.

— A tanulok egészségr allapotanak figyelemmel kisérése, rendszeres ellatas biztositisa az
iskolaorvost szolgalaton keresztil.

—  Segélykérelmek timogatasa, és ezzel kapcsolatos tanacsadas a csalad szocidlis
helyzetétdl tiggden.

— A tanul6 eredményeinek figyelemmel kisérése, rendszeres iskolaba jarasanak folyamatos
ellenérzése, szitkség esetén szabalysértési eljaras kezdeményezése.

Segitt munkankat az ifjusagi egészségiigyi ellatas keretében az iskolaorvos és a védénd. A
megadott idépontokban az 1skolaorvos és a védénd fogadja a tanuldkat. Az iskolaorvos
elvégzi a térvényben vagy rendeletben eldirt vizsgalatokat. A védénd bevonasaval az
osztalyténokok kérésére osztalyténski oran egészségugyi, szenvedélybetegséggel vagy a
szexualis élettel kapcsolatban egészségvédelmu, illetve telvilagositd foglalkozasokat tart a
katolikus egyhaz tanitasahoz igazodva. Egyéni problémak esetén az igazgatdval vagy az
osztalyténokkel konzultalva latjak el feladatukat, adnak tanacsot.

A szocidlis hdatrinyok enyhitése, esélyegyenloség:

— A Lassan Jézset Segité Alap az osztalyténoknek szeptember 15-1g benyugjtott egyént
palyazat alapjan. Az elbiralas szempontjat: a tanulmanyi eredmény, a csalad szocialis
korilmeényet, a gondozasra szorulod testvérek szama és egyéb indokok. Dont a Ciszterci
Rend Incipit Vita Nova Alapitvany képvisel6je az osztalyténok javaslata alapjan.

—  Dr. vitéz Keresztes-Fischer Ferenc Torténelmi Dij és Segité Alap elbiralasanak
szempontjat: ntudatos magyarsagszeretet, erkélcsos és vallasos élet, j6 tanulmanyi
eredmény és szocialis raszorultsag. A déntéshozé a fentiek szerint.

— Iskolai didksegits alap (IDSA) esety, illetve havi kitizetett segélyekkel. Dént a nevelést
1igazgatohelyettes, az osztalyténoki munkakdzosség vezetd, a diakdnkormanyzat
vezetdje és az ifjusagvédelmi felel6sbol allé grémium.
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I1.17.

PRO LUDOVICO alapitvany. A kuratérium déntése alapjan tamogatja a raszorult
diakokat.

A gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos program

Fokozatosan emelkedik a hatranyos és veszélyeztetett helyzeta tanulok szama. Alapvetd
a lelkiismeretes, a tanuldkra egyénenként is odatigyelé osztalyténck tevékenysége.
Nevelésiink a keresztény értékrend elfogadasat, a keresztény életforma kialakitasat,
mindennapi megélését kivanja elésegiteni. Megvédi Sket a szenvedélybetegségektol,
tiggdségektdl és egyéb veszélyektdl.

Kulénssen indokolt, hogy a gyermek- és ifjusagvédelem atfogja az iskolai élet egészét,
biztositsa a gyermekeket megillets jogok érvényestlését, véd6-6vé intézkedéseket
tegyen a raszorulok érdekében.

Gyermekvédelmi tevékenységiink fontosabb feladatai:

A gyermekek elemi sziikségleter meglétének tigyelemmel kisérése.

Egészséges tejlodéstikhoz sziikséges nevelést légkor kialakulasanak el6segitése.

A tanulok egészségr allapotanak figyelemmel kisérése, rendszeres ellatas biztositisa az
iskolaorvosi szolgalaton keresztiil.

Segélykérelmek tamogatasa, és ezzel kapcsolatos tanacsadas a csalad szocialis
helyzetétdl tiggden.

A tanuld eredményeinek figyelemmel kisérése, rendszeres iskolaba jarasanak folyamatos
ellenérzése, szitkség esetén szabalysértési eljaras kezdeményezése.

Segitt munkankat az ifjusagl egészségiigyi ellatas keretében az iskolaorvos és a védénd.
A megadott idépontokban az iskolaorvos és a védénd togadja a tanulokat. Az
iskolaorvos elvégzi a torvényben vagy rendeletben elbirt vizsgalatokat. A védénd
bevonasaval az osztalyténokok kérésére osztalyténoki oran egészségiigyi,
szenvedélybetegséggel vagy a szexualis élettel kapcsolatban egészségvédelmi, illetve
telvilagosito foglalkozasokat tart a katolikus egyhaz tanitasahoz igazodva. Egyéni
problémak esetén az igazgatoval vagy az osztalytonokkel konzultalva latjak el
feladatukat, adnak tanacsot.

Tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyerekek

A katolikus iskola a talentumok Isten dics6ségére valé kamatoztatasara iranyuld belsé
indittatasra, valamint az igazsagossag és szeretet parancsa altal 6szténdzve teladatinak
tekinti, hogy hozzasegitse didkjait ahhoz, hogy képességeiket - az akadalyozo tényezok
telszamolasa utin- teljes mértékben kibontakoztassak.

Ezért 1skolank nagy erdfeszitéseket tesz a kiilonb6zé okokbdl tanulasi nehézségekkel
kiizd6 és lemarado tanulok felzarkoztatasa érdekében. Teszi ezt annak tudataban, hogy
ezzel embert értékeket ment meg, és hozzajarul ahhoz, hogy hazank katolikus
értelmiségr rétege er6sodjon, gazdagodjon, tarsadalmi kapcsolatainak szélesitésével még
inkabb kovasza legyen tarsadalmunknak.

Az es¢lyegyenlétlenség csokkentése fontos feladatunk, mely specialis felzarkoztato
programokkal, személyes torédéssel, beszélgetésekkel torténhet.

A tanulasi kudarcnak kitett tanulék felzarkéztatasat segit§ program

A katolikus iskola a talentumok Isten dics6ségére valé kamatoztatasara iranyuld belsé

indittatasra, valamint az igazsagossag és szeretet parancsa altal 6szténdzve feladatanak tekinti,

hogy hozzasegitse diakjait ahhoz, hogy képességeiket - az akadalyozé tényez6k telszamolasa

utan- teljes mértékben kibontakoztassak.

Ezért 1skolank nagy erdfeszitéseket tesz a killonb6z6 okokbdl tanulasi nehézségekkel

kiizdd és lemaradd tanulok felzarkdztatasa érdekében. Teszi ezt annak tudatiaban, hogy ezzel

emberi értékeket ment meg, és hozzajarul ahhoz, hogy hazank katolikus értelmiségr rétege
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er6sodjon, gazdagodjon, tarsadalmi kapcsolatainak szélesitésével még inkabb kovasza legyen

tarsadalmunknak.

Az es¢lyegyenlétlenség csokkentése fontos feladatunk, mely specialis felzarkoztato
programokkal, személyes torédéssel, beszélgetésekkel torténhet.

Az elsé feladat a felzarkoztatasra szoruld tanulok kiszirése.

— Az osztalyténokok feladata, hogy ismerjék meg miel6bb tanuloikat (beszélgetések,
csaladi hattér megismerése, kérddivek iratasa stb.)

— A szaktanarok sajat tantargyukbol irassanak szinttelméré teszteket év elején a
hidnyossagok feltarasa érdekében. Tegyenek javaslatot azon tanulok személyére, akik
telzarkoztatasra és fejlesztésre szorulnak.

Konkrét tevékenységi formdk:

Az osgtdlyfonoki ordk témakorébe be kell tktatni az eredményes tanulas feltételet,
modszereit (6nismeret, énnevelés képessége, onellendrzés képessége, 6nkritika, a tanulashoz
szitkséges optimalis fizikar allapot megteremtése) bemutato témakat.

- az eredményes tanulashoz szikséges képességek és attitidok (akarati tulajdonsagok,
rendszeresség, igényesség, koncentracios képesség, a tanulasra valo 1gény, a tanulasnak
onépitésként torténd elfogadasa) tejlesztése

- tanulasi szokasok, modok, technikdk, az 6nismereten alapuld tanulast modszerek
kimunkalasa

- tanulotarsak bevonasa, a gyengébb tanuldk segitése

- igényi szerint tandcsadas a sztléknek

Szakoérak:

- a tantargyankénti specialis tanulasi technikak alkalmazasa

- hagyomanyos és 1) informacidhordozék alkalmazasa (kényvtar, lexikonok, kézikonyvek,
szamitdgép, internet)

- telzarkoztatd toglalkozasok megszervezése

- korrepetalasok megszervezése a tanulasi kudarcnak kitett tanuldk részére

- csoportbontasok lehetdség szerint.

I1.18.  Egészségftejlesztési program

A WHO meghatarozasa szerint az egészségnevelés valtozatos kommunikacios formakat
hasznal6, tudatosan létrehozott tanulasi lehetdségek Ssszessége, amely az egészséggel
kapcsolatos 1smereteket és készségeket bovitt az egészségmegorzés érdekében. Az iskola és
az 6voda az a szintér, melyben moéd nyilik az egészségesebb életvitel készségeinek,
magatartasmintainak kialakitisara és begyakorlasara.

Testi- lelki egészség-harmonia

Mikézben manapsag az emberek a tudomanyos technikai haladasrél, a gazdasagi fejlédésrol
beszélnek, észre sem veszik, mennyire eltivolodnak mindattél, amit az ahitott anyagi
javakon tul alapvetd létsziikségletnek, egészséguk, kormyezett harmoénigjuk és jovendd
letbiztonsaguk tekintetében valdjaban az élet mindségének lehet nevezni.

A modern kéryezet nemcsak szamos pozitiv, hanem egyidejileg negativ, gatldé hatast 1s
gyakorol az egyén életére.

Napjainkban sok olyan karosito tényezével talalja szemben magat az ember, melyeknek egy
részét mi magunk hoztuk létre, megbontva szinte egész biologiar vilagunk egyensulyat.
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Az oktatis-nevelés struktirajaba kell szisztematikusan beépitent az egészség érték voltat,

megoOrzésének sziikségességét és lehetdségett, hogy a tanulok szamara az egészsé
3

személyes érdekkeé és értékké valjon.

A helyes egyensuily megteremtéséhez szeretnénk segitséget nydjtant Testi-lelki

Egészségprogramunkkal.

11.19.1.

Kiinduldpont
Az egészségvedd iskola olyan gondoskodd kozosség, amely biztositani kivanja mind a
tanulok, mind az iskola alkalmazottar szamara a testi-lelks jéllétet.
Feladatunknak tekintjiik:

az egészséget tamogato targyi és természett kornyezet kialakitasat és tenntartasat az
intézményben

pedagdgusaink tamogatasat annak érdekében, hogy lelki és testi jollétiket minél jobban
tudjak biztositani

diakjaink testi és lelki jollétének elérését.

11.19.2.

Fogalombasznalat
Az egészség pozity definicigidr tekintjik iranyaddnak, mely a jolléts, kézérzeti dllapotra
utal. Az egészség holiszrikus sgemlélere ugyancsak nagy hangsulyt kap
gondolkodasunkban, mely kilénb6z6 dimenzidk (kérnyezeti, szocialis, egyént)
sajatos hatasait, valamint egymassal valé kolesonhatasait is figyelembe veszi. A
WwGondolkod] globdlisan, cseleked) lokdlisan!” elvet az egészségnevelésre 1s alkalmazni
kivanjuk, hiszen a Fo6ld minden egyes beteg emberrel betegebb, minden gydgyulassal
gyogyultabb, minden egészségessel egészségesebb.
Hasznaljuk a ,,rejtett tanterv” fogalmat, mely alatt azt a nehezen megfoghatoé hatas-
mechanizmust értjiik, mely a megfogalmazott tananyag mellett az iskolas
mindennapok hozadéka, s melyben az iskola targyi kérnyezete, az emberi
viszonylatok mindsége titkrézodik. Ezek az egytttes hatasok erdsitik vagy gyengitik a
tényleges tananyagot. Amennyiben azonban ennek tudataban éljik mindennapjainkat,
torekedhetiink — s mi téreksziink 1s — olyan ,,rejtett tanterv” kialakitasara, mely sokkal
inkabb erdsiti sem mint gyengiti tényleges tanterviink pozitiv hatasait.

Prioritisok

11.19.3.

Biztonsagra nevelés (lelki egészség)
Betegségmegeldzés (testt egészség)
J6 kondici6 (mindennapos testedzés)

- Kornyezet és egészség (egységes szemléletmod)

Célok meghatdrozdsa

Hossziitdwvii céljaink:

Olyan szellemiség kialakitasa, amely tudatos egészségmegdrzé és tejleszté magatartasra
0sztonoz.

Kozéptawii céljaink:

korszert ismeretek atadasa,

az egészséges életmoddal kapcesolatos értékek kozvetitése,
tarsas kapcsolatok kialakuldsanak elésegitése,

a karos szenvedélyek kialakulasanak megakadalyozasa.

Rovidtavii céljaink:
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— allapotfelmérés,
— céljaink megismertetése érdekelt partnereinkkel.

11.19.4. Az erdforrdsok

Tdrgyi feltételek: eszkdz0k, audiovizualis eszkozok, szakirodalom
Személyi feltérelek: Az egészségtejlesztést segité munkacsoport:

— 1iskolaorvos,

— védond,

—  egészségtejleszts és mentalhigiénikus,

— 16 mentSorvos (az elsésegélynyujtd szakkor vezetdie)
Fontos célkitizés az osztalyténokok és a téma irant érdekl6dé pedagogusok
egészségnevelési tréningen torténd felkészitése, a holisztikus szemléletmdd alapjan. A

csoport az iskolavezetéssel folyamatosan egyeztet.

I1.19.5.  Alkalmazandé midszerek, interaktiv tanuldsi médszerek

,»ookfajta sokféleség létezik.” (Juhasz-Nagy Pal)

— elbadas

— olvasas

— audiovizualis modszerek

—  kisérlet, bemutatas

— csoportos témamegbeszélés

— gyakorolva tanulas

— tanitva tanulas

— a tanultak azonnali megértése

— informacidokozlés

— pozitiv megerdsités az elrettentés és tiltds helyett

— kortars csoport létrehozasa

— 1interaktiv mddszerek: szituacids jatékok, helyzetgyakorlatok, a dramapedagdgia

elemeinek telhasznalasa

— beszélgetés, vita

— jatek

— muvészeti tevékenységek
Az egészséges életmoddal foglalkozé orak modszereikben eltérnek a tobbi 6ratol,
ezért az értékelés 1s mas. Szikség van informaciogyljtésre (megfigyelés, teladatlapok,
tesztek, stb.) és ezek interpretalasara.
Szerepe a formativ értékelésnek van, mely nem osztalyozas, hanem a hibak javitasa,
poétlasa céljabdl torténik.
Dénté fontossagu a megerdsités, mely magatartasmddositd szerepet tolt be, érzelmi
tonusa fokozza az eredményességet. Hatasa van a kéryezetbdl eredé kilsé
megerdsitésnek, ugyanigy a masoknal megfigyelt cselekedetek konzekvencidinak is.
Az altalunk értékelt események az 6nértékelés képességét tejlesztik, ami egyik célja a
programnak.
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Programok
iskolai iskolan kiviili
tanorai tanoran kivili — palyazatok
— versenyek
— kirandulas
— tabor
11.19.6. — erdei iskola

Az egészségnevelési programon belil kiemelt feladatunk az elsésegélynyujtast
alapismeretek elsajatitisa minden tanulonk szamara.

Az elsésegélynyujtast alapismeretek elsajatitasa tanitast érakon (osztalyténoki,
biolégia, testnevelés 6ra) és délutint csoporttoglalkozasokon valésul meg. Ezt a
teladatot a szaktanarok és az iskolaorvos, mentSorvos és a védond latjak el.

Az 1skolai elsésegélynyujtas oktatasanak legtébb célja:

- veszélyhelyzetek felismerése, felkészités a veszélyhelyzetek egyéni és kézosségt

szintl megel&zésére, kezelésére,
- életkornak megfelel6 ismeretek kézvetitése,
- elsésegélynyujtas gyakorlati alkalmazasa,

- abeteg, sérilt és fogyatékkal é16 emberek iranti eltogadd és segitbkész
magatartas fejlesztése, * a kornyezet — elsésorban a haztartas, az 1skola és a
kozlekedés, a veszélyes anyagok — egészséget, testi épséget veszélyeztetd
leggyakoribb tényezbinek megismertetése.

Az elsésegélynyujtasi alapismeretek elsajatitisanak formai:
- tandran: biologra, testnevelés, osztalyténdki,
- tandran kivil: szakkordn, tandran kiviili toglalkozason, kirandulas keretében,
- 6nallé ismeretszerzéssel: hazi feladat, gy(jtémunka.
Modszeret, eszkdzei:elbadas,projekt,gyakorlat,kutatémunka,

A biolégia tanarok és az osztalyténokok az alabbi felosztas szerint tartanak a
diakoknak els6segélynyujtassal kapcsolatos felkészitést:

1. 6ra: Ismerkedés a témaval * Az elsésegély torvényi hattere » Az elsésegélynyujtas
alapelvet * MentShivas * Beteg allapotanak felmérése * Fektetések — stabil
oldaltekveés

2. 6ra: A légzés zavarai » Légzorendszer, gazcsere © Légzés vizsgalata « Koros
légzéstipusok * Légati akadély elhdritisa - Heimlich —féle miifogis * Ajulis

3. ora: Eszméletlenség, halal « Eszméletlenség felismerése ¢ Halal jelet - klinikai

biolégiai * BLS-basic lite support — az eszkdz nélkili ujraélesztés
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4. 6ra: A vérkeringés zavarai » Vérkeringés vizsgalata — pulzus * Sokk, ajulas,

szivroham ¢ Vérzés, vérzéscsillapitas » Véradas

5.6ra: Torések, balesett sériilések * Sebzések, randulasok, * Térések « Koponya-,

arc-, gerincsérilés « Kotozések, kotszerek

6. ora: Egés, vizi balesetek, gorcsok e Egés ellitisa » Aramiités * VizbSl mentés ¢
Goresrohamok 7. 6ra: Toxikoldgia » Gaz, mardszerek, alkohol * Vegyszer,
gomba * Hanytatas, gyomormosas 8.6ra: Sérilések * Lagyrész sértlések ¢ Idegen
test okozta sérilések ¢ Szemsérulések

9. ora: Hazi balesetek, kisebb betegségek otthont ellatisa « Lazcsillapitas ©
Napszuras ¢ Allergia » Vércukor zavarai * Krupp, asztma

10. ora: Gyakorlas

Az Orszagos Vérellatd Kozponttal egyiittmikodve gimnaziumunkban
rendszeresen szerveziink véradast 18. életéviket betoltott végzos didkjaink és
iskolai dolgozoink részére.

I119.7.  Jogszabalyi hattér
— 2a2011. évi CXC. toérvény a nemzeti kdznevelésrol

— aKormany 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérdl és alkalmazasarol

— 2a106/2009. (XII. 21.) OGY hatirozat a kabitoszer-probléma kezelése érdekében
készitett nemzeti stratégiai programrol

—  246/2003. sz. (IV.16) Orszaggyilési hatirozat, az Egészség Evtizedének Johan Béla
Nemzeti Programjardl

— az 1999. évi XLII t6rvény a nemdohanyzok védelmérdl és a dohanytermékek
togyasztasanak, forgalmazasanak egyes szabdlyairol

— az egészséguigyrdl szolo 1997. évi CLIV. Térvény, 38. § (1) és (2) bekezdés

— az iskolaegészségugyi ellatasrol szol6 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet 2. és 3. sz.
melléklete

— akotelezd egészségbiztositas keretében igénybe vehetd betegségek megel6zését és korat
telismerését szolgald egészségligyt szolgaltatasokrol és a sztrdvizsgalatok 1gazolasardl
2016 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet

— agyermekek védelmérdl és a gyamiigy: igazgatasrél szold 1997. évi XXXI. T.

I1.19. Kérnyezeti nevelés programja

,»A kérnyezett nevelés az emberi teljességet, az életvitelnek és életmodnak az értékek, a
hit, a tudas és az erkodlcs alapjathoz torténd szoros kotését hirdeti.” (Havas Péter)

,.Barki, aki nyitott szemmel és 1élekkel t6lt el néhany orat “kettesben” a Természettel,
elébb racsodalkozik, majd beleszeret. Ez a szeretet annal erésebb lesz, minél jobban
probaljuk megismerni. A szinte végtelen valtozatossag elsé ranézésre kaotikus képébdl
csodalatos rend és szépség bontakozik kil Lehet mindezt nem féltve ovni, szeretni és masokat
1s nem ugyanerre buzditani?” (Vida Gabor)

11.20.1.  Cébk

— az élet tisztelete, védelmének igénye
— akivancsisag fenntartasa
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akarattejlesztés

konfliktusok kezelésének elésegitése
egyuttmukodeési stratégiak megismerése

soktéleség értékkeént vald kezelése

szolidaritas

kérnyezettudatos magatartas kialakitasa

helytelen fogyasztdi szokasok csokkentésének igénye
a munka, a kiemelked? teljesitmény megbecstilése
értékkozvetités

11.20.2. Tartalmi prioritdsok

az élet kiilonlegessége, egyedisége és tisztelete

a koérnyezet tag értelmezése (belsd, kiilsé, idébel)
kornyezet és ¢lélények kolesonhatasainak komplexsége
a Fold sztérai kolesonhatasban vannak

az €lettelen és él6 természet hosszu evolucids fejlédés eredménye
a korfolyamatok jelentdsége, szerepe

a biosztéra komplex rendszer

a természet jobban tudja-elv

az ember része a biosztéranak

a k6zosség a természet életformaja

az ember kiilonleges faj

,»A fenntarthato fejlédés érdekeinek kézéppontjaban az emberek allnak.”
természettisztelé magatartas

tejlédés, novekedés

életmindség elv

sziikségletek, fogyasztas, termelés

kooperacié és tolerancia

értékek — soktéleség

holisztikus elv

egyént cselekvési 1gény (beleszolas), részvétel
elévigyazatossag

kérnyezettudatossag

kérnyezetbiztonsag

gazdasag — tarsadalom — kérnyezet egylttese

globalis, regionalis és helyt 6sszetogas

11.20.3. Tannldsservezési modok

A tantirgyak — tanordk

Minden tantargy helyi tantervébe beépitjik a kerettantervekben megtalalhaté globalis,
regionalis és helyt gondok 1smertetését és a megoldast lehetéségeket, lehetséges
elvégzendd feladatokat. A tanmenetekben 1s jeloljik ezeket. A tanuldk fejlesztését a
hely: természeti és kulturalis értékek megismertetését is szolgalo teladatokkal
végezzik. A hazi feladatokban, dolgozatokban 1s meg kell nyilvanulni e szemléletnek.

Nem tanorai tevékenységek:

komplex természettudomanyos program,
az 1skolal megjelenés kornyezetbaratta tétele,
természetes anyagok jelenlétének névelése, névényapolas, tasitas
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a koérnyezetet szennyez6 hulladékok dsszegyajtése

taligjsag-szerkesztés, kézmuves foglalkozasok,

aT7.,8.,9. évfolyamon az &szi és tavaszi iddszakban erdet iskolai programot szerveziink,
a 10., 11. évtolyamon terepgyakorlatot szerveziink,

a kérnyez6 orszagokba tanulmanyut szervezése évente egy alkalommal.

11.20.4. Transgdiszeiplindris modell

A programok megvaldsitasakor a transzdiszciplinaris modellt valasztjuk.

A modell olyan megkézelitést hasznal, ami lehet6séget ad a didkok szamara arra, hogy
széleskor tsmereteket szerezzenek a kézpontt témaval kapcsolatban, valamint arra,
hogy a témat kérilvevd valamennyi tudomanytertlettel foglalkozzanak. A tanuldk igy
a kilonb6z6 tertiletek , keverékét” ismertk meg, vagyis a tudomanytertiletek
6sszeolvadnak, a hatarok eltinnek kézottik. Ebben a modellben a hangsuly a tanulo
altal valasztott és iranyitott vizsgalatsorozaton van. Mindekézben természetesen érinti
a sziikséges tudomanyteruleteket.

A modellben a kézponti témahoz, kérnyezeti problémahoz olyan kimenetek
csatlakoznak, amelyek a témara egy-egy példat jelentenek, a kialakult probléma egy-
egy Osszetevojét jelentik. Ezeken beldl érintik a nagyobb tudomanytertleteket:
természettudomanyok, tarsadalomtudomanyok, matematika, nyelv, mavészet, zene,
technologia, stb.

11.20.5.  Alkalmazott midszerek

— Jatékok: Szituacios jatékok, memonajatékok, kombinacids jatékok, érzékelést tejlesztd

jatékok.

A jaték-modszer” szerepe a nevelés, oktatds folyamataban

Ajiték
l v A v
a2 (nereist & gyors ismeretszerzés kombindcids kész- kslesdndsség,
—> . E = = -
Jjatékhoz  Fap- ség fejlesztése egymasrautaltsag
csolja
v v
gyvors dontéskészség egyeni feleloség
nagy ismétlési készség
élmény
—> dsszefliggések feltarsa L 2
fegyelem
v A
tartds ismeretek rendszerszemlélet kozdsség:
feilesztés

Modellezés: Hatastertileti modellek, rendszermodellek, prognosztikus modellek.
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A modellezés human input-output igényei

otlet megfigyelések __| analitikus ismeretek
log'ka > MODELL W%l
/ T készség
szintetizalo készség rendszer-szemlélet rendszer-ismeret

— Riportmoédszer: Kérdbives telmérés, direkt riportok
—  Projekt-modszer: Analizis-akcid projektek

A projekt-modszer szerepe az egyén formalasaban

— céltad, a célhoz rendeli az elmélyikep
ismereteket
— az elméletet a gyakorlathoz ismeretekdrerzése
kapcsolja
— szintézis jellegh —>
—  fejleszti a rendszerlatast a rendszerszemlélet kialakitasa
— az ismeretek gyakorlati E—
probaja
— 6nall6 munkara nevel —
—  felelSsséget igényel —
— etikat, erkolesi normakat allit — >
— rendszerességre szoktat a személyiség fejlesztése
— nem iskolas kapcsolatot teremt a kornyezettel
— eredménye lithato —
— avisszacsatolas kozvetlen —>
—  a teljesitmény az eredménnyel stkerélmény, megerdsités
mérhetd

— Terepgyakorlati modszerek: Terepgyakorlatok, térképkészités, egyszert megfigyelések,
célzott megtigyelések, mérések

—  Aktiv, kreativ munka: Természetvédelmi fenntartasi munkak, rekonstrukciés munkak
—  Ko6zosségépités: Csoportszervezés
— Muavész kifejezés: Maalkotasok, rajz, tilm, zene, szindarab
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11.20.6. A kdrnyezeti nevelés partneres, egyiittmiikodésiik tartalma, formdii
Belsé partnerek
— 1skolavezetés,
— a tantestilet tagjai,
—  kiemelten:
— abiologia

— atoldrajz munkakozosségek,

— akémia
_ 2 fizika —

— kornyezett nevelést mindségi kor,

— osztalyténok,

— DOK vezetéi (didk és pedagdgus),

—  szabadidd szervezd,

— egészségneveld, voroskeresztes felelds,

— koényvtaros,
— diakok,
—  élelmezésvezetd,

— gazdasagl vezetd,
— technikai személyzet,

Kiils6 partnerek:

— szul6k,

—  szuldi szervezet,

— fenntarto,

— mias iskolak, helyi, térségi intézmények, vallalatok,
— vallalkozok, segitdk,

— hatosagok,

—  Oktatasért Felelés Minisztérium, KoM, KvVM, MKNE,
— nemzetkozi kapesolatok,

—  KPSZTI, pedagogiai szakszolgalatok,

— szaktanacsadok, szakértdk,

— megyei szakmai ¢és civil szervezetek,

— orszagos szakmai és civil szervezetek,

— DDNP,

—  Koérnyezetvédelmi Oktatokozpontok,

— Kornyezeti Nevelési Halozat,

—  Arpédteté, Mékussuli,

—  Kornyezetinkért Alapitvany,

- PTE

Belso partnerek egyiittmiikodésének tartalma, formdi
Tartalom

— elkotelezettség a kornyezeti nevelés irant

— kornyezet nevelési program

— tanulék és a dolgozok szemléletformalasa

— tanuldk tevékenységének iranyitisa

—  élménykozpontiusag biztositisa

— tevékenységkozpontisag biztositasa
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kornyezeti nevelési programok megvalositasa és értékelése
partneri igények, elégedettségek megismerése
mindségfejlesztés a kdryezeti nevelésben

probléma azonositasa, megoldasa

kornyezeti nevelés dokumentalasa

eszkoztejlesztés

kapcsolatépités

Forma

a munkako6zosségek 6sszehangolasa a kérnyezet: neveléssel 6sszetiiggben
intézmeényi palyazatkészités

tanuldi palyazatok, vetélkeddk, versenyek

6sszehangolt tovabbképzési terv

partnert igényfelmeérés

taborok, erdei iskolak, kirandulasok szervezése

kiallitasok, szakkorok szervezése

szelektiv hulladékgyjtés

egységes ellendrzési-értékelést és dsztonzést rendszer kialakitdsa a kérnyezeti nevelés
teriletén

Kiilso6 partnerek egytittmiikodésének tartalma, formdi

Tartalom

a partnerek elkételezettsége a kérnyezett nevelés irant

a partnert igények és egyiittmikodési lehetéségek kolesonds felmérése
a koérnyezett nevelést segitd helyt elemek jobb kihasznalasa

a kornyezet: programok kézos tervezése, megvalositasa és értékelése
eréforrasok bévitése

a folyamatos és kolcsonds tajékoztatas

Forma

intézményi palyazatok kozos készitése
szponzoralas (anyagi és szakmar)
tanulor palyazatok, vetélkeddk, versenyek kézos tervezése, lebonyolitasa
1igénytelmérés interjuval, kérddivvel, tokuszcsoportos beszélgetéssel
kérnyezett értékek védetté nyilvanitasra kézos javaslat benyujtasa
kiallitas, témanap, témahét programjaiban eléadasok, toglalkozasok kézos
megvaldsitasa
- szakkorok, kirandulasok, erder iskolak programjat soran a helyi sajatossagok
bemutatasa (a természeti, az épitett és a kulturalis értékek alapjan)

lzemlatogatisok biztositisa (szennyezd forrasok és kornyezetkiméld eljarasok
bemutatisa)

muzeumpedagogia (élménykozpontd ismeretszerzés)

konyvtarlatogatas (€lménykézpontt ismeretszerzés)

népi gyogymodok, természetes eljarasok (élelmiszerek tartositasa) megismertetése
a reklam manipulativ eszkozeinek kozos teltarasa

11.20.7.  Ellendrzeés, értékelés
A kérnyezeti nevelésben alkalmazott mérési modszerek:

kérd6iv
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— aprogramok, projektek kezdetén és végén kitdltott, komyezettudatos szemléletet
vizsgalo tesztek

— 1interju

— fokuszcsoportos beszélgetés

— koérnyezett nevelést palyazati eredménymérés

— tanuldr munkak, naplok, kiallitas: anyagok, élménybeszamoldk, palyazatok értékelése
— dokumentumelemzés

—  koltségaranyok (tervezett, megvaldsitott)

HELYI TANTERV

Az intézmény gimnaziumi képzésében a 6 és 4 évtolyamos képzést (7-12. és 9-12. évt.)
valésitjuk meg. A képzési struktiarat a minisztérium altal 6sszeallitott kerettantervek és a helyt
lehet6ségek 1smeretében allitottuk dssze

Az intézmény helyl tanterve a kerettantervek kiadasanak és jogallasanak rendjérdl szolo
51/2012. (XII. 21.) szamd EMMI rendeletben meghatarozott kerettanterv alapjan készult,
tigyelembe véve az iskola hagyomanyait, adottsagait 1s. Az iskola helyt tantervében a
tantargyak tananyagai és kovetelményei megegyeznek a minisztérium altal kiadott Nemzeti
Alaptantervre épulé kerettantervben meghatarozott tananyaggal és kovetelményekkel. A
tantargyakat a fenntarto altal engedélyezett hett 6raszamban tanitjuk.

Az 1skolaban a tanuldk 1degen nyelvként az angol, a német, az olasz, a francia, a spanyol
és a latin nyelv tanulasat valaszthatjak.

A helyi tantervet az iskola 9. évfolyaman a 2013/14. tanévben vezetjik be, felmend
rendszerben. A 2016/17. tanévtdl keril bevezetésre minden évfolyamon az uj helyi tanterv.

A 6 évfolyamos képzésben egy altalanos tanrendd osztaly indul.

A 4 évfolyamos képzésen négy osztaly indul. Valaszthaté tagozatok:
Altaldnos (teljes osztaly)

kémuia-bioldgia (tél osztaly)

matematika-informatika (tél osztaly)

angol nyelvi (£él osztaly)

német nyelvi (fél osztaly)

human tagozat (néprajz — altalanos tél-tél osztaly)
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III.1.  Tantargyi hal6

Altalanos képzést, 6 évfolyamos osztaly

Oraterv a helyi tantervhez 7-12. évfolyamon

Tantargyak 7. évf. | 8. évf. | 9. évf. | 10. évf, 11. évf. 12, évf.
Magyar nyelv és irodalom 3 4 4 4 4 5
I idegen nyelv 3 3 4 4 4 4
I1. idegen nyelv/latin kultira/9-t8] szabadon val. 1 1 3 3 3 3
Matematika 4 4 5 5 4 4
Erkolcstan helyett hittan 1 1
Etika helyett hittan 1
Torténelem, tirsadalmi és dllampolgiri ismeretek 2 2 2 3 3 4
Fizika 2 2 2 2 2
Kémia 2 2 2 2
Biolégia - egészségtan 2 1 1 2 2 2
Foldrajz 1 2 2 2
Finek-zene 1 1 1 1
Vizuilis kultira 1 1 1 1
Drama és tanc 1
Mivészetek 2 2
Informatika 1 1 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5 5 5
Osztalyfénélki 1 1 1 1 1 1
Fakultacié 4 4
TEle Eragmdm 31 31 35 36 35 35
Rendelkezésre allé 6rakeret 31 31 35 36 35 35
Hittan 1 1 2 2 1 2
Heti 6raszam hittannal 32 32 37 38 36 37
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Altalanos képzést, 4 évfolyamos osztaly

Oraterv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
I. idegen nyelv 4 4 4 4
II. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 4 4 4 5
Etika helyett hittan 1
Torténelem, tirsadalmi és dllampolgiri ismeretek 2 3 3 4
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biol6gia — egészségtan 2 2 2 2
Foldrajz 2 2
Finek-zene 1 1
Vizuilis kultira 1 1
Drama és tianc 1
Miuvészetek 2 2
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztilyfénoki 1 1 1 1
Fakultacié 4 4
Heti 6raszam 35 35 35 35
Rendelkezésre all6 drakeret 35 36 35 35
Hittan 2 2 1 2
Heti 6raszam hittannal 37 37 36 37
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Kémia-biologia tagozatos, 4 évtolyamos képzést osztaly

Oraterv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12, évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
I. idegen nyelv 4 4 4 4
IL idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 3
Etika helyett hittan 1
Torténelem, tirsadalmi és dllampolgiri ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
Kémia 3 3 3 4
Biolégia — egészségtan 2 4 4
Foldrajz 2 2
Finek-zene 1 1
Vizuilis kultira 1 1
Drama és tanc 1
Miuvészetek 2 2
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1 1
Heti éraszam 35 36 35 35
Rendelkezésre allo érakeret 35 36 35 35
Hittan 2 2 1 2
Heti éraszam hittannal 37 38 36 37
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Matematika-informatika tagozatos, 4 évtolyamos képzésa osztaly

Oraterv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9, évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
I. idegen nyelv 4 4 4 4
IL idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 4 4 5 6
Etika helyett hittan 1
Torténelem, tirsadalmi és dllampolgiri ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biologia — egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Finek-zene 1 1
Vizuilis kultira 1 1
Drama és tanc 1
Miuvészetek 2 2
Informatika 3 3 2
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1 1
Fakulticié 2
Heti éraszam 35 36 35 35
Rendelkezésre all6 drakeret 35 36 35 35
Hittan 2 2 1 2
Heti éraszam hittannal 37 38 36 37

48



Ardere et lucere!

Angol-német nyelvi tagozatos, 4 évtolyamos képzésa osztaly

Oraterv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9, évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
I. idegen nyelv 6 6 5 6
II. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 4 4 3 4
Etika helyett filozéfia 1
Torténelem, tirsadalmi és dllampolgiri ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biol6gia — egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Finek-zene 1 1
Vizuilis kultira 1 1
Drama és tianc 1
Miuvészetek 2 2
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1 1
Fakultacié 4 4
Heti 6raszam 35 36 35 35
Rendelkezésre all6 drakeret 35 36 35 35
Hittan 2 2 1 2
Heti 6raszam hittannal 37 38 36 37
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Human (néprajz) tagozatos, 4 évtolyamos képzést osztaly

Oraterv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9.évl. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 5
I. idegen nyelv 4 4 4 4
IL idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 4
Etika helyett hittan 1
Torténelem, tirsadalmi és dllampolgiri ismeretek 3 3 4 4
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biologia — egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Finek-zene 1 1
Vizuilis kultira 1 1
Drama és tanc 1
Mivészetek 2 2
Néprajz 1 1
Népzene 1
Néptanc 1
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1 1
Fakultacié 2 2
Heti éraszam 35 36 35 35
Rendelkezésre allo érakeret 35 36 35 35
Hittan 2 2 1 2
Heti 6raszam hittannal 37 38 36 37
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Human (altalanos) tagozatos, 4 évtolyamos képzésu osztaly

Oraterv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9. évl. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 5
I. idegen nyelv 4 4 4 4
IL idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 4
Etika helyett hittan 1
Torténelem, tirsadalmi és dllampolgiri ismeretek 3 3 4 4
Fizika 2 2
Kémia 2 2
Biologia — egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Finek-zene 1 1
Vizualis kultara 1 1
Drama és tanc 1
Miuvészetek 2 2
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1 1
Fakultacié 4 4
Heti éraszam 33 34 35 35
Rendelkezésre all6 drakeret 35 36 35 35
Hittan 2 2 1 2
Heti éraszam hittannal 35 36 36 37
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altalanos biologia-kémia matematika-informatika angol-német néprajz hatosztalyos

Tantirgyak 9. |10.[1L |12 9. |10. |1L |12 |9. 10. 11 12. 9. [10. |10 |12 |9 |10 |10 12| T 8 9 10. 11. 12.
| Magyar uyelv és irodalom 3lalalals|alala] 3 4 4 4 | 3|4 ]alaf3]|alals] 3 4 3 4 4 4

Matematika 4alalalaflalaflala] s 3 3 6 |alal3]al3]|3]|3|3]| 3 3 4 4 3 4

Tarténelem 202033 f2a]2[3]3 2 2 3 3 faf2 33|33 fafa] ? 2 ? ? 3 3

Allampolgéri ismeretek 1 1 1 1 1 L !

Hit- és erkilestan 1 !

Elsé é5 idegen nyelv 4l ala|a|ala]4a] 1 4 4 4 |6|6]6|6|alalala] 4 4 4 4 4 4

Masodik idegen myelv 3033 (3|3 3[3]|3] 3 3 3 3 |33l 3]|3]|3]|3]3]3 3 3 3 3

Fizika 203 ] 2 3 2|3 2|3 1 2 2 3

Kémia 201 3034 ]|5] 2 1 2|1 2|1 2 2 2 L

Biologia 213 4]lals|s| 2 3 2|3 2|3 2 L 2 3

Foldrajz 201 21 2 1 201 21 2 L 2 1

Természettudominy 2 0 2 3 2 2

Enek-zene 1)1 1)1 1 1 1)1 1)1 1 L 1 1

Vizualis kultira 1)1 1] 1 1 1 11 11 1 L 1 1

MNéprajz/MNepzene Néptine 2121212

Miivészetek/vizuilis kultira 1 1 1 1 1 1

Mozgdkép és médiaismerst 1 1 1 1 1 1

Technika és tervezés 1

Digitalis kultira 2012 2012 3 2 4 4 |21 ]2 2012 1 1 2 1 2

Testnevelés sisls|s|s|s|s5|s] s 5 5 5 |s|s s s s|slisl|s|] 3 3 3 3 3 3

Kttt céli drakeret 4] 4 0|0 4 4 4|4 44 4 4

Osztilyfonoki 11111 {1]1]1 1 1 1 RN RN NN 1 1 1 1 1 !

Osszesen 34 (3432|3036 36|36 36| 36 36 36 36 36|36 |34 |32|36(36]34 ]3] 30 30 34 34 32 30

telezd Graszam 32|32 f30 w320 |2w]| 0 3 30 20 [32|32]30|20]32|32|30[20] 28 28 3 3 30 29

Szabadon tervezhets ora olol2lalolofo|of o 0 0 o lolo|2)4afofo|2fa] O 0 0 0 2 4

Maximlis Grakeret 3434 | 34| 34|39 34 [ 34| 34| 34 34 34 34 | 34|34 |34|34|34(34]34]34] 30 30 3 3 34 E

Hittan 22222222 2 2 2 2 2222|2222 1 L 2 2 2 2

Heti éraszim hittannal 36 36 36| 36|38 | 38 [ 38|38 | 38 38 38 38 |38 |38 |38 3838|3838 [38] 3! 31 36 36 36 36
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NAT 2020 alapjan 2020. szeptember 1-t6l felmend rendszerben
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II1.2.
A valasztott kerettantervek 6raszamat a szabadon tervezhetd orak felhasznalasaval értik

A valasztott kerettanterv feletti oraszamok

el, az évtolyamok megtartasaval és a torvényt elbirasok figyelembe vételével. A tagozatok

meghatarozé tantargyainak oraszamnoévelése a stkeres emeltszintl érettségire torténd
telkészités teltétele.

A kerettantervben meghatarozottakon felill megtanitando és elsajatitandé tananyagot a

hely: tantervben a tantargyaknal tintetjuk fel.

II1.3.

Alkalmazandé tankdnyvek, tanulmanyi segédletek és taneszk6zok
kivalasztasanak elvei
a tankonyv tartalmilag alkalmazkodjon az egyhazi iskola altal timasztott
kévetelményekhez
csak olyan nyomtatott taneszkéz (tankényv, munkatizet, stb.) hasznalhatd, amelyet a
muvel6odést és kozoktatasi miniszter hivatalosan tankényvvé nyilvanitott.
az egyes évftolyamokon a kiiléntéle tantargyak teldolgozasahoz sziitkséges kotelezd
taneszkozoket a szakmai munkakézosségek hatarozzak meg az intézmény helyi tan-
terve alapjan

A taneszk6zok kivdlasztdsdndl a kovetkezd szempontokat kell figyelembe venni:

I11.4.
Az 1skola az oktatasi térvényben meghatirozottak szerint biztositja a tanulok

a tankonyv legyen vonzo, tigyelemtelhivo, szép kivitela és 1d6tallod (tartds)

egyes tantargyak kényvet egymasra épiljenek

A taneszk6z0k hasznalataban az allandosagra torekszink (az alaptankényv
vonatkozasaban). Uj taneszkozt akkor vezetiink be, ha az az oktatis minéségének
javulasat szolgalja.

A tankoényveken kiviili taneszk6zok beszerzése a tanév kezdetére a sziil6 kételessége.

Az ingyenes tankényveket az arra jogosultak az intézmény konyvtarabol kapjak meg
tartds hasznalatra. Koételesek vigyazni a tankényv allagara, és tanulmanyaik végén
visszaszolgaltatni a konyvtarnak.

Az iskolai magasabb évfolyamba 1épés feltételei

elémeneteléhez szikséges Gsszes feltételt:

A tanul6é magasabb évtolyamba akkor 1éphet, ha a tantargyt kévetelményeket minden
kételezd és valasztott targyban a tanév végén legalabb elégséges (2) szinten teljesitette.
A tanév végl elégtelen mindsités javitdvizsgan javithato (augusztus honap).

Ha a tanuld hianyzasa az adott tanévben a térvényben foglaltak szerint meghaladja a
250 6rat, illetve egy-egy tantargybol az éves oraszam 30%-at, a tanév végén nem
osztalyozhato. Szamara a tantestiilet osztalyozd vizsgat engedélyezhet. A sikertelen
potvizsga, vagy a vizsgaengedély meg nem adasa évfolyamismétlést von maga utan.
Valasztott targyat leadni lezart év utan lehet, felvenni barmikor. Ez utébbi esetben az
1gazgatd a szaktanar véleményét kikérve kilonbézet: vizsgat irhat eld.

A magantanuloi statuszt kérelmezni, a kérést indokolni kell. A magantanulé a félév és a
tanév végeén (a készségtargyak kivételével) minden, az adott évtolyamon oktatott
kételezd targybol osztalyozd vizsgat tesz. Az értékelés-mindsités és tovabbhaladas
rendje azonos a tobbi tanuldéval. A magantanuldk felkésziléséhez az iskola itmutatast

ad.
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ITII.5. A kovetelményrendszer alapelvei

Minden iskola nevel6-oktato tevékenységébdl adoddan sokréth kovetelményrendszert allit
tel a didkok szamara. Az ezeknek valé megtelelés vagy meg nem felelés alapelveit foglaljuk
Ossze az alabbiakban.

A kévetelményrendszer hdrom nagyobb részre oszthato:

— Tantargy1 koévetelmények - ezt a NAT alapjan a helyi tanterv hatarozza meg. A tantargyi
megmérettetésnek fontos részét képezik a tantargyi versenyek, palyazatok.

— Magatartasi kévetelmények - ez az alapvetd keresztény értékekre, erkélesre épl, és
konkrétan az iskola hazirendje tartalmazza.

—  Szorgalmi kévetelmények - ez a didkok tanulasahoz, munkahoz valé viszonyat tikrozi.

A kovetelményrendszer betartdsa, betartatdsa szempontjibdl alapvetéen fontos a
fegyelem és a fegyelmezés, a jutalmazds és a biintetés kérdése, ezek alapelveinek
kidolgozdsa, amely sordn az alibbi szempontokat vettiik figyelembe:

— Csak az 1skola Pedagdgiai Programjaban illetve az annak részét képezd hely: tantervben
elfogadott tananyagot lehet megk&vetelni.

— A kovetelmények megallapitasakor figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat.

— Figyelembe kell venni a tanul6 képességeit - talentumait - és a tanulashoz vald
hozzaallasat, ehhez jol kell ismerni a tanulot.

—  Osszhangot kell teremteni az egyes tantirgyak kozott, ne legyen egyik sem tdl-
hangsulyozott vagy elhanyagolt a masik tantargy rovasara.

— A kovetelmény célja nem az elriasztas, hanem az igényesség kialakitasa.

— Csak az 6nmagaval szemben 1s igényes tanar tud igényességre nevelni.

— A tantargyi és tandrat kovetelmények legyenek vilagosak, egyértelmiek és teljesithetéek.
A tanév elején kozolt elvarasok ne valtozzanak a tanév soran, a tanuld érezze a
kovetkezetességet és a kiszamithatosagot.

— A kovetelmény mogott érzédjon a tanitvany embert méltdsaganak tisztelete.

II1.6. Ellendrzés, beszamoltatas, vizsgaztatas, iskolaba valé felvétel, atvétel

IIL.6.1.  Ellendrseés, értékelés, ostalyozis

— Az ellen6rzés - értékelés - osztalyozas a pedagogial tevékenység szerves része, melynek
jelentds szerepe van a személyiség tejlesztésében: dsztonzést ad, tejleszti a
telel6sségérzetet és az onértékeld képességet, dnnevelésre késztet.

— Az objektiv, 1gazsagos értékelés - osztalyozas elételtétele a viligosan megfogalmazott és
kovetkezetesen érvényesitett kovetelményrendszer. Ugyanakkor a tanul6t 6nmaga
teljesitmény¢hez, egyéni képességethez 1s viszonyitani kell. Az értékelés, osztalyozas a
tanuldkat egyénenként is segiti abban, hogy a télik elvarhaté maximumot nyujtsak. Az
értékelés legyen objektiv és bizalomra épuld.

— Az ellen6rzésnek ki kell terjednie az irasbeli hazi teladatra, tiizetvezetésre is.

— Barmely tantargy ellenérzési - értékelést rendszerében a folyamatossag elengedhetetlen
kovetelmény. Az ellenérzés formar tantargytol, tananyagtol, az oktatasi céltol és szamos
mas tényez6tdl fuggden rendkiviil valtozatosak lehetnek. Az egyes tantargyak helyi
tantervében évtolyamonként meghatirozandé a tanév soran irandé nagy - vagy
témazar6 dolgozatok szama.

— A télévi és év végt mindsités - osztilyozas ne legyen mechanikus mivelet. A zard
osztalyzat tikrdzze a tanuld évkézi szerepléseit. Ertékelje igyekezetét, a teljesitmény
valtozasanak iranyat.
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A télév és a tanév végén az egyes tantargyakban elért kiemelkedd teljesitményéért a
tanul6 dicséretet kaphat.

A tanuldk tantargyi teljesitményét a tirgyat tanité pedagdgus ellendrzi, értékel,
osztalyozza és régziti az elektronikus naploban - teljes jogkorrel és felelésséggel.

Az értékelés - osztalyozas a hagyomanyos 6t6s fokozatl rendszerben térténik: jeles (5),
16 (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1). Az egyes tokozatok tartalmat a Hazirend
kévetelményet hatarozzak meg.

A szorgalmi 1d6ben kapott osztalyzatokat a tanuld jegyzi be az ellenérzé kényvbe. A
szil6 a bejegyzéseket alairasaval veszi tudomasul.

A kalénboz6 ellendrzést formak értékelése —a tantestilet altal elfogadott szabalyok
szerint- eltérd sulyozassal térténhet.

A nagydolgozatokat, témazardkat legalabb egy héttel el6bb be kell jelenteni az
osztalynak. Egy nap ezekbdl ketténél t6bb targybol nem irathato.

Az irasbeli szamonkéréseket lehetSleg a kdvetkezé drara, legkésobb a megirast kovetd
két héten beldl ki kell javitani.

Az irasbeli dolgozatokat, témazardkat a tanulonak jogaban all megtekintent, az érté-
keléshez véleményt, tanacsot esetleg javitasi lehetéséget kérni. Ezeket a dolgozatokat az
iskolaban meg kell 6rizni a tanév befejezéséig. Tajékoztato jelleggel az iskolaba j6vé
sziilének kérésére meg kell mutatni.

A magatartas és szorgalom mindsitésére félévkor és a tanév végén az osztalyténok tesz
javaslatot az osztalyban tanitd pedagogusok kozosségének. Az osztalyténdk javaslatat a
testiilet tobbségi dontéssel véglegesiti. Szavazategyenldség esetén az osztalyténdk
véleménye a mérvado.

A magatartas mindsitése: példas (5), 10 (4), valtozo (3), rossz (2).

Szorgalom: példas (5), j6 (4), valtozo (3), hanyag (2).

111.6.2.  Felvétel, drvérel:

Az intézménybe felvételi eljaras keretében lehet bekertilni, mely a hatodik évtolyamba
jarok részére kdzpontt irasbeli (szévegértés és matematika) és szobeli elbeszélgetés
részekbdl all. A nyolcadik évtolyamba jardk részére kézponti irasbeli (szévegértés és
matematika) és szobeli vizsga (sz&vegértés és hittan) elbeszélgetéssel alkotja a felvételit.
A szébeli felvételi témakérer az intézmény honlapjan megtekintheték. A felvételi eljaras
soran figyelembe vesszik az altalanos iskolai eredményeket is. A felvételi eljaras soran
elérhet6 pontszamok részletes leirasa az intézmény honlapjan és a kézpontt informacios
rendszerben tekintheté meg.

Mas 1skolabdl torténd atvételrdl egyed: elbiralas alapjan az 1igazgatd dont.

Az atvételt kérd tanulok — az osztalyban, a kerettantervben meghatarozott minimalis
6raszamoknal magasabb idékeretben tanitott targyakat tanité tanarok altal
meghatarozottak szerint —az atvételt megel6zéen kilénbozett vizsgara kotelezhetSk.

A szil6 kérelmére, érvényes bizonyitvany, hiteles elektronikus naplé masolatanak
benyujtasaval az 1skola téigazgatoja dont a telvétel feltételeirdl. Dontése elott kikéri az
intézmeényegység-vezetd helyettes és a leendd osztalyténdk véleményét. Felvétel az
adott osztalyban rendelkezésre all6 szabad féréhely terhére torténhet.

A tanuld atvételére akkor van lehet6ség, ha a tanul¢ altala tanult tantargyak nagy része
megegyezik az iskolankban tanult tantargyakkal, illetve a hianyzé tantargyak, valamint a
tananyagban vald esetleges elmaradas mértéke még pétolhaté.

Az atvételkor tigyelembe kell venni a tanulé magatartasat, szorgalmat és a vele szemben
alkalmazott fegyelmez6 és tegyelmi intézkedéseket. A telvételi dontést megeldzt egy
beszélgetés a sziildkkel, a jelentkezé didkkal és a valasztott osztaly osztalyténokével. A
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beszélgetés célja, annak megallapitasa, hogy a didk eltogadja-e az iskola nevelés: elveit és
képese-e bekapcsolddnt az osztaly munkajaba.

— A felvétel teltételet:

— A felvétel altalanos feltételeit a jogszabaly régzitt.

— A felvétel killonos feltételet:

— Legalabb j6 rendd altalanos iskolat tanulmanyi eredmény.

— A tanulo és sztler el kell, hogy fogadjak az iskola rendjét, nevelés: célkitizéseit.

— A telvétel vizsga értékelése:

— A telvétel vizsgat az iskola pedagogusaibdl allo bizottsag el6tt kell letenni.

— A felvételi folyamata az intézmény Beiskolazasi programjaban régzitett, amelyet minden
év szeptember 15-ig az intézmeény a honlapjan nyilvanossagra hoz.

II1.7. Modulok, csoportok
Az egyes foglalkozasokra szervezett tanuloi csoportok mikodését az igazgatd engedélyezt

minden tanév szeptember 30-1g. A modulok értékelése és mindsitése, mint minden mas
tantargy, beszamit az iskolai évtolyam sikeres befejezéséhez. A csoportbontasokat nevelési-,
oktatasi céljaink és a tantargyi sajatossagok hatarozzak meg. Csoportbontasban tanitjuk a
kovetkezd tantargyakat: minden évtolyamon a digitalis kultura, idegen nyelvek, matematika,
testnevelés, fizikabol 9. évtolyamon, kémiabol 9. évtolyamon, matematikabdl az emelt szintre
készuldk killon csoportot alkotnak a tantargy teljes 6raszamaban. A csoportok kialakitisanal
alapelv, hogy az azonos tantargyi csoportokat atlagosan legalabb 12 tanul6 alkotja. A nyelvi és
a matematikai csoportok kialakitasa a tanulok tudasszintje alapjan térténik. A sport- és
muvészett toglalkozasok csoportjait tobb évtolyam tanulor alkotjak.

A valaszthato tantargyak, foglalkozasok, tovabba ezek esetében a pedagogusvalasztas
szabalyai
A 7. ¢és 9. évtolyamra belépd tanulok a beiratkozaskor valaszthatnak az iskola altal felkinalt
idegen nyelvek kozul.
A hetedik évtolyamon angol vagy német nyelv kézil valaszthatnak a tanulok.
A 9. évtolyamon a tanuldk kételezben valasztanak elsé nyelvként angolt vagy németet.
A masodik idegen nyelv minden osztalyban a beiratkozaskor telkinalt nyelvekbdl
valaszthatd. A valaszthatd nyelvek csoportjainak 1étszama korlatozott.
A 11. és 12. évtolyamos tanulok a Pedagogial programban meghatarozott tantargyakbol,
elére meghatarozott savokbol valaszthatnak emelt és/ vagy kozépszint( felkészitést.
Az alabbi tantargyakbol valaszthat a didk emelt/kozép szintl érettségi felkészitést: biologia
(4 6ra/hét), fizika (4 6ra/hét), foldrajz (4 6ra/hét), kémia (4 6ra/hét), magyar nyelv és
irodalom (3 6ra/hét), torténelem (3 6ra/hét), digitalis kultira (3 6ra/hét). 11. évtolyamon,
aki nem valaszt természettudomanyos targyat (bioldgia, fizika, kémia, téldrajz) komplex
természettudomanyos tantargyat tanul. A komplex természettudomanyos tantargy
6raszama heti 2 tandra. Aki hett 2 tandras fakultacios tantargyat valaszt, annak a 12.
évtolyamon kételezben egy matematika 6ra felvétele. Az emelt 6raszamu képzésen
résztvevo tanulok az emelt 6raszam tantargyait nem valaszthatjak.
Az iskola igazgatdja minden év marcius 20-ig elkésziti és kdzzéteszi a szabadon valaszthatd
tantargyakrol, illetve a felkészités szintjérdl szolo tajékoztatot. A tanuldk elektronikus
telileten majus 20-ig bezardlag jelentkeznek a meghirdetett tantargyakra, amelyet kévetéen
frasban nyilatkoznak a valasztott tantargyrol/ tantargyakrol.

57



Ardere et lucere!

Az emelt szintl érettségi felkészités érdemjegyekkel torténd értékelése altantargyként

torténik és a fétantarggyal Ssszevonva egy osztalyzattal értékeljuk a tanulét.

A nem kételezd tandrat toglalkozasok tananyagat a helyt tanterv tartalmazza.

A kételezé tanorai foglalkozasokon kiviil 1s sztikséges az 1skolaban a képzési lehetdségek
biztositasa. Ezek a foglalkozasok a tényleges tanulor igényeket elégitik ki. A tanoran kiviili
toglalkozasok, szakkort igények felmérése szeptemberben megtorténik, amely minimum 6
té esetén indul.F

II1.8. Vizsgarend

— A hatosztalyos képzés 8. és 10. évfolyam masodik félévében szakaszzard vizsgat
szervezlink, magyar nyelv és irodalom, matematika, els6 idegen nyelv tantargyakbol.

— A vizsga célja az orszagos kompetenciamérésen minél jobb eredmény elérése.

— Alapmuveltségi vizsga a 10. évtolyam utan az intézmény programjaban nem szerepel (a
tantestiilet hatarozata értelmében, mivel az iskola egyértelmten az érettségire, majd az
azt kovetd telsdoktatasi tanulmanyokra készit fel).

—  Trettségi vizsga: a 12. évfolyam sikeres befejezése utan kévetkezd allami vizsga,
melynek rendjét, kovetelményeit a 100/1997. Kormanyrendelet hatarozza meg,

—  Osztalyozo vizsga: az évtolyam teljes anyagabodl vagy egyes targyakbol tehetd iskolat
vizsga, melyre magantanulok, hianyzasuk miatt nem osztalyozhato tanulok, valamely
tantargybol egyéni felkészilést folytatd tanuldk jelentkezhetnek az igazgatd
engedélyével. Tobb évtolyam anyagabdl 6sszevont vizsga 1s tehetd. Ez esetben minden
évtolyamot kilon osztalyzattal kell lezarni. Az osztalyozo vizsga haromtagu bizottsag
el6tt torténik.

— Az osztalyozo vizsga, illetve az elérehozott érettségt vizsga az adott tantargy tovabbi
értékelése, osztalyozasa aldl mentesit, de automatikusan nem mentesit a tanorainak
tovabbi latogatasa alol.

— Kilénbézett vizsga: Az 1gazgato irja el mas 1skolabol, évtolyamrél vagy iskola-
szerkezeti tipusbol érkezett tanuloknak a tanrendek (tananyagok) dsszevetése utan. A
kilonbozeti vizsga bizottsag eldtt torténik.

Az érettségt vizsgakra a tanulokat az iskola késziti fel. Az iskola minden évben szervez
emelt szintd érettségire felkészité csoportot magyar nyelv és irodalom, torténelem,
matematika, tizika, kémia, biologia tantargyakbdl. A t&bbi tantargybdl elegendé didk (12 £6)
jelentkezése esetén szervezhetd csoport, melyet az igazgatd engedélyez. Az érettségi felkészitd
csoportot tanitod tanar kivalasztasa a tantargytelosztas tiiggvénye.

Az érettségl vizsgak 1dejét az oktatasért felel6s minisztérium tanévkezdd rendelete rogzitr.

Az osztalyozo és kilonbozett vizsgak 1dejét, rendjét az igazgatd hatirozza meg, annak
pontos mentrendje az iskola Hazirendjében régzitett.

IT1.9. A tanuldk fizikai allapotanak mérési médszerei.
Cél: az altalanos fizikai teherbird képesség fejlédésének folyamatos nyomon kovetése, hogy
¢letre sz0l6 motivacids tényezoként hasson, és az oktatast intézménybdl kikerilve
¢letvitelikben helyet kapjon a rendszeres testedzés, a mozgas, a sport. A diakok fittségi
allapotanak felmérését 2015. évtdl az orszagosan kotelez6, Nemzeti Egységes Tanulos
Fittségt Teszt (NETFIT) segitségével végezzik. Melynek részer:

Testosszetétel és taplaltsagi profil: Testtomeg mérese, Testmagassag mérese,
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Testzsirszazalék mérés

Aerob fittségi (alloképességi) profil

—  Alloképességi ingafutas teszt 15, ill. 20 méteren (aerob kapacitis mérése)

Vazizomzat fittségi profil

—  Utemezett hasizom teszt (hasizomzat erejének és alloképességének mérése)

— Torzsemelés teszt (torzsteszitd 1zmok erejének mérése)

—  Utemezett fekvStimasz teszt (felsétest izomerejének mérése)

—  Kézi szoritderd mérése (a kéz maximalis szoritoerejének mérése)

— Helybdl tavolugras teszt (a lab robbanékony erejének mérése)

Hajlékonysagi profil

— Hajlékonysagi teszt (a térdhajlitd 1zmok nyujthatdsaganak és a csipdizilet
mozgasterjedelmének mérése)

II1.10. Az intézmény felvételi szabilyzata
A beiskolazast az igazgato6 a fenntartoval egyeztetve végzi. A tanuldk felvételérdl az

1gazgatd dont.

Az elutasité dontés ellen az 1skolatenntartonal lehet fellebbezni. A tellebbezést az 1skola
1igazgatojahoz kell benydjtani az elutasitas utani 8 napon belil. A felvétel alapvetd szempontja
az, hogy a szul6 és gyermeke elfogadjak az intézmény Pedagdgiai Programjat, és készek
legyenek annak megvaldsitasara. A tanulo feleljen meg a felvételi vizsgan a meghatarozott
kovetelményeknek. A telvételhez lelkészi ajanlas 1s kérhetd.

Az 1skola a torvényekben szabalyozott eljaras keretében felvételi vizsgat tart mind a négy;
mind a hatosztalyos gimnaziumi osztalyokba.

A felvételi eljarasrdl : Az iskola minden év 8szén Nyilt napot rendez, melyen a sziiléket és ide
jelentkezni kivano gyermekeiket tajékoztatjuk az iskola célkitiizéseirdl,
kovetelményrendszerérdl, lelkiségérol. Iskolankba az altalanos eljaras keretében vesziink fel
tanuldkat.

A felvérel feltételei:
A felvétel altalanos feltételeit a jogszabaly rogziti.
A felvétel kiillonos feltételer: Legalabb j6 rendd altalanos iskolar tanulmanyt eredmény. A
tanuld és sziler el kell, hogy fogadjak az iskola rendjét, nevelési célkitGzéseit.

A felvételi vizsga értékelése:

A felvétel vizsgat az 1skola pedagdgusaibol allo bizottsag el6tt kell letenni.
Nyolcadikosoknak a felvételi irasbeli és szobeli részbdl all. Az irasbeli kézpontt orszagos
telvételi feladatsor megoldasa matematikabol és magyar nyelvbdl. A szébeli vizsga 3 részbdl
all: sz6vegértés, hittel kapcsolatos alapismeretek és altalanos elbeszélgetés. A valasztott
specialis képzés tipusainak megtelelé tantargybol beszélgetésre keriil sor, ezen csak az adott
osztalyokba jelentkez6 nyolcadikos tanulok vesznek részt. A hatodik osztalyosoknal csak a
kozpontt irasbeli vizsga, és az altalanos iskolai eredmények alapjan értékelunk.

Felvételi pontszimok:

— Az altalanos iskolai eredményekért: max: 40 pont (hozott)
— Az irasbelin elért eredményekért (szovegértés) max: 50 pont (szerzett)
— Az irasbelin elért eredményekért (matematika) max: 50 pont (szerzett)
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— A szbbeli eredményért max: 40 pont (szerzett)
— Tagozatos szobeli eredményért max: 20 pont (szerzett)

A felvételi sorrendet a jelentkez6k pontszama hatarozza meg. Minden jelentkezé
hagyomanyos Bemutatkozé lapot tolt ki. Ezt pontszammal nem értékeljtk, de hitéleti

tartalma befolyasolja a felvételi dontést.

ITII.11. A jutalmazas és a biintetés alapelvei, tanulok tudasanak értékelése
A tanulok magatartasanak és szorgalmanak értékelést és azok alapelveit a Hazirend

tartalmazza.

A jutalmazas célja minden esetben a helyes magatartas, kiemelkedd teljesitmény meg-
erbsitése, honoralasa. A jutalmazas akkor hatékony, ha kézvetlenil a kivanatos viselkedés
utan alkalmazzak. A jutalmazas akkor mikédik, ha a didk erésen vagyik a jutalomra, és
megtiszteltetés szamara. A jutalmazas, téleg kisgyermekkorban, rendkivil nagy motivalé erd
de késSbb sem lebecsiilendd a szerepe. Eppen ezért helyes mértékkel és j6 idében kell
alkalmazni.

A jutalmazas hatranya lehet az, ha a gyerek a jutalomért ,,hajt”. Arra neveljik ezzel, hogy
16 viselkedésért ellenszolgaltatast kell kapnia. A jutalomszerzés rabjava valé gyerek szamara
csak a kilsé motivacio létezik. Nem latja értelmét annak a cselekvésnek, melyet nem
jutalmaznak. Osztalyzatokra hajt, nem a tudasra, nem a beltlrdl j6vé megelégedettségért
dolgozik, hanem csak a kiilsé elismerésért. Ennek veszélye életkoronként és egyénenként
valtozo.

A buintetés akkor hatasos, ha szakszer(, ha célja a nem kivant viselkedés belsévé
valasanak megakadalyozasa, és a didk helyes iranyba terelése.

A szankcionalds szabalyai:

— c¢sak a bunt buntetem, nem a bindst

— mindig alljon a biintetés mégott a megbocsatas, a kiengesztel6dés lehetdsége

— aszankcionalandé viselkedés esetén a szankciondlds elmaradasa kovetkezetlenség
— az egyszer mar szankcionalt viselkedést a tovabbiakban mindig biintetni kell

— biuntetni kézvetlentl a helytelenitett viselkedés utan kell

— a buntetések kivalasztasakor az aranyossag elvét kell kévetni

A bintetésnek szamos negativ hatasa 1s lehet a gyermek tejlédésében, mégis a kisebbik
rossz valasztasanak elve alapjan szamos helyzetben élni kell vele. Egyes helyzetek nem
oldhatoak meg e nélkiil. Nincs 1d6 kivarni, amig a helyes magatartast megérti, és az belsévé
valik. masrészt csak ezzel tudom felallitani a végsé viselkedést korlatokat, illetve a telallitott
korlatokat betartani.

A kizardlag jutalmazasra és biintetésre épilé tegyelmezés egyoldalu és személytelenné
valhat. Elhidegiilhet a kapcsolat a tanar és a didkok kézott, hiszen nem lehet szeretetteljes
kapcsolatot kialakitani azzal, akitél télnek. Egy ilyen aszimmetrikus viszonylatrendszerben
szitkségszerten megjelenik a rivalizalas, hizelgés, illetve védekezé mechanizmusokat
alakitanak ki a diakok. Megjelenik az ellenallas, hazudozas, képmutatas, dac, dih, arulkodas, , ,
stréberség, versengés, télénkség, gyavasag, menekulés.

Az interperszonalis kapcsolatrendszerek csak egymas elfogadasaval fejlédhetnek, éppen
ezért a gyerekkel ugy kell banni, mint akinek joga van részt venni sajat élete alakitasaban. Azt

60



Ardere et lucere!

kell elérni, hogy az altalunk értéknek tartott mintakat 6 1s értékesnek, beépitésre érdemesnek
tartsa, hogy ne mi fegyelmezzik kivilrdl, hanem 6 igényelje a belsé fegyelmezettséget.

A személyiség fejlédoképességének hianya, ha valaki tulzottan igényli az iranyitast. Az
ilyen gyerekek nem akarnak felnéni, nem akarjak vallalni a déntésekkel jaré telel6sséget.
Azzal, hogy elfogadjak az iranyitast, kibujnak a dontés teleléssége alol, megmaradva abban a
gyermeki allapotban, mikor még nem az & terhiik volt eldénteni, mi helyes és mi nem. A
személyiség tejlédésének fontos 1épése, ha valaki vallalni akarja sajat életének alakitasat.

Ahhoz, hogy a diak fegyelmezett személlyé valjon, azonosulnia kell azzal a gondolattal,
hogy szamara fontos a fegyelmezetté valas. Exzt akkor tudja megtenni, ha megprébal utanozni
valakit, aki fegyelmezett, dntegyelmében hiteles, tekintélye tudasabol, bolcsességébdl
szarmazik. Az 6nfegyelem mintdja épil be a didkba, és ennek elésegitése, kivarasa rendkivil
nagy tirelmet igényel.

II1.12.  Jutalmazas formai
Az iskola a kiemelkedd tanulmanyi munkat szaktargy, illetve tantestileti dicsérettel

jutalmazza. Ezeket bevezetik az osztalynaploba, ellenérzébe, bizonyitvanyba és a torzs-
kényvbe.

A didkok feladataik sikeres teljesitéséért szaktanari, osztalyténoki vagy igazgatot
dicséretben részesithetSk. Ez az ellenérzébe és az osztalynapldba kerdl, és a télévi, illetve év
végl magatartas vagy szorgalomjegyben is titkrézodik.

Kiemelkedd, tanulmanyi vagy mas jellegt, az iskola hirét 6regbité teljesitményért,
versenyen elért eredményért a tanulok egyéb jutalomban is részesiilhetnek, amelyet lehetSleg
unnepélyes kérilmények kézott adunk 4at.

A jutalmazas altalanos és specialis lehetdségeit a Hazirend tartalmazza.

II1.13. Biintetés formai
Az alapvetd viselkedési szabalyok vagy a Hazirend ellen vété diakok a vétek sulyanak és a

kihagasok gyakorisaganak figyelembe vételével biintetendék. A bejegyzés minden esetben az
osztalynaploba és az ellenérzé kényvbe kertl. Tudomasul vételét a szild alairasaval jelzi.
Sulyuknak megtelelben tikrozédnek a télévy, illetve az év végl magatartas vagy
szorgalomjegyben.

Kulénosen sulyos esetekben a tantesttlet fegyelmi bizottsagot hozhat létre az tigy
kivizsgalasara. A bizottsag hatarozatai kozott szerepelhet az okozott kar megtéritése, a diak
athelyezése masik osztalyba, eltanacsolasa az 1skolabol, vagy atiranyitisa masik 1skolaba. A
tegyelmi eljaras megkezdésérdl és a dontésrdl a sziildket a jogszabalyt elbirasoknak
megteleléen értesitent kell.

A buntetés iskolankban alkalmazott rendjét a Hazirend tartalmazza.

Az intézményt beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kévetelményeit a Helyt
tanterv, értékelésének modjat a Hazirend szabalyozza.

IT11.14. Tanulmanyi versenyek
A tehetséges fiatalok gondozasa Istentdl rank szabott feladat. A tehetség gondozasanak, a

megméretésnek kivalo tertilete a tanulmanyi verseny. Segit abban, hogy az igazi tehetség
kibontakozzék, és az emberiség javara valjék. A tehetség télismerése elsédleges pedagogiai
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teladat. A tanuld akkor mondhaté tehetségesnek, ha atlagon felili szellemi képessége,
invencioja atlagon felili szorgalommal parosul. Egyik a masik nélkil nem vezet eredményre.

A tehetséges tanuld ne legyen a tanar személyes ambiciojanak, elébbre jutasanak eszkéze.
A 6 képességt tanulok tulhajszolasa késébb kudarcokhoz vezethet.

A koran megmutatkozo tehetség még nem garancia a Fkés6bbi sikerekre. A tehetséges
diakkal folyamatosan kell foglalkozni, fokozatosan adagolni a munkat, a feladatokat. A
tehetség minden életkorban megmutatkozhat, de a kamaszkort valtozasok befolyasolhatjak.
Ezért az 1gazt versenyid6szak a 17-18 éves korra tehetd.

Az 1skola dontse el, hogy az adott évben milyen versenyeket vallal - a tanul6k adottsaga
alapjan. Ugyelni kell arra, hogy a versenyre készités, késziilés ne menjen az iskolai tananyag
elvégzésének rovasara. Nem képezhetiink szakbarbarokat sem.

A versenyek rendszere:
— 1skolai hazi versenyek és palyazatok
— katolikus 1skolak kézottl, a KPSZTT altal kiirt versenyek

— az oktatasért felel6s minisztérium vagy a pedagdgiai szolgaltatd intézetek altal szervezett
és tamogatott helyi, tertlett és orszagos versenyek. Ezek kozil 1s kiemelkedik az
Orszagos Koézépiskolar Tanulmanyi Verseny.

ITI1.15. Az iskola tandrai és tandran kiviili foglalkozasainak rendszere
A kételezé tanorai foglalkozasokon kiviil 1s sztikséges az 1skolaban a képzési lehetdségek
biztositasa. Ezek a foglalkozasok a tényleges tanulor igényeket elégitik ki.

L1511, Agintézmeény konyvtara

Az egyhazi iskola feladata a teljes személyiség kibontakoztatisa formalis és nem formalis
keretek kézott. Minden iskolaban sziikség van olyan szinterekre, ahol a didkok kétetlendl
vannak egyttt, kozosséget alkothatnak, eszmét cserélhetnek. Egyik erre alkalmas hely az
iskolai kényvtar, 16 személyr és informatikai ellatottsaggal, tobb olvasoteremmel, rendkiviil
gazdag régi konyvtart allomannyal. A kényvtar folyamatosan bovitett allomanyaval, gazdag
tolyoirat és nem hagyomanyos dokumentumgyijteményével torekszik a leheté legtébb
moddon bekapcesolddni az iskola sokrétt oktatdé-neveld tevékenységébe, legyen az kényvtar
6rak rendszeres lebonyolitasa, rendezvények betogadasa, az emelt szintG képzések konyvtart
eszkézokkel valod tamogatasa, versenytelkészités, lyukasérai foglalkoztatas, ismeretterjesztd
taligjsagok folyamatos mukodtetése. A folyamatosan béviild informatikar szolgaltatasok talan
még vonzobba teszik az amugy 1s széles szolgaltatasi palettat, mely igyekszik folyamatosan
megtelelni a kor igényeinek a mult értékeinek tiszteletben tartasaval. A kényvtar nyitvatartasi
rendje a tanulok 1gényéhez alkalmazkodik, ezért mar tanitas el6tt is lehetéség van a
hasznalatara. Az egész napos nyitva tartas a kollégistak szamara nyugodt tanulasi lehetéséget
és a szabadidejuk tartalmas eltoltését biztositja.

I11.15.2. Mindennapos testnevelés

2012. szeptember elseje 6ta minden diak szamara kotelez6 a mindennapos testnevelés. A
mindennapos testnevelés megszervezésében a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti
koznevelésrol 27. § (11) bekezdésében foglaltak alapjan jarunk el.

A tanoérakat 3+2 oraelosztasban tarjuk meg. A 3 alapora mellett 2 6rat évtolyamszinten
6sszevont csoportokkal szervezzink meg. A mindennapos testnevelés heti két 6raja alol
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mentestlé tanuldk, az iskolat formanyomtatvanyon nyujthatja be kérelmét, amely az igazgatod
altal kiallitott hatarozattal 1ép életbe. A heti 5 6rabol 3 az orarendbe van beépitve, 2
alkalommal pedig délutani foglalkozason kell részt venni. Didkjaink szamos sportag kézil
valaszthatnak.

ITI1.16. Anyagi és személyi feltételek
Az 1skola személyi allomanya magasan képzett szakmai tudasaval bizonyitotta
ratermettséget.
Az 1j kollegak kivalasztasakor a fenntarto rend érdekeit szem el6tt tartva az igazgato dont.
A jelenleg alkalmazott oktatast struktira a fenntartoval térténd éves egyeztetés soran kap
végleges format, a hosszatavu oktatas: célok mindenkort figyelembevételével.

Az iskola infrastrukturaja 20-22 osztaly zokkenémentes mikoédését teszi lehetSvé.

Az iskola targy1 feltételet kielégitéek. Az évtizedeken keresztil folyd magas szinvonala
szakmai munka parosult a j6 targyi feltételekkel. Kaléndsen a tagozatokon tanitott targyak
(kémia, biologra) esetében mondhato ez el. Folyamatosan torekedni kell az amortizalodo
szamitogéppark fejlesztésére, a projektorok szamanak névelésére illetve a szaktargyanként
szitkségessé valo uj berendezések beszerzésére.

II1.17. Az éves munkaterv elkészitésének folyamata
Az 1skola éves munkatervét a tanulmanyi igazgatdhelyettes késziti el minden tanévben az

1gazgatd egyetértésével az augusztusi nyitdértekezletre. A tantestilet és a fenntarto altal
elfogadott munkatervet a tanariban kifiiggeszti. Az esetleges kés6ébbi valtoztatasokat
tigyelemfelkelt6 modon a kiftiggesztett munkaterven feltintetr.

I11.18.

L1811,  Intézményi onériékelés
Az intézmény a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 145-147.§ alapjan készitette el a
pedagdgusokra, intézményvezetbre és intézményre vonatkozo 5 évre sz6l6 belsé onértékelési

Mérési és értékelési rendszer

programot ¢s az éves 6nértékelési tervet.

( Atfogo Intézményi Onértékelés )

1l.év 3.ev d.év 2.6v 5.év

Intézményi Onértékelés eatens
Ciklus 5évente Evente és dsszegzéen megfigyelendd, értékelendd teriiletek, értékelési felaxj::
feladatok, felel6sok meghatarozasa.
Vezetd onértékelés Vezetd onértékelés
) Me'gb"izasl ko:/eiﬁ 2 .é.vben ) ﬁs&zegzés i Mfglﬁizﬁst kéwvetd 44é\fben ; 'ﬂs:\—zegl‘és
Evente és Osszegzden megfigyelendd, ot Evente és Gsszegzden megfigyelendd, ﬁ'ﬂlﬁﬁiﬁi
értekelendd teriletek, értekelési feladatok, i értekelendd terlletek, értékelési feladatok, =
felelds ok meghatirozasa felel6sok, meghatarozasa
(: Osszegzés feladatai
Onértékeld Onértékeld Onértékeld Onértékel§ Onértékels
pedagdgusok és pedagoégusok és pedagdgusok és pedagogusok és pedagégusok és
feladatok feladatok feladatok feladatok feladatok
meghatarozasa meghatérozasa meghatarozasa meghatarozasa meghatarozasa

A belsé onértékelést csoport kiemelt szerepet kap az énértékelés el6készitésében és

megtervezésben, a pedagogusok és a partnerek tajékoztatdsaban. A csoport tagjai jogosultak
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az Oktatast Hivatal altal mukodtetett informatikai timogaté feltleten régzitent az altaluk

”

gyujtott tapasztalatokat, tényeket, adatokat. Az 6nértékelési csoport a valosagban és a
telileten 1s nyomon kévett a folyamatot, gondoskodik az énértékelés mindségbiztositasardl.

IIL18.2. A pedagdgusokra és intéményre vonatkod elégedetiséomérés
Az intézmény altal megbizott pedagogusok minden tanév végén megtervezik és
megszervezik a pedagogusokra és intézményre vonatkozé elégedettségmérést. A szildk
online felileten értékelhetik az intézményt kérddiv segitségével. A didkok tanitasi idében,
szervezett keretek kézott értékelik az Sket tanitd pedagdgusokat és az intézményt.
A mérés eredményét az intézményvezetd személyesen atadja az érintett pedagdgusnak,
egyutt értékelik azt és kijelolik a kovetkezd tanévre vonatkozo fejlesztendd tertleteket.

111.18.3. Tanulok munkdjanak értékelése
A tanulok munkajat a pedagdgusok folyamatosan értékelik, ennek pontos formajat a
Pedagogiai Program I11.6. pontja tartalmazza.

III. A KOLLEGIUM PEDAGOGIAI PROGRAMJA

IV.1. Bevezetés

A kollégium pedagodgiai programja, az 59/2013. (VIIL. 9.) EMMI rendelet a Kollégiumi
nevelés orszagos alapprogramjanak kiadasarél irainymutatasa alapjan, a nevel6testiilet altal
létrehozott és elfogadott, a tenntartd altal j6vahagyott szakmai alapdokumentum, mely atfogja
és szabalyozza az intézmény kollégluma muikdédésének neveléssel Osszefuggd valamennyi

paraméterét. A kollégiumban a nevel6-oktaté munka a pedagogial program alapjan folyik.

IV.2. A kollégium miikddése - a miik6dés belsd feltételrendszerének bemutatisa
IV.21.  Oktatdspolitikai elvarisok és tendencidk, vdltogdsok

A didkok életpalyara valo felkészitése soran a kollégium esélyteremtd, hatranykompenzalo,
tehetségmentd szerepe egyre inkabb nélkilézhetetlen. A kollégiumra kivalé pedagdgusok altal,
magas szakmai szinvonalon mukdédtetett, a polgari otthonnak megfelelé feltételeket biztositd
intézményként van sziukség.

A kollégium a kozosségtejlesztés egyedilalld terepe, amely a tarsadalom elaprézodasa, az
éltetd kiskozosségr rendszer széthullasa ellen hat, és a szocalizacio, az integracid egyik valdban
hatékony eszkéze lehet.

A kollégium a kézoktatast rendszer sajatos, szakmailag 6nallé intézménye. Alaptunkcidja
megteremtent a megfelel$ feltételeket az olyan tanulok szamara, akiknek a lakéhelyikén nincs
lehetéség az itt biztositott felkésziiléshez, a szabad iskolavalasztashoz vald jogaik érvényesitésére,
illetve akiknek a szilé nem tudja biztositani a tanulashoz sziikséges kérilményeket. A kollégium
pedagodgial tevékenysége soran kiegésziti a csaladi és az iskolat nevelést, egyben szocidlis ellatast,
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biztonsagot és érzelmi védettséget nyuijt.
1vV.2.2. Tdrsadalm, gazdasdgi elvirdsok, il kibivdsok

A kollégium jellegétél tiggden elsésorban a keresztény értékrenden alapuld személyiség- és
kozosségtejlesztést a  tehetséggondozast, palyaorienticiot, a tanuldk szocializalodasat, a
demokratikus viszonyrendszert és ehhez kapcsolédo szerepek elsajatitasat tzte ki céljaul.

Elsédleges cél, hogy a nalunk laké didkoknak otthonos, biztonsagos koérnyezetet
biztositsunk. Megitélésunk szerint ez nagymértékben hozzajarul ahhoz, hogy didkok sikeresek
legyenek az iskolaban és a mindennapi életben egyarant. A kollégium neveldt igyekeznek a
kollégistak részére szeretetteljes, értéket kdzvetitd, otthonossagot, gondoskodast biztositani, hogy
minden didk biztonsagban, egyenlé elbiralasban ,,otthon” érezhesse magat az intézményben.

Kiemelten fontosnak tartjuk tanuldink Onismeretének, jellemének, erkolcsiségének
tejlesztését, a tarsadalomban valé eligazodasuknak, beilleszkedéstiinknek segitését. Célunk a
személyiség onfejlesztd (6nneveld) stratégiainak megalapozasa, segitségadas az dnérvényesités, az
6nmegvaldsitas képességének fejlesztéséhez, tarsas kapcsolataik kultarajanak fejlesztéséhez. A
sikeres kommunikacidra, ismeretszerzésre vald felkészités, az informacid forrasok hasznalatanak
elsajatittatasa elsésorban a tanulds, a maveldédés, valamint a tarsadalmi érintkezés, a
kapcsolatteremtés, illetve épités hatékonysaga fejlesztése érdekében. Valljuk, hogy tarsadalmunk
multjanak és jelenének megismertetésén keresztil az allampolgari és nemzetiségr tudat erdsitését, a
szocialis érzékenységet, az életkornak megtelel tarsadalmi problémak iranti nyitottsagot és
aktivitast erésithetjik.

Szeretnénk elésegiteni, hogy a tanulék humanus értékeket védod, a kozosséghez tartozas
jelentoségét atérzé felndttekké valjanak. Arra toreksziink, hogy legyenek alapvetd ismereteik a testt
egészség és a mentalhigiéné Osszefliggéseirdl, az egészséget fenyegetd tényezokrdl, a betegségek és
balesetek megel6zésének modjairdl, az egészségkarositd szokasok és szenvedélyek kialakulasanak
megelbzésérdl. Erdsitent igyekszink a sportolashoz, a mozgashoz valé pozitiv viszonyukat.

Kiemelt teladatnak tekintjik az egyetemes, a nemzeti és nemzetiségi kultira alapelemeinek
kozvetitését, a fiatalok gondolattormalasat, személyiségik fejlesztését az esztétikai, etikai,
intellektualis értékrend aktiv kézvetitése altal.

IV.2.3. A tanulok (tanuld-issetétel) jellemsdi

A kollégium 110 diak szamara képes elhelyezést biztositani. Diakjaink 75 %-a a Ciszterct
Rend Nagy Lajos Gimnaziumanak a tanuloja, a gimnaziumunk tanuléi altal be nem t6ltétt helyeken
mas iskolak didkjai szamara biztositunk elhelyezést. A tanulok tobbsége gimnazista, néhanyan
szakkozépiskolaba jarnak, és elvétve egy-két szakiskolai tanulonk 1s van. A kollégium tanulo:
6sszetétele jO, a nalunk lako és tanuld didkok eredménye minden évben a bejard, illetve a pécsi

diakoké felett helyezkedik el, és 4,20-as atlag koril alakul.
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A kollégistak mindannyian frdk. A lanykollégistakat a Ciszterct Nevelést Koézpont

Kollégiuma fogadja, amely viszont csak lanykollégum, és ugyanazon fenntartd, a Zirct Ciszterct
Apatsag iranyitasa alatt mukodik.
IV.24.  Szervezer jellemzok, feltételek, kapesolatrendsser

A teenddket igyekszunk igazsigosan, az egyenld terhelés elve alapjan szétosztani. Az
informacidaramlas a kollégak kozott inkabb kozvetlentl, szoban torténik, de a hivatalos kozléseket
mindig irasban bonyolitjuk le. A didkokkal széban vagy a hirdetéfal utjan kozoljik az Sket érintd
informacidkat. Napt kommunikaci6 all fent a gazdasagi hivatallal, és a gimnaziummal. Rendszeres
kapcsolatot tartunk azokkal a kézépiskolakkal, melyek tanulér nalunk veszik igénybe a kollégiumi
ellatast. Napi a kapcsolattartas a védénével és az iskolaorvossal.

Az iskola altal szervezett 6szt szild1 értekezlet napjan tartunk a kollégiumban is sziildi
értekezletet, ahol tajékoztatjuk a sziilléket a gyermekeikkel kapcsolatos legfontosabb dolgokrél, de
a szintén az iskola altal szervezett tavaszi szulé értekezlet, illetve a két fogadonap alkalmaval 1s
rendszeresen fogadjuk az érdekl6dd szildket. Ezen kivil gyakoriak részinkrdl a személyes
megkeresések is. Nyitott intézmény vagyunk, a sziilék barmikor kereshetnek minket személyesen,
telefonon vagy e-mailben.

IV.2.5.  Kiilsd-belsd kornyezeti jellemzok. Targyi-dolog feltételek.

Az intézmény Pécs legtrekventaltabb helyén, a t6téren helyezkedik el. A kollégiumi szobak
ablakainak nagy része a Széchenyi térre nyilik. Nem kis erofeszitésbe keril megértetni a
kollégistakkal ennek jelentéségét és kovetkezményét, kilondsen a halén belili csinytevésekre valo
tekintettel.

A kétemeletes épulet felsé szintjén helyezkedik el maga a kollégium. Alatta a rendhaz, a
kapolna, a gazdasagi iroda, néhany osztalyterem, illetve az ebédlé és a konyha talalhaté.

A '2005/2006. tanévben a kollégium haloinak bels6 feljitasa befejez6dott. Szép, U butorzat
togadja a kollégistakat minden haléban és kézosségt helyen.

2013 nyaran nagyobb atalakitasok volta a kollégium tertiletén. Az 1, 2, 3 halészobakbdl az
iskola szamara két osztalyterem létestlt. Ennek kovetkeztében 24 féréhely szint meg, a 18-as
haléban viszont sikertlt 2 téréhelyet 1étesitent, igy végiil az el6z6 év 132 térdhelye 110-re médosult.
A toldszinten 1évd szamitogéptermiink athelyezésre keriilt a K2 tanterem mdégétts raktarhelyiségbe,
természetesen a szlkséges atalakitasi, felgjitast munkak elvégzésével. A volt konditerem és
szamitbégépterem egy nagy konditeremmé alakult, a két termet elvalasztd koztal eltavolitisaval.
Tovabba uj kapolna létesiilt a 33-as terembdl.

Diakjaink két éptletszarnyban vannak elhelyezve. A keleti épuletszarnyon 9 darab 8 agyas
szoba talalhat6, a déli szarnyon 1 darab 8 4gyas 3 darab 6 agyas, 2 darab 4 agyas és két 2 agyas szoba

van. Minden haléban a féréhelynek megteleld szamu szekrény ¢és irdasztal, illetve egy hitoszekrény
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talalhat6. Mindkét épuletszarny rendelkezik  egy-egy vizesblokkal, mellékhelyiségekkel,
zuhanytilkékkel és mosdokkal.

A déli épiletszarnyon, a kézépso szinten talalhatd az iskola és kollégium nagy ebédldje,
mellette pedig egy melegit6-, téz6konyha all a kollégistik rendelkezésére, villanytizhelyekkel,
mikrohullamu siitékkel, szendvicssttékkel, kenyérpiritokkal és teatézbkkel. Ugyanezen a részen
talalhato a klubszoba, a konditerem, a szamitégépterem 4 géppel és a kiapolna, ahova a kollégistak
barmikor betérhetnek imara, elmélkedésre, lelki taplalkozasra.

Sportra, labdajatékokra rendelkezésiinkre all az iskola sportpalyaja, de néha a 2002-ben
épult sportcsarnok 1s.

A stadiumok és egyéb foglalkozasok megtartasira 5 osztalyterem all délutanonként

rendelkezéstinkre.

IN.2.6. A kolléginmi élet sgervezeése
A kollégium — belsé szabalyozasa soran - biztositja a gyermekek optimalis testi-lelks

tejlédésének feltételeit, figyelembe véve a specialis tanuldi, sziléi és iskolar igényeket, valamint az
intézményt szokasokat is.

A kollégium a maga sajatos eszkézervel kiépiti, folyamatosan apolja és megujitja 6nalld
arculatdhoz kapcsolédé hagyomanyait, erésitve a kollégiumi kézosség egytivé tartozasat (kollégumi
kirandulas, adventi gyertyagyujtasok, karacsonyt koz6s tinnepség, Szent Bertalan zarandoklat és az
azt kévetd agapé, végzdsok bucsuztatasa stb.).

A kollégiumnak biztositani kell, hogy a tanulok valasztott tisztségviselék révén részt
vehessenek a tanulokozosségek mindennapi életével kapcsolatos célok kijelolésében, a teladatok
végrehajtasaban, valamint az elért eredmények értékelésében. Ennek okan jelentds szerepet tolt be
az iskola és a kollégium diakénkormanyzata. A didkénkormanyzat tagjai és vezetor megismertk —
és a mindennapi gyakorlatban valnak képessé felelésen alkalmazni — a demokratikus

érdekérvényesités, problémamegoldas és konfliktuskezelés technikait, médszereit.

A napirend a kévetkez§:
Ebreszté 06.30-kor.

Reggeli 06.30-tol 07.30-1g.

Délel6tt tanitas 6rarend szerint.

Ebéd 12.00-t61 15.30-ig.

Kimend ebédtél 15.30-ig.

Studium 15.45-t61 17.00-1g,

Studium 17.20-t61 18.30-1g.

Vacsora 18.30-t6l 19.15-1g.
Takarodora valo felkésziilés 21.30-t61.
Villanyoltas, takarod6 21.45-kor.
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IV.3. A kollégiumi nevelés céljai, alapelvei és feladatai

A kollégiumi nevelés célja legtSképp a tanuldk szocializacidjanak, kiegyensulyozott és egészséges

tejlédésének, tanulasanak, a sikeres életpalyara valo felkészitésének segitése, személyiségének

tejlesztése, kibontakoztatasa.

A kollégium — céljai elérése érdekében — diakkozpontu, az egyén és a kozosség harmoédnidjan alapuld

kornyezetet és tevékenységrendszert alakit ki.

V.31, Célok:

Keresztény értékrenden alapuld személyiség- és kozosségtejlesztés,
— aszemélyiség kibontakoztatasa, az adottsagok fejlesztése,
— az egészséges, harmonikus testi-lelki fejlédés biztositasa,

a tanulmanyi eredmények javitasa, a tovabbtanulasra val6 felkészités.

1V.3.2. Alapelvek

— A kollégium kildetése, nevelési alapelver
a keresztény erkolest elvek megismertetése és életté valtasa,
a tanuldk személyiségjogainak tiszteletben tartasa,
telel6sség, bizalom, szeretet, segitékészség és tapintat alkalmazasa a nevelésben,
a katolikus oktatds nevelési hagyomanyainak, a nemzeti és eurdpai nevelést
elvek alkalmazasa,
a tanulok aktivitasanak, érdeklédésének, kommunikacidjanak, vitakultarajanak
tormalasa, fejlesztése, az oOntevékenység ¢és a kozosségl oOnszervezddés
tamogatasa,
tehetséggondozas, felzarkoztatas, palyavalasztas, az életkezdés segitése,
egyuttmukodés a szuldkkel, a partneriskolakkal,
a kornyezet esztétikus kialakitasa, a szocialis és érzelmi biztonsag megteremtése,
valtozatos és 1gényes muavel6dést és szabadidds tevékenységek biztositasa, ezen
tevékenységek soran az egylittmikodést tamogatdé modszerek alkalmazasa,
az integralt nevelés megvalositasa,
egyéni banasméd  alkalmazasa az  életkort és  személyiségre  jellemzd
sajatossagok, killondsen a sajatos nevelési 1gényd tanuldk szikségleteinek
tigyelembevételével,
a nemzett hagyomanyok, a nemzeti 6nazonossag és az anyanyelv apolasa,
tejlesztése,
a nevelbtestilet pedagdgiai, modszertant  felkésziltségének folyamatos

tejlesztése, killonos tekintettel a konfliktuskezelésre,
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- egységes normarendszer kidolgozasa a kollégiumi nevelésben résztvevd
partnerek szamara (szulok, tanuldk, tanulécsoportok, kollégiumi és iskola

nevel6testilet, kézvetlen és tivolabbi kérnyezet stb.)

IV.3.3. Feladatok: a kollégiumi nevelés feladata ag aldbbi feritletek fejlessitése
A kollégium, a kollégiumi jogviszony fennallasa alatt biztositja didkjai szamara azok iskolai

tanulmanyai folytatasahoz szikséges kollégiumi feltételeket.
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A kollégiumi nevelés feladata kilondsen:

A tanulds tanitdsa

A kollégiumi nevelés feladata a didkok egyéni fejlédésének elbsegitése, a hatrannyal kuzddk
telzarkdztatisa, a gyermekek tehetségének kibontakoztatdsa. Ennek érdekében a kollégium
lehetéséget biztosit az ismeretszerzés, a megismerési és gondolkodasi képességek fejlesztésére,
valamint arra, hogy a tanulék megismerjék és elsajatitsak a helyes tanulasi médszereket. Ezzel
tejleszti a kreativitast, erdsiti a tanulast motivumokat, az érdekl6dés, a megismerés és a felfedezés
vagyat. Fontos, hogy a tanuldk elsajatitsak az informacidkeresés kilonbézé tormait a kollégrumi
konyvtarban az egyéni fejlesztés elmélyitése érdekében, az informacidk megtalalasanak célravezetd
utjain keresztil. Torekszik a tanulasi kudarcok okainak feltarasara, azok kezelésére, a jo
teljesitményhez szikséges helyes énkép, a pozitiv énértékelés kialakitisara. Segiti a mindennapi
teladatokra torténé felkészulést. A kollégrumnak gondot kell forditania arra, hogy az ismeretek
elsajatitasa kozben a tanulasra belsé 1gény ébredjen a tanuldkban, mindennapi életiik részévé valjon
a tanulds. A tanulas tanitasa, az ismeretszerzést el6segité beallitddasok kialakitasa hatassal lesz egész

telnott életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagaban 1s.

Az erkilesi nevelés

A kollégium feladata az alapvetd erkolest normak megismertetése, elfogadtatasa, valamint ezen
normak beéptlésének elbsegitése a tanuldk mindennapi életébe, személyiségtikbe. Az erkolesi
nevelés legyen életszert, készitsen fel az elkertilhetetlen értékkontliktusokra valamint azok
kezelésére, segitsen valaszt talalni a tanuldk erkolesi és életvezetési kérdéseire, problémaira. A
kollégiumi k6zosség élete, a kollégiumi nevel6tanarok példamutatasa segitse el6 a tanulok életében
az olyan nélkilézhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a kételességtudat, a munka
megbecsulése, a mértéktartas, az egylttérzés, a segitbkészség, a tisztelet és a tisztesség, a korrupcid
elleni fellépés, a tirelem, a megértés, az eltogadas, az empatia, a szocidlis érzékenység.

Nemzeti ontudat, hagafias nevelés

Akollégium, az 1skolai tanulmanyokra alapozva, azt kiegészitve segitse el6 a nemzeti, népi kulturank
értékeinek, hagyomanyaink megismerését. A kollégiumi foglalkozasok keretében a didkok
tanulmanyozzak a jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, muvészek, irdk,
kolték, sportolok munkassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyént és
kozosségl tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sztl6told, a haza és
népet megismerését, megbecsilését. A nevelés révén alakuljon ki benntk a k6zosséghez tartozas, a
hazaszeretet érzése, és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden
allampolgar kotelessége. Eurdpa a magyarsag tagabb hazdja, ezért magyarsagtudatukat megdrizve
ismerjck meg térténelmét, sokszind kultarajat. A nemzetiséghez tartozo tanulok nevelését ellato
kollégium kiemelt feladata az anyanyelvi nevelés, az adott nemzetiséghez vald tartozas tudatanak
erdsitése, nemzetiségl kulturijanak, nyelvének, szokasainak apolasa és fejlesztése.

Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés

A kollégiumi nevelés elésegitt a demokratikus jogallam, a jog uralmara épulé kozélet mikoddésének
megértését, az abban vald allampolgari részvétel jelentdségét. Ezzel is erdsiti a didkokban a nemzeti
6ntudatot és kohéziot, 6sszhangot teremtve az egyéni célok és a kozjo kozott. Ezt a cselekvd
allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egytttélés szabalyainak betartasa, az emberi méltosag
és az embert jogok tisztelete, az erdszakmentesség, a méltinyossag jellemzi. A kollégrum
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megteremti annak lehet6ségét, hogy a tanulok megismerjék a t6bb allampolgant jogokat és
kotelezettségeket. A kozigyekben vald aktiv részvétel megkivanja a kreativ, 6nallé kritikas
gondolkodas, az elemzdképesség és a vitakultura fejlesztését. A felel6sség, az 6nalld cselekvés, a
megbizhatdsag, a kolcsénds elfogadas elsajatitisanak folyamataban kiemelt szerepet és megteleld
teret kap a kollégiumi didk-6nkormanyzati rendszer.

Az onismeret és a tdrsas kultiira fejles3tése

A kollégiumon belili kapcsolat- és tevékenységrendszer szervezésével, 1smeretek nyujtasaval a
nevelés elésegiti, hogy kialakuljanak az dnismeret gazdag és szilard elméleti és tapasztalati alapjai.
Kiemelt feladat a tanul6 helyes, realis énképének, illetve 6nértékelésének kialakitasa; el6 kell segitent
a kedvezd szellemi fejlédését, készségeinek optimalis alakulasat, tudasanak és kompetenciainak
kifejezésre jutasat, s valamennyi tudastertilet megfelelé kimGvelését; hozza kell segiteni, hogy
képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe térténd beleélés képességének,
az empatianak a fejlédésére, valamint a kolcsénds elfogadasra. A megalapozott Snismeret
hozzajarul a kulturalt egyéni és kozosségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a

szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

A csalddi életre nevelés

A csalad kiemelkedd jelentéségti a gyerekek, fiatalok erkolesi érzékének, szeretetkapcsolatainak,
6nismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban. Ezért a kollégium kitiintetett feladata a
harmonikus csaladi mintak kézvetitése, a csaladi kozosségek, értékek megbecsiilése. Ez segitséget
nyujt a felel6s parkapcsolatok kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életitkben felmerild
konfliktusok kezelésérdl. A kollégiumnak foglalkoznia kell a Nat-ban meghatarott szexualis nevelés

kérdéservel 1s.

A testi és lelki egészséore nevelés

Az egészséges életmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot 6rémteli
megéléséhez. A kollégium 6szténdzze a tanulokat arra, hogy legyen igényiik a helyes taplalkozasra,
a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek megismerésére és alkalmazasara. Legyenek képesek lelki
egyensulyuk megovasara, tarsas viselkedéstik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére. A
kollégrumi pedagdgusok motivaljak és segitsék a tanulokat a karos tiiggdségekhez vezetd szokasok
kialakulasanak megel6zésében. A kollégium sportélete jaruljon hozza az egészséges életvitel, a
helyes életmodminta kivalasztisahoz. Fontos, hogy a kollégium a didkok szamara otthonos,
egészséges, kulturalt, esztétikus kézeget biztositson, ahol a tanulok jol érzik magukat, és amely
egyuttal fejleszti izlésiiket, igényességuket.

Feleldsséguallalds mdsokért, inkéntesség

A kollégiumi nevelés feladata a szocidlis érzékenység, segité magatartas kialakitisa a tanulékban
ugy, hogy 6nallé tapasztalati uton ismerjék meg a hatrannyal él6k sajatos igényeit, élethelyzetét. Ez
a segité magatartas fejleszti a didkokban az egytttérzést, egyiittmiakodést, problémamegoldast és az
6nkéntes feladatvallalast, mely elengedhetetlen a tudatos, telelés allampolgari léthez.

Fenntarthatésdag, kornyezettudatossdg

A kollégiumi didknak meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan és
telel6sségteljesen, megujulast képességiikre tekintettel hasznalja. A kollégiumi nevelés soran fel kell
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késziten1 Sket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari koételességek és jogok gyakorlasara.
Torekedni kell arra, hogy a tanulék megismerjék azokat a gazdasagr és tarsadalmi folyamatokat,
melyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek el6, tovabba kapcsolddjanak be kézvetlen és tigabb
kornyezetik értékeinek, soksziniségének megdrzésébe, gyarapitisaba.

Pdlyaorientacio

A kollégiumnak — a tanulok életkorahoz igazodva és a lehetéségekhez képest — attogd képet kell
nyujtania 2 munka vilagardl. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket (szakkorok,
érdeklédést korok) kell biztositania, amelyek révén a didkok kiprobalhatjak képességeiket,
elmélyiilhetnek az érdeklédésiiknek megteleld tertleteken, megtalalhatjak késébbi hivatasukat,
kivalaszthatjak a nekik megtelel foglalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez
megtegy¢k a sziikséges erOfeszitéseket. Ezért fejlesztent kell bennik a segitéssel, az
egyuttmukodéssel, a vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos magatartaismodokat és azok kezelését.
A kollégium — a kollégium pedagégiat munkajaval kapcsolatban 4llé iskolakkal egyiittmikédve —
valamennyi tanuldja szamara lehet6vé teszi egyes kivalasztott szakmak, hivataisok megismerését,

segitt a palyavalasztast, illetve a tanuld altal valasztott életpalyara valé telkészilést.

Gazdasdgi é pénziigyi nevelés

A kollégiumnak, mint bentlakasos kéznevelést intézmény sajatos adottsagaibdl addéddan segiteni
kell, hogy a tanul6ik felismerjék sajat felel6sségiiket az értékteremté munka, a javakkal valo ésszert
gazdalkodas, a pénz vilaga és a fogyasztas tertletén. Fontos, hogy tudjak mérlegelni dontéseik
kozvetlen és kozvetett kévetkezményeit és kockazatat. Lassak vilagosan rovid és hossza tava
céljatk, valamint az eréforrasok kapcsolatat, az egyéni és kozosségl érdekek Osszefuggését,
egymasrautaltsigat. A kollégium a didk-6nkormanyzati tevékenység mukodtetésén keresztil segitt
az autonom, felel6s, a kozosség érdekeit i1s figyelembe vevd magatartas és a koriltekintd
déntéshozas képességének kialakulasat.

Médiatudatossdgra nevelés

Fontos, hogy a tanuldk értsék az Uy és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra
nevelés soran az értelmezd, kntikai beallitddas kialakitasanak nagy jelentésége van. A didkokkal
ismertetni kell a média makodésének és hatismechanizmusanak f6bb térvényszerGségeit, a média
és a tarsadalom kozott kélesonds kapesolatokat, a valosagos és a virtudlis, a nyilvanos és a bizalmas
érintkezés megkilonboztetésének médjat.

IV.4. A pedagdgiai tevékenység szerkezete, a foglalkozasok rendszere

- A kollégium biztositja a tanulok testi-lelki tejlodésének feltételeit: a rendszeres étkezést,
tisztalkodast, az eldirasoknak megtelel6 egészségtigyi ellatast.

-  TIigyelembe veszi a sajatos tanuldi, szildr és iskolai igényeket, az intézményi
hagyomanyokat és szokasokat.

- A tanuldk napi életének kereteit ugy szervezi, hogy —a jogszabalyi keretek megtartasaval
—a tanulok egyéni és életkort sajatossagathoz igazodjon.

- A kollégiumi élet belsé szabalyozasat a kollégiumi vezetdje a nevelStestulettel egyutt

ugy alakitja, hogy a belsé és a kulsé kérnyezet valtozasait tigyelembe veszi.

72



Ardere et lucere! 7 ,;*

- Biztositja a kotelezd foglalkozasok rendszeres, tervezett, csoportos vagy egyéni

keretben val6 szervezését. (Osszesen 15 6ra/hét/kollégista.)

- Felkészit6 foglalkozasok (14 éra/hét/csoport) :

-Tanulast segit6 foglalkozasok (13 6ra/hét): rendszeres iskolai felkészulést
biztosito, tehetséggondozd, felzarkdztatd, a kiemelkedd képességli tanuldk gyorsabb
haladasat, sajatos érdeklédést tanulok foglalkoztatasat biztositod toglalkozasok, szakkorok,
diakkorok.

- Csoportfoglalkozasok (1 6ra/hét — ennek 60 %-a tematikus)

e Tematikus foglalkozasok: a rendeletben eléirt témakérok, idékeretek és
szervezési formak figyelembe vételével — konkrét célok, teladatok,

modszerek.

o Altaldnos csoportfoglalkozasok: a kollégiumi élethez, a csoport életéhez
kapcsolodé teladatok, tevékenységek.

- Specialis ismereteket adé foglalkozasok

e Foyéni torédést biztositod foglalkozasok.

- A szabadid6 eltoltését szolgald foglalkozasok: a kollégium 4ltal biztositott 1
6ra/hét. A lehetSségekbdl szabadon valaszthat, de valasztani kotelezd. Ezek lehetnek: az
egészséges ¢s kulturalt életmodra nevelés, didksport, a természeti kornyezet apolasa vagy az
irodalmi, képzémuvészets, zenei és vizualis képességek, a kreativitds fejlesztése, vagy

ontevékeny diakkorok makodése.

IV.5. A rendelet 2.§9. pontjdban meghatarozott tematikus csoportfoglalkozasok
keretterve és éves Oraszama

TEMAKOROK

. A tanulas tanitisa

. Az erkolest nevelés

. Nemzett 6ntudat, hazafias nevelés

. Allampolgérségra, demokriciara nevelés
. Az Snismeret és a tarsas kultura fejlesztése
. A csaladi életre nevelés

. Testi és lelki egészségre nevelés

. Felel6sségvallalas masokért, 6nkéntesség
9. Fenntarthatésag, koryezettudatossag
10. Palyaorientacid

11. Gazdasagi és pénztgyi nevelés

12. Médiatudatossagra nevelés

R ~1 N U= W IN -~

A kolléginmi csoportfoglalkozisok éves drassima
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9.
évfolyam,
9./N
, . 1-8. évfolyam 10. 11. 12, 13-14.
TEMAKOR , vam | , , ,
évfolyam | 9./Kny. |évfolyam |évfolyam |évfolyam | évfolyam
évfolyam,
9./Ny.

évfolyam
A tanulis tanitasa 4 3 2 2 2 !
Az erkélest nevelés 2 2 2 2 1 1
Nemzet Ontudat, 2 2 2 2 1 1
hazafias nevelés
Allampolgarsagra, 1 2 2 2 1 2
demokraciara nevelés
Az Onismeret és a tarsas 1 1 1 1 1 1
kultura fejlesztése
A csaladi életre nevelés 1 1 2 2 3 3
Testt és lelki egészségre 2 2 2 2 2 2
nevelés
Felel6sségvallalas 2 2 2 2 1 1
masokért, 6nkéntesség
Fenntarthatdsag, 2 2 2 2 2 2
kornyezettudatossag

, S, 2 2 2 2 2 2
Palyaorientaciod
Gazdasagl és pénzigyi 2 2 2 2 3 3
nevelés
Médiatudatossagra 1 1 1 1 1 1
nevelés
22 ora 22 ora 22 6ra 22 6ra 20 6ra 20 6ra

A kollégiumokban évi 37 nevelési héttel (a 12—13—14. évtolyamon 33 nevelési héttel), ezen

beltl minden héten egy kételezé csoportvezetdi toglalkozassal kell szamolni. Az éraszamok

minden évfolyamon lehetévé teszik, hogy a kollégrumok a tematikus csoporttoglalkozasokat

— részben vagy egészben — a csoportvezetdi foglalkozasok keretében, vagy a felkészitd

toglalkozasok terhére szervezzék meg.
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3. melléklet az; 59/2013. (V1. 9.) EMMLI rendelethes;

A kolléginmi foglalkozdsok keretprogramierve a tematikus csoportfoglalkozdsok sgerveséséhes és tartalmanak
meghatdrozdsaho

Bevezetd

A kollégiumi nevelésben a foglalkozasok célja a kollégistak személyiségének, erkolesi és esztétikai
ismereteinek, jellemének, Onismeretének, oOnbizalmanak, felelésségvallalasanak, kozdsség
szellemiségének megalapozasa, illetve fejlesztése.

A kollégiumi foglalkozasok a kozosségi kapcsolatok kialakitisara, a szocialis képességek
tejlesztésére, az egyéni tanulasi modszerek elsajatitasara, a helyes életviteli szokasok kialakitasara, a
tagabb természets, tarsadalmi kérnyezetért érzett felel6sségre nevelnek.

A kollégiumi egytittélésben, a ftoglalkozasokon és tevékenységekben a kollégistik megtapasz-
talhatjak a masik ember eltogadasanak, segitésének és megbecstlésének a fontossagat. Megélhetik
az ¢értekek mentén kialakult koézosséghez vald tartozas biztonsagat, mélyithetik a természeti,
torténelmi és kulturalis 6rokségunk megbecstlését. Nyitottabba és eltogaddbba valnak a hazai
nemzetiségek és mas népek kulturja irant. Felkésztlnek a kézélet szereplésre, egyéni és kozosségt
érdekeik és értékrendjik képviseletére.

A foglalkozasok olyan kompetencidkat is fejlesztenek, melyek révén a tanuldkban kialakul az
alkalmazkoddképesség, a tolerancia, a konfliktuskezeld képesség,.

A kollégiumi foglalkozasok kiegészitik az iskolak nevel6-oktatdé munkajat. A foglalkozasra vald
telkésziilés soran a pedagdgus t6bb stratégia kézil valasztja ki az optimalis megoldast.

A kozépiskolal szakaszban a palyavalasztashoz, a tovabbtanulashoz, a munkavallalét szerephez, a
szakkozépiskolaban az dgazathoz tartozo szakképesitések megszerzéséhez szitkséges képességek,
készségek, attitddok egytittes fejlesztése a cél.

1. A tanulis tanitasa
A kollégium a foglalkozasok és a tevékenységek soran tamogatast nydjt abban, hogy a tanuldk

eredményesen fejezzék be valasztott iskolajukat.

Nagy jelentdsége van az egyénre szabott tanulasi modszerek elsajatitisanak, ezzel segitve az
iskolai 6rakra vald felkészilést, a 16 eredmények elérését, a hatrannyal kiizddk felzarkoztatasat, a
gyermekek tehetségének kibontakoztatasat.

A tanulas tanitasa, az ismeretszerzést és hasznositast el6segité beallitodasok kialakitisa
nagymértékben hatassal lesz egész telnott életiikre, és el6segitt helytallasukat a munka vilagaban.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Ismerje meg — és elébb pedagdgus segitséggel, majd énalldéan alkalmazza - a kollégiumi
tanulas folyamatiaban hasznalatos, az életkort sajatossagokhoz igazodo, egyénre, csoportra
szabott, hatékony tanulasi eljarasokat, modszereket.

- Tudja szervezni idejét, tevékenységeit.
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- Alakuljon ki megfelel szévegértd olvasas, sajatitsa el az iskolai kovetelmények teljesitésére
telkészité tanulasi technikakat.

- Legyen képes a tanultakrol rovid tartalmi ismertetést készitent, és errdl széban vagy irasban

beszamolni.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam
- Sajatitsa el és legyen képes alkalmazni a hatékony tanulasi technikakat.

- A tanul6 — pedagogus segitségével — legyen képes a szamara legalkalmasabb modszereket
kivalasztant.

- Tudjon szelektalni a megszerzett ismeretek, informaciok kozott.

- Alkalmazza a tanulast segité hagyomanyos és modern eszkézoket, hasznalja a konyvtarat,
és a teladatar megoldasahoz megtelel6en tudja kivalasztani a szitkséges szakirodalmakat.

- Legyen képes elemezni, értelmezni, rendszerezni a megszerzett ismereteket.

Programtery
Efolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 1314,
Ldékeret (dra) 4 3 2 2 2 1
Témark Tartalmak, tevékenységek
- Ismertessitk az altalanosan elfogadott tanulasi modszereket, kilonods
; tekintettel a kozosségben térténd tanulasra.
- kiillénb6z6

tanulisi technik4k | - Ismertesstk az alapvetd tanulasi stilusokat, azok sajatossagait, az egyes

és modszerek stilusoknak leginkabb megtelel6, hatékony tanulast modokat.

alkalmazasa

- Gyakoroltassuk az iskolai kovetelmények teljesitésére felkészité tanulasi

a megszerzett és technikakat.

elsajatitott

- A gyakorlatban sajatitsa el a tantargyhoz kapcsoldédd ismeretek, tartalmi

ismeretek elemek szabatos szobeli és irasbeli megtogalmazasat.
értelmezése, .
rendezése - Elemezzék, értelmezzék, rendszerezzék a megszerzett ismereteket.

_a - Konyvtarlatogatassal segitsiik el6, hogy megfelelé modon és hatékonyan
kényvtithasznilat tudja hasznalni a kényvtar nydjtotta ismeretszerzési lehetdségeket.
rendje €s - Készitsuk fel a didkokat a tudatos, tanulast segitd internethasznalatra.
modszeret

- Kérjuk szamon a megszerzett ismereteket és vessitk 6ssze az alkalmazott
tanulasi technika kivalasztasaval, megtelel6ségével.

2. Az erkolcsi nevelés

A kollégiumi nevelés soran fontos, hogy a didkok megismerjék az alapvetd erkdlesi normakat, és
ezek a normak beépuljenek személyiségiikbe, mindennapi életiikbe, tevékenységiikbe.
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Lényeges, hogy az erkdlest nevelés a napi élet gyakorlatabol, tapasztalataibol vegyen példakat,

egyben készitsen fel az elkertilhetetlen értékkonftliktusokra és azok kezelésére.

A kamasz tiatalok esetében kiléndsen jelentds, hogy segitsen szamukra valaszt talalni erkélest
kérdéseikre, az esetleges problémaikra. Az erkolesi nevelés nagy hatassal van a kozsség és az egyén
életére egyarant.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Ismerje az erkoles fogalmat és szerepét az emberi egytttélésben.
- Legyen tisztaban az erkolcsi felel6sség fontossagaval.

- Képes legyen az életkornak megfeleld erkélest valasztasokra.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam
- Lassa be az erkolcst felel6sség fontossagat.

- Gyakorlati és iskolar tapasztalatai, ismeretei révén 1smerje fel a moralis helytallas
jelentbségét.

- Képes legyen megteleld erkélest valasztasokra.

Programtery
Evfobyam 1-8 9. 10. 11. 12. 1314,
Ldékeret (ra) 2 2 2 2 1 1
Témak Tartalmak, tevékenységek

- Mutassuk be az embert, mint értékel6 és erkdlest lényt.

- erkolesi érzék , , . .
e - Szerepgyakorlatokon  keresztil, a  dramapedagégia  eszkozervel
kitejlédése és . .. L, , 1
teremtstink 6sszhangot a lelkiismeret szabadsaga és a személy erkélesi

szerepe y A
P teleléssége kozott.

- felel6sség- és s . — . Lo
5 - Példakon keresztil utaljunk az erkolest értékek és az erkolesi érzek

kotelességtudat . . v s :
gt kialakitisanak jelentéségére az embert kapcsolatokban.
- a munka S , o s N .
becsiilé - Irodalmi, torténelmi személyiségek életén keresztil 1smertessik a
megbecstilése P , ) L e
& kilénbozé erkodlesi valasztasokat és ezek értékeljuk.
- mértéktartas, . . q ‘- I
L, - Mutassunk be a mindennapi élet tapasztalataib6l a moralis helytallas
egylttérzés, . . e , o .
A jelentbségét, az egyéni dontések meghozatalaban betdltott szerepét.
segitOkészség

- Ismertessiik fel a didkokkal az erkélesi kérdéseket felvets élethelyzeteket.
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3. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A kollégiumi foglalkozasok lehetéséget biztositanak arra, hogy a tanuldk elsajatitsak azokat az
ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kdzosségr tevékenységeket, amelyek megalapozzak a
szul6told, a haza és népet megismerését, megbecstlését.

Ennek révén kialakul bennik a szikebb és tagabb kozosséghez vald tartozas, a hazaszeretet

érzése.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Ismerje nemzeti kultarank értékeit, hagyomanyainkat.

- Vialjon nyitotta mas népek kultaraja irant, ismerje meg, hogy Magyarorszagon milyen
nemzetiségek élnek.

- Eletkoranak megtelel6 szinten ismerje az orszag és a magyarsag nemzett szimbolumait.

- Ismerje meg az adott teleptlés kulturtérténetét, hagyomanyait, jellegzetességeit.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam
- Ismerje tel a k6zbsségr 6sszetartozast megalapozo kozos értékeket.
- Tudatosuljon a kozdsséghez tartozas, a hazaszeretet fontossaga.
- Valjon nyitottd mas népek kulturaja irant.
- Ismerje orszagunk és a magyarsag nemzeti szimbdlumait.
- Ismerje a magyar tudomany, kultara és sport kiemelked6 személyiségeit.

- Legyen kell6 ismerete a teleptilés kulturtdrténetérdl, hagyomanyairol.
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Programtery
Efolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 13-14.
Ldékeret (ra) 2 2 2 2 1 1
Témak Tartalmak, tevékenységek
- k6zosséghez
tartozas,
hazaszeretet - Mutassuk be nemzeti, népi kultirink értékeit, hagyomanyait.
-nemzeti, népt |- Torténeti eléadasokon keresztiil alakitsunk ki pozitiv attitidot a

kultirank értékei, | telepiléshez, az orszaghoz, a nemzethez.

hagyomanya - Ismertessik altaliban az Furépdhoz és az Furépar Unidhoz vald
- 2 hazankban éé tartozasunk jelentdségét, torténets alapjait.

nemzetiségek - Mutassuk be a k6zosségi dsszetartozast megalapozd kozos értékeket.

kulturilis . -

szokasai, emlékei, | Ismertessik a nemzeti és az eurdpai identitas kapcsolatat.

jelene - Egyéni témateldolgozasok révén mutassuk be a hazai nemzetiségek
- nemzetiink kulturalis és nyelvi sokféleségét.

kapcsolddasa

Eurépahoz

4. Allampolgarsigra, demokraciira nevelés

A kollégiumban folyé nevelés sajitos pedagdgiai eszkozei révén eldsegitt a demokratikus
jogallam, a jog uralmara épild kozélet mikodésének megértését.

A k6zosségt tevékenységek gyakorlasaval a didkok atélhetik annak jelentéségét, hogy mut is jelent
a felel6s allampolgari részvétel a kézligyekben a k6zosség és az egyén szamara egyarant.

Ez tagabb értelemben sokat segit a nemzeti éntudat erésitésében, és egyben 6sszhangot teremt
az egyéni célok és a kézdsségl j6 kozott.
Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Legyen tisztaban a demokracia togalmaval, ismerje fel, jelentéségét a kézosségben, az
emberi tarsadalomban.

- Lassa be, hogy a jog a tarsadalmi élet nélkulozhetetlen szabalyozo eszkoze.

- Brtse meg az dllampolgar és a tarsadalom egytttmikédésének fontossagat az egyéni és
tarsadalmi célok elérése érdekében.

- Frtse a kotelezettségek és a jogok egymasra gyakorolt hatasat.
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Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje a demokratikus allam mikédésének t6bb elemeit (valasztasi rendszer, helyi

6nkormanyzatok, térvényhozas, kormany, igazsagszolgaltatas, fegyveres testiletek, stb.).

- Legyen tisztaban a jog szerepével a tarsadalmi életben.

- Frtse meg az dllampolgar és a tarsadalom egytttmikédésének fontossagat az egyéni és

tarsadalmi célok elérése érdekében.

- Képes legyen belatni a kollégiumi diak-6nkormanyzat jelentségét a kotelezettségek és a

jogok gyakorlasa soran.

Programtery
Evfobyam 1-8 9. 10. 11. 12. 1314,
Ldékeret (ra) 1 2 2 2 1 2
Témak Tartalmak, tevékenységek

- 2 demokratikus
jogallam
telépitése

- a felels
allampolgari
magatartas
jelentbsége

- 2 demoktacia
elvei és gyakorlati
megvaldsuldsa

- cselekvé
allampolgari
magatartast és
torvénytisztelet

- Ismertessiik a demokratikus jogallam mukodésének alapelveit, az
allampolgarsag fogalmat és az alapvet6 allampolgart jogokat.

- Szerepjatékokon keresztil értesstk meg a cselekvé  allampolgan
magatartas és a torvénytisztelet jelentdségét.

- A didk-6nkormanyzatt munka révén gyakorolja a kéztugyekben kifejtett
hatékony egyuttmukodés jelentdségét, a helyl és a tagabb kozdsségeket
érinté problémak iranti érdeklédés tontossagat.

- Tevékenyen vegyen részt a kollégiumi didkénkormanyzat munkajaban,
igy a demokratikus elvek megvalésitasaban, az 6nalld cselekvés, a
megbizhatdsag, a kolesonds elfogadas elsajatitasaban.

5. Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A kollégiumi nevelés elésegiti, hogy kialakuljanak az onismeret gazdag és szilard elmélett és

tapasztalati alapjai.

A koz6sségi 1ét, a csoporthoz tartozas, az egymas kozott interakcidk eldsegitik a redlis énkép és

az onértékelés kialakulasat, melyek a személyiségtejlédés meghatarozo elemei.

Moéd van a masok helyzetébe térténd beleélés képességének kialakitasara, masok elfogadasara.

Ezek a képességek elésegitik, hogy kulturalt koézosségr élet alakuljon ki a kollégrumban.
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Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Legyen képes, személyiségjegyeit, tulajdonsagait, képességeit felismerni.
- Brtse, hogy tevékenységével tehet kézvetlen kornyezetéért, csoportjdért, tarsaiért.

- Lassa be, hogy sziikség van az alapvetd magatartasi szabalyok betartisara.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje meg az emberi kapcsolatok 1étrejottét el6segitd, illetve gatld
személyiségvonasokat.

- Legyen tudataban, hogy a gondosan kivalasztott és mély embert kapcsolatok mennyire
értékesek az embern egytttélésben.

- Fletkoranak megfelels valasztékossaggal legyen képes a tarsas kommunikéciéra.

- Alakuljon ki a tanuldban a valasztasi lehetéségek felismerésének képessége, és dontést
helyzetekben legyen képes e lehetéségeket mérlegelni.

- Valjék természetessé benne a mastk ember személyiségének tisztelete és megértése, a
helyes 6nismeret kialakitasa, 5nmaga felvallaldsa.

Programtery
Evfobyam 1-8 9. 10. 11. 12. 1314,
Ldékeret (ra) 1 1 1 1 1 1
Témak Tartalmak, tevékenységek

- Ismertessiik az Onismeret, és a tarsas kapcsolati kultira meghatarozé

- az onismeret es jellemzéit.

tarsas kapcsolati .

kultira - A csoportaktiv kézremikodésével segitstik el a megalapozott 6nismeret
kialakitsat.

- az empatia és . .
misok elfogadisa | Mutassuk be, a kulturalt tarsas kapcsolatok, a helyes egyéni és kézosségl

élet szabalyait.

- 2 tudas és o .
tapasztalat - Szerepjatékok segitségével alakitsuk ki, illetve fejlesszik a masok
jelentsége megértéséhez és tiszteletéhez sziikséges képességeket.

_ tirsas - Csoport el6ttt megmérettetés révén segitsik elé a pozitlv énkép
kommunikacié kialakitisat az eddig elsajatitott készségekre és tudasra alapozva annak

érdekében, hogy a didkok sorsukat és életpalyajukat maguk alakitsak.

6. A csaladi életre nevelés

A csalad, mint a tirsadalom alapvetd kozosségi épitdkove kulonds jelentdséggel bir a fiatalok
kiegyensulyozott személyiségtejlédésében.
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Akollégiumnak éppen ezért kitiintetett feladata a harmonikus csaladi mintak kézvetitése, a csaladi

kozosségek, értékek megbecsilése.

A kamaszkorban kiépulé parkapcsolatoknak is fontos szerepe van a késébbi csaladi kézosség

kialakitasaban.

Egymas tisztelete, a masik irant érzett felel6sség, a helyes szexualis kultara és az erkélest értékek
kialakitasa donté jelentdségl, melyben a kollégrumi nevelésnek fontos szerepe van.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Ismerje a csalad szerkezetét, makodését, valamint a kulontéle szerepeket és szabalyokat a
csaladt kozosségben.

- Képes legyen felismerni és megfelel6 modon kezelni, értelmezni a csaladban eléfordulo
kilénbéz6 kontliktusokat.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam
- Ismerje a kulonféle szerepeket és szabalyokat a csaladban.

- Tudatosuljon a csaladalapitas, csaladtervezés, a helyes parkapcsolat és felel6sségvallalas
tontossaga.

- Ismerje meg a helyes szexualis kultura jellemz6it és kialakitasanak jelentéségét a

parkapcsolatokban.
Programtery
Efolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 1314,
Ldékeret (dra) 1 1 2 2 3 3
Témark Tartalmak, tevékenységek

- Példakon keresztil mutassuk be, hogy a csaladi élet szintere a csalad:
otthon.
- a csalad szerepe, i . . ., o .
lentdsd p - Ismertessitk a csalad szerepét, jelentéségét az egészséges testi és lelki
clentosege az Ry . ; , iy , ,
] L g, tejlédés kialakulasaban. Hangsulyozzuk az 1dés csaladtagokkal vald
egyén életében ] s g g . i
kapcsolattartas, egyuttmikdédés és tamogatasuk fontossagat.
- egyuttmikodés L . . ,
i - Mérjiik tel, hogy kinek, mut jelent a csalad, az otthon.
és
felel6sségvallalas |- Szemléltessiik a csaladi munkamegosztast, ennek helyét és szerepét a

a csaladban csaladt kozosségben.

- szexualis kultira |- Ismertessik a helyes, felelésségteljes parkapcsolat jelentSségét és

, , kialakitasanak folyamatat.
- csaladtervezés

: - Ismertessiik a helyes szexudlis kultira jellemzoit és jelentdségét a térti nd
- konfliktusok a

k latban.
csaladban apcsolatban

- Szerepjatékokon keresztil mutassuk be a csaladban eléforduld
konfliktusokat és kezelésiik modjat.

82



Ardere et lucere!

7. Testi és lelki egészségre nevelés
Az egészséges életritmus és életvitel kialakitdsa, tudatositisa meghatarozé jelentéségl a fiatalok
szamara.

A tanuldk a kollégiumban olyan ismereteket, gyakorlati képességeket sajatithatnak el, olyan szoka-
sokat tanulhatnak meg, amelyek segitik Sket testi és lelki egészségiik megbrzésében, az egész-
ségkarositd szokasok kialakulasanak megelézésében.

A kollégium sportélete nagymértékben hozzajarulhat az egészséges életmdd kialakitasahoz és
tejlesztéséhez.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Legyen tisztaban az egészségtudatos életmod jelentdségével.
- Tudatosuljon és valjon napi gyakorlattd az egészséges életmdd és a testmozgas.
- Ismerje a kulonféle egészségkarositd szereket és a szenvedélybetegségeket.
Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam

- Legyen tisztaban a helyes életritmus és életvitel személyiségre, testi fejlédésre kifejtett
pozitiv jelentSségével.

- Ismerje fel az egészséget fenyegetd tényezdket, a szenvedélybetegségeket, és 1smerje ezek
megel6zésének modjait.

- Tudatosuljon és valjon napi gyakorlattd az egészséges életmod és a testmozgas, az
egészségtudatos életmodd.

- Legyen tisztaban az egészség, a sport és a lelki élet egymasra gyakorolt hatasaval.

Programtery
Efolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 13-14.
Ldékeret (dra) 2 2 2 2 2 2
Témark Tartalmak, tevékenységek

- egészséges - Ismertessitk a rendszeres testmozgis és az egészségtudatossig
¢letmod és kapcsolatat, az elhizas és a korszer( taplalkozas, egészséges életmod és
életvitel életvitel dsszefliggéseit.

-asporthatisaa |- Ismertessiik a karos szenvedélyeket, szokisokat, a teljesitménynéveld
lelki egyensuly szerek hasznalatinak veszélyeit.
megteremtésében L,
, gt v - Mutassuk be és a gyakorlatban alkalmazzuk a rendszeres fizikai aktivitas
és megdrzésében i o

és sport hatdsat a szervezetre.

- prevencio, G . e - s
Jetveretd - Ismertessiik az érzelem-, fesziltségszabalyozas és agresszid megel6zését
e e eze es’ ’ cror ’ ’ ’ ’

L , | asport, a mozgassal jar6 tevékenységek révén.
egészségtejlesztés
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- Diakkéri tevékenységek révén a tanulok tapasztaljdk meg az egyéni

telel6sség és dontés jelentdségét az egészséges életvitel és a szabadidds

tevékenységek megvaldsitasaban.

8. Feleldsségvallalas masokért, nkéntesség

A hatrannyal élok irant érzett felel6sség, és az értiik végzett Snkéntes feladatvallalas megteleld
moédon segitt a szocialis érzékenység kialakulasat a tanulokban.

A sztkebb és tigabb koérnyezetiinkben ilyen helyzetben élokért végzett dnkéntes feladatvallalas

tontos személyiségtejleszté hatassal bir.

Az onkéntes feladatvallalas: hajlanddsag beépulése, megszilarditisa fontos nevelési feladat: a

tudatos, telel6sségteljes allampolgari 1ét alapvetd velejardja.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Jelenjen meg a tanul6 személyiségében a szolidaritas érzése.
- Legyen érzékeny masok helyzete irant.

- Alakuljon ki az sszetartozas érzése.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam
- Alakuljon ki segité magatartas a fogyatékkal élok irant.
- Tudatosuljon az egylittmukodés és az egymasra figyelés fontossaga.

- Legyen motivalt 6nkéntes feladatvallalasra a hatranyos helyzetd és halmozottan hatranyos
helyzet tarsak irant.

Programtery
Efolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 13-14.
Ldékeret (dra) 2 2 2 2 1 1
Témark Tartalmak, tevékenységek
- tarsadalmi

felelssségvallalds |- Ismertessiik a hatranyos helyzet fogalmat.

¢s szolidaritds | peldakon keresztil mutassuk be a tirsadalmi  felelsségvallalds
- dnkéntes tontossagat, a masokért érzett szolidaritas jelentéségét.
feladatvallals - Ismertessuk, hogy mit jelent fogyatékkal élni.
masokért o ) g
- A segitdé magatartas kifejlédése érdekében szervezzink olyan didkkort,
- Osszetartas cs melyben beteg, 1d6s emberek élethelyzetén javithatunk.
egyuttérzés
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- Az egyuttmukodés, egymasra figyelés képességének kialakitasa érdekében

élethelyzeteken keresztil mutassuk be az egyéni felelésség és a kozos
telel6sségvallalas egymasra hatasat.

- Ismertessiik a tagabb kézosségért (kollégium, teleptilés) végzett 6nkéntes
munka lehet6ségeit és jelentoségét.

9. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A mai tarsadalmi, gazdasagi helyzetben kitintetett szerepe van a természeti kérnyezet
megovasanak.

A kollégtumi didknak meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan és
telel6sségteljesen, megujulast képességikre tekintettel hasznalja.

Fel kell készitent Sket a kornyezettel kapcsolatos allampolgart kételességek és jogok gyakorlasara,
a kérnyezet védelmét el6segité tevékenységekre, kézos cselekvésekre.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Valjon érzékennyé kornyezete allapota irant és legyen képes a kérnyezet sajatossagainak
megismerésére.

- Tekintse értéknek a természets és az ember alkotta kornyezet esztétikumat, fenntarthato,
harmonikus mukodését és 16jjon létre benne késztetés koryezete értékeinek
megorzésére.

- Fejlédjenek ki benne a harmonikus kérnyezet irantt igények, kéryezetkiméld életmodhoz

szitkséges szokasok és legyen motivalt a kornyezet védelmét célz6 kézos cselekvésre.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje fel a mindennapi életben el6forduld, a kérnyezetet szennyezd anyagokat, a
kornyezetre karos tevékenységeket, és kertlje is el ezeket.

- Legyen képes tarsaival egytuttmukodésben tudatosan, a kérnyezeti szempontokat is
tigyelembe véve alakitani a kollégium belsé és kiilsé kornyezetét. Ne hagyja figyelmen
kiviil személyes élettereinek kialakitisaban a kérnyezetbarat modokat.

- Részesitse elényben a természetes, Ujrahasznosithato anyagokat.

- Legyen felkésziilve a kornyezettudatos dontések meghozatalara, melyekben hasznositsa a
kulonbozé tantargyakban tanultakat.

- Legyen felkészulve arra, hogy érvelni tudjon a kérnyezetvédd megoldasok mellett.

- Valjék erkolesi alapelvévé a természet tisztelete, koryezete megbecsiilése.
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Programtery
Evfobyam 1-8 9. 10. 11. 12. 1314,
Ldékeret (ra) 2 2 2 2 2 2
Témak Tartalmak, tevékenységek

- a természet és az o o , } ,
- - Ismertessiik, és lehet6ségeink szerint mutassuk be a kérnyezetre karos
emberi kérnyezet ) , ,
, , anyagokat és tevékenységeket.
egymasra hatasa

- Mutassuk be (pl. természetfilm segitségével) az ember és természet

- természeti o dled
pea egészséges egyuttélését.
erétorrasaink & ges ceyu
védelme - A gyakorlatban  szervezzink  természett  kérnyezetet  védd

L , tevékenységeket, akciokat.
- ipari termelés és

a koérnyezet - Mutassuk be az Gjra hasznosithato anyagok sokszint felhasznalhatosagat.

védelme , : . Ry s .
- A tanulok adjanak szamot az iskolaban tanultak felhasznalasaval arrol,

- 'gondolkod hogy miként tudnanak segitent kérnyezetiik megdvasaban.
lobalisan . . faa C U e L
5 L - Ismertessitk a kornyezetkiméld életmod eldnyeit Ggy egyéni, mint a
cseleked s p >
R kozosségre gyakorolt hatasa alapjan.
lokalisan

10. Palyaorientacio

A kollégium olyan feltételekkel rendelkezik, melyek az 6ntevékeny tanuldi cselekvések révén
biztositjdk a képességeik kibontakoztatdsat, elmélyilhetnek az érdeklédésiknek megteleld
teriileteken, megtalalhatjak késébbi hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik megtelelé foglalkozast és
palyat.

A kulontéle szakkorokon, onképzd kérokon képessé valhatnak arra, hogy a szamukra megteleld

palyavalasztasuk érdekében megtegyék a sziukséges eréteszitéseket.

A palyavalasztason tul egyben felkészilhetnek a valasztott életpalyara is.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Tudatosuljon a didkokban a palya és a személyiség valamint a képességek és az adottsagok

6sszhangja.

- Tudja 6sszehasonlitani az egyes palyak szakmai, ergonomiai elvarasait, jellemzéit.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam

- Legyen képes felismerni az onismeret szerepét a helyes palyavalasztasban, ismerje sajat

képességeit.

- Legyen képes mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetbségeit.
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- Tudjon 6nalldan tajékozddni a palyavalasztasi dokumentumokban.

- Legyen képes megérteni a munkahelyi feladatokat és elvarasokat.

- Tudja alkalmazni az allaskeresés kulénbozé  technikait, alakitsa ki a megtelels
kommunikacids stilust.

- Tudatosuljon benne, hogy élete soran t&bbszor palyamodositasra kényszertilhet, ezért 1s
van jelentésége a folyamatos tanulasnak, 6nképzésnek.

- Rendelkezzen megtelel6 ismeretekkel valasztott szakmajaval, hivatasaval kapcsolatban,

munkaerd-piact lehetéségeirdl, munkavallalér szerepérdl.

Programtery
Evfobyam 1-8 9. 10. 11. 12. 1314,
Ldékeret (ra) 2 2 2 2 2 2
Témak Tartalmak, tevékenységek

- Mutassuk be a kilonféle szakmakat és a betoltéstikhoz szikséges

- tevekenységek és képességeket, adottsagokat, ergondémiai elvarasokat.

szakmak )
jellemz6i - Onismereti teszt segitségével mérjiik fel a tanuldk személyiségjellemzoit,
érdeklédési korét és ehhez kapcesoloddan a palyavalasztast lehetdségeit.
- kiilénteéle . .
dletplyak - Mutassuk be, milyen palyavalasztasi dokumentumok léteznek és azok
bemutatisa hogyan hasznalhatok.

- 2 munka vildga és | Ismertessiik és gyakoroltassuk az allaskeresés (bemutatkozas, interju,

palyazat iras stb.) kilonbézé technikait.

jellemzéi
- tovabbtanuldsi - Mutassuk be, hogy a folyamatos tanulas, az ujabb képzettség megszerzése
lehetéségek mennyiben segiti a palyamodositast, és munkanélkilivé valas esetén az

Ujboli elhelyezkedést.

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés
A pénz vilaganak, a helyes gazdalkodas alapvet6 szabdlyainak megismerésére a kollégum
megtelel6 helyet és lehetdséget biztosit a tanuldk szamara.

Mukodése egyben megtelelé példat mutat arra, hogy miként kell és szabad a javakkal ésszerten
gazdalkodni, a fogyasztas szerkezetét a lehetéségekhez viszonyitva megtontolt médon kialakitani.

Az egyéni és kozosségl érdekek 6l Osszehangolhaték a didk-6nkormanyzati munka révén.
Gyakorolhatok a dontés és a felel6sség egymasra hatasabol adédé helyzetek.
Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Ismerje meg az ésszeru csaladi gazdalkodas kialakitdsanak modszereit.

- Legyen tisztaban az otthoni pénziigy lehetéségekkel, korlatokkal.
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- Tanulja meg a kulontéle pénzkezelés: technikakat.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam
- Ismerje a tarsadalmi, gazdasagt problémak kialakulasanak okait.
- Tanulja meg az ésszert csaladi gazdalkodas kialakitdisanak modszereit.
- Tudja alkalmazni a pénzkezelés kulénb6zé technikait.

- Tudatosuljon benne a munka jelentésége, mint a javak létrehozasanak, illetve
megszerzésének eszkoze.

- Legyen tisztaban a vallalkozasok szerepével, a kockazatvallalas fontossagaval és

veszélyetvel.
Programtery
Evfobyam 1-8 9. 10. 11. 12. 1314,
Ldékeret (ra) 2 2 2 2 3 3
Témak Tartalmak, tevékenységek
- a gazdasag - A helyes csaladi gazdalkodas bemutatasa killoéntéle csaladszerkezetben.
“fuko,desenek - Példikon keresztil ismertessik, milyen problémik adédhatnak a
aapyal tarsadalomban a helytelen gazdalkodas miatt és ezek milyen
- a csalad: kovetkezményekkel jarnak.
gazdilkodds - Ismertessiik és a lehetéségeknek megfeleléen gyakoroltassuk a banki
- munka, muveleteket (csekk kitdltése, bankkartya hasznalata, pénzatutalas, stb.).
fogy %Szms,es - Mutassuk be a munkaval szerzett j6vedelem és az ebbdl tinanszirozhatd
gazdalkodas , e ) L
javak, szolgaltatisok Gsszefliggéseit.
- pénzkezelés - Ismertessiik a vallalkozis lényegét, alapveté formdit, és a mikodési
technikai o
modjukat.
i vallal%(ozas s - Példakon keresztil mutassuk be, mit jelent a kockazatelemzés, a
kockazat , T : v o
kockazatvallalas, miért van ennek jelentésége, és melyek a veszélyet.

12. Médiatudatossagra nevelés

A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kiilonféle médiumok.

A didkok kollégtumi nevelésének szempontjabdl tehat fontos, hogy értsék az 4j és hagyomanyos
médiumok nyelvét, a tirsadalom és a média koles6nos kapcesolatat.

A médiatudatossagra nevelés soran a megtelel6 értelmezd, kritikai bedllitodas kialakitasanak és

tejlesztésének meghatarozo jelentésége van valamennyi korosztaly szamara.

88



Ardere et lucere! 7 ,;*

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Tudjon kiilénbséget tenni a médiatartalmak kézott.
- Ismerje a reklam szerepét, jelent&ségét, elényeit és veszélyeit.

- Tanulja meg hatékony moédon és megtelelé mértékben felhasznalni a szamitogeép és egyéb
online média nyujtotta lehetdségeket.

Fejlesztési kavetelmények, 9-14. évfolyam
- Alakuljon ki kritikar érzéke a médiatartalmak megvalasztasahoz.

- Képes legyen az online kommunikacié hatékony felhasznalasara.

Ismerje a reklam hatasat a fogyasztasra.

Tanulja meg hatékony mddon és megfelel6 mértékben telhasznalni a szamitogép és egyéb
online média nyujtotta lehetdségeket.

- Ismerje meg a kézosségi tartalmak etikus, jogszabalyok szerinti hasznalatanak és
telhasznalasanak szabalyait.

- Tudatosuljanak az adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fuggbséggel (internet,
szamitégépes jatékok) és egyéb veszélyekkel és azok elkerilésével kapcsolatos ismeretek.

IV. Az EFOP-3.3.7-17-2017-00049 azonositészammal nyilvantartott
palyazat kapcsan vallalt feladatok

CELTERULET: INNOVACIOS MUHELY FEJLESZTESE

Fizika innovacioés miihely

Mai vilagunkban a természettudomanyos targyak ismerete, a tudomanyos és technikai vivmanyok
tolyamatos érté hasznalata elengedhetetlen. A gyerekek eleve érdekl6déssel viseltetnek ezen
eszk6zok irant, felépitésik, mukodésik, megépitésik foglalkoztatja Sket. Lehetdségik ezek
megvaldsitasara azonban otthoni kérilmények kézott és a gradualis oktatasban s korlatozott. Az
épitkez6 céllal érdekl6dd didkok szamara szeretnénk lehetdséget teremteni, hogy muszaki iranyt
kreativitasukat elméleti és gyakorlati alapozassal segitve kamatoztathassak. Pedagogus dltal
teligyelt, balesetvédelm: szempontbdl biztonsagos foglalkozasok teszik lehetévé az otthon esetleg
veszélyes, a szilSk altal értheté okokbol nem timogatott szarnyprobalgatasokat.

A kis létszamu 1skolai szakkori csoportokban folyd munka palyaorienticios célzati is. Szeretnénk
ablakot nyitni didkjainknak a tudomanyos kutatasra és a maszaki tudomanyokra az ehhez szitkséges
alapok, tapasztalatok biztositasaval.

Célunk jelen palyazat keretein belll egy fizika innovdcids mithely kialakitisa az iskolaban, melynek
tontos pilléreit két tervezett szakkoér képezi a mar régdta magas szinvonalon muaksédd

tehetséggondozas és versenytelkészités mellett. Az egyik, az iskola alagsoraban folyamatosan
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alakul6 1ézeres akadalypalya és optoelektronikar installaciokat bemutatd barlang épitését, illetve

egyéb, kapcsolodo projekteket cdlzd kvantumelektronika szakkir, amely a 2016/17-es tanévben mar
elindult. A masik szakk6r 2018 februarjaban kezd6dott. Ez utébbi az iskola teriletén elszértan
kiallitott, folyamatosan cserélédd, aktiv dekoracid elkészitésére iranyuld barkdes-figikasgakkor”,
melynek produktumaibdl iskolai allandé interaktiv tizikakiallitas létrehozasa a célunk. Olyan csodak
palotaja jelleg, science muzeumokban fellelhetd interaktiv ,,fizikas jatékok” tervezése és készitése
a szandékunk, melyeket ki lehet majd allitani révid Utmutatéval, lerrattal az iskola bizonyos
pontjaira, ahol érdekl6dé vagy éppen unatkozé didkok probalgathatjak, jatszhatnak velik. Az
installaciok élménypedagogiai uton segitik az adott fizikar témakor megértését kiprobaloik szamara,
kézzel foghato tapasztalatok szerzése révén.

Felgyorsult tarsadalmunkban a diaksag kifejezetten célorientalt felfogasa és szemlélete 1s igényli az
olyan projektek kidolgozasat, melyek kitartd, preciz, szakmailag megalapozott munkaval, de
belathaté 1dén beldl gyimélesézok, kézzel foghatd eredményiik, van és kicsiben leképezik egy
tudomanyos/mérnoki munkacsoport munkdjanak részfeladatait, a muszaki palyan lényeges

munkafolyamatokat.

TEVEKENYSEGEK
1. Kvantumelektronika-szakkor

Heti szakkor (30 alkalom / tanév; 3*45 perc/alkalom)

Az 1skolankba jelentkezd és felvett tanulok egy része az altalanos iskolaban dolgozé tanar kollégak
hatasara elkezdett, illetve szeretné elkezden: elektronikai aramkérok épitését. A palyavalasztas soran
tébben mérndki iranyt valasztanak. Az iskolaban robotika szakkér muakédik, illetve az
informatikatagozaton tanulod didkok programozassal foglalkoznak. Az informatikai ismereteket
kiegésziti az elektronikai eszk6zok épitése és telhasznalasa. Az elektronikai eszkézok felhasznalbit
szeretnénk megismertetni azzal, hogy az eszkozok muakodésének hatterében milyen elemu
tolyamatok jatszddnak le. Ezaltal az elektronika misztikussagat kortlvevd lepel lehullhat. Az
elektronika alkalmazasaként megjelend lézeres optoelektronikai barlang épitését célz6 szakkor az
analog elektronikatol indul és elvezet: a tiatalokat a digitalis elektronikaig, megalapozvan ezzel az
iskolaban mik6dé robotika szakkort 1s. Didkjainknak 2016 6szén ,,Kvantumelektronika” névvel
szakkort hirdettiink, mely feladatkore tobbek kozott a lézeres barlang kiépitése tudomanyos
szempontb6l komoly alapozassal, ismeretbévitéssel, mérnoki és kutatodr attitddok kialakitasaval. A
biztaté eredmények és érdekl6dés miatt a szakkor tovabbfejlesztését és folytatasat tervezzik.

A szakkor 1étszama 10 didk és egy tanar, kiilsé mentor bevonasaval (PTE TTK Fizikai Intézet). Cél

az 6nképz6 kor létrehozasa 1s: a didkok egymast segitik tanari, szakértéi timogatassal.
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A hossza tava célok és lehetéségek megmutatasa is célunk, ezért olyan beltéldi tanulmanyutakat 1s
szervezink a szakkoros didkoknak, melyek magyar viszonyok kozott, de eurdpat szempontbol
versenyképes munkahelyeket vizualizalnak; az elektronikai ismeretek és a 1ézerek telhasznalasanak
igazan sokszina palettajat tarjak fel palyaorienticios szempontbdl is.

A szakkori csoportban tevékenykedd diakokat kiemelkedd természettudomanyos és matematikai
tanulmanyi és orszagos verseny eredményeik, korabbi projektekben val6 tevékenységiik, valamint
személyes érdeklodésiik alapjan valasztjuk ki

A palyazat haroméves idoszaka alatt a szakkért minden évben meghirdetjik, tematikdja az j
résztvevok miatt hasonldan alapozassal indul. A haladé szint didkok differencialt tevékenységére
a lehetéség adott. A szakkori munkaterv is ennek megfeleléen készilt el: a szakkorék nagy
hanyadaban kulén feladatokkal és témakkal készulink a kezd6 és haladé didkok szamara, idénként
a teljes hallgatésag szamara k6z6s toglalkozasokkal, programokkal (laborlatogatas, kiértékelés, stb.).
Mivel az iskolai lézerbarlang folyamatosan fejleszthets, sok lehetéséget kinadld tér, épitése,
tejlesztése sokéves, valtozatos projektmunkat tesz lehetévé.

A szakkori tevékenység kozvetett célja a didkok egyéni fejlédése, 6nalld ismeretszerzése,
csoportmunkara valoé készségének kialakitasa, nyelvismeretének fejlesztése az idegen nyelvd
szakirodalom hasznalata segitségével. Az egyéni fejlédés célja tovabba, hogy szélesedjen a tanuldk
latokoére a muszaki és természettudomanyokban, hogy lathassak és tapasztaljak az elméletben
megtanultak gyakorlati megvaldsulasait. Tervezzenek és valdsitsanak meg elektronikai vezérlést,
optikar utakat. Sajatitsanak el készség szintjén elektronikar és optikai megoldasokat, kivitelezési
mobdszereket. Tanuljadk meg munkajukat jegyzokonyvezni, problémaikat megtogalmazni és
megoldani (akar kualtoldi vagy hazai szakirodalom segitségével), eredményeiket magyarazni,
prezentalni, tovabbgondolni.

A szakkor kézvetlen célja az 1skola alagsoraban egy véglegesen kiépitett 1ézerbarlang (biztonsagi
rendszerekhez hasonl6 akadalypdlya) berendezése, az optika alapjelenségeit bemutatd interaktiv
installaciokkal és szamitogép vezérelte lézeres kép- és hangettektusokkal. A barlang tehat optikai
és elektronikai kisérletek szintere. Szakkoéri tevékenységiik soran a manualis és a szoftveres
tevékenység komplex élményével gazdagodnak a didkok.

A szakkor tematika nem kébe vésett, dinamikusan alakul a projektek arculatihoz, aktualisan
igazodva a gyerekek képességethez, igényeihez, oOtletethez a technika fejlédéséhez. Mivel a
tudomanyos és a mérnéki munka kicsinyitett modellje a szakkor, eléfordulhatnak elakadasi pontok,
elhiz6do, nehezebben megoldhatd feladatok, zsakutcak, djratervezés. Ezért a tematikus terv
utmutaté jelleg, 1débeli rahagyasokkal készult. A szakkérés didkok tébb munkacsoportban
dolgoznak egyrészt aszerint, hogy kezdé vagy halado szintd az aktualis tudasuk, illetve a projektek

egyes részfeladatar 1s megoszlanak a csoportok kézott.
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2. BARKACS-FIZIKASZAKKOR

Heti szakkor (30 alkalom / év; 3*%45 perc/alkalom)

A tervezett demonstracidés eszkozok és logikar jatékok, fejtérék az iskola folyosdjan
(varakozohelyeken) barki szamara elérheté médon kiprébalhatdk, az élmény alapu oktatas részét
képezik, gondolkodasra, csoportos vagy egyéni problémamegoldasra sarkallnak. Az eszkézék mellé
tervezett, didkok altal elkészitett leiratok elésegitik azok elméleti megértését, elmélyitik a gradualis
oktatas fejezeteit, az utmutatok segitik az eszk6zok rendeltetésszeri hasznalatat. A témakhoz
kapcsolddd eszkozoket cseréljik aszerint, hogy hogyan készilnek el a barkacsszakkéron az
kulonbozé  tipusi mechanikai mozgastajtak szemléltetése, hajitasok vizsgalata, utkozések,
bolygdémozgas, sulypont-egyensuly, surlédas, magnesség, rezgések, hullamok, tikrok, ténytani
jatékok, napelem, lépéstesziltség bemutatasa, energiaatadas, hétani modellek, felilet: fesztltség,
kozegellenallds, hangtan, hangszermodellek. Tanorai demonstracios eszkézként is hasznalhatok. A
mar lecserélt jatékokbdl hossza tavon az iskola tertletén egy allandd ,,csodak palotija jellegG”
interaktiv kiallitas, akadalypalya készitése a célunk, amely az iskola didksaga és partneriskolak tanuloi
szamara latogathaté. Ez a Kutatdk éjszakdjan és egyéb orszagos tudomanyos rendezvényeken
nyilvanos lehet.

Otletgyjtés céljdbol tanulmanyi kirandulds keretein beliil litogatast terveziink az orszag nagyobb
varosaiban fellelhet6 ,,csodak palotdja” jellegt természettudomanyos kiallitasokra (pl. Debrecen,
Budapest, Szeged, Gydr).

A résztvevs didkok szama: 10 £6 és egy tanar vezeti a foglalkozasokat.

A szakkori tematika nem kébe vésett, dinamikusan alakul a demonstraciés eszkozok arculatahoz,
a gyerekek képességeihez, munkatempodjahoz, igényethez; illetve az alapanyagok beszerzésének
uteméhez igazodva. Elbtordulhatnak elakadasi pontok, elhtuzdédd, nehezebben megoldhatod
teladatok, zsakutcak, Gjratervezés. Ezért a tematikus terv utmutatd jellegy, tultervezett, azaz inkabb
tobb témat érint, mint kevesebbet a szakkor jellegének Ujszerisége miatt. A szakkords didkok tébb
munkacsoportban dolgoznak: a projektek egyes részteladatai megoszlanak a csoportok kézott.

A szakkorok kézvetlen céljanak eléréséhez a didkoknak idénként szembesilniiik kell kudarcokkal
és ujra kell tervezni, mas megoldasokat kell keresniik. Ezekbe az egyszertbb zsakutcakba hagynunk
kell 6ket befutni és onnan kijénni. A gyerekeknek lehetéségiik nyilik ) Stletek eléadasara, érvelni
az elképzelésetk mellett. A megvalositas soran igazolodik be, hogy tényleg kivitelezhetd-e az tletiik.
Az egész projektben mindvégig benne rejlik a jaték, ami vonzova teszi az amuagy komoly elméleti
alapozast és a gyakorlati megoldasok nehézségét. Az 6rommel és lelkesedéssel elvégzett teladat
tehett az ember hobbijat a munkajava (és a munkajat hobbijava). Ez palyaorientacié.

A tudomanyos 1gényl tervezéstél a megvalosulasig tartd ut kitartast, alapos elméleti ismereteket,
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gyakorlati tapasztalatot igényel. A tudomanyos és muszaki életben 1s gyakran eléfordul, hogy ujra
kell tervezni, atgondolni az eredetileg kittzott feladatsorokat. Ez egyszerre igényel kreativitast,
tiirelmet, alazatot és monotonitastarést. Egyéni és csoportos munkaformak is megjelennek. Ezeket
az attitddoket atélhetik, megtapasztalhatjak, fejleszthetik a tanuldk a projekt soran. A gondolkodast
és elemzbképességiik fejlédése folyamatos a kitGzott részteladatok soran. A gondolkodast sebesség,
mennyiségl kovetkeztetési, érvelési, bizonyitasi, problémamegoldasi képességeik folyamatos
tejlesztése a cél. A szakkoérdkon a csapatban valé munkalkodas és igy a kozés problémamegoldas
el6késziti az egyetemi laborgyakorlatokat, lehetévé tesz kisérletes versenyekre vald felkészilést is.

A tehetséggondozas gyimoleseként az atlagon felili innovacioval, szorgalommal, kreativitassal
rendelkezé didkok sajat iskolat kémyezetik szakértd alakitoiva valnak (pince-interaktiv jatéktér,

tolyosor aktiv dekoracio), tovabba versenyek sikeres résztvevoivé, szakcikkek szerzoive.

3. ELMENYPEDAGOGIAI KIRANDULAS, TANULMANYUT (7 alkalom/év)
Fizika szakkorokhoz kapcsolédé tanulmanyut (3 alkalom/ év)
A kilonbozé tizikaszakkorok résztvevéi szamara tébb kézos tanulmanyutat tervezink a palyazati
1d6szak alatt. A hosszu tava célok és lehetdségek megmutatasa is célunk, ezért olyan belfold
tanulmanyutakat 1s szerveziink, melyek magyar viszonyok ko&zott, de eurdpai szempontbol
versenyképes munkahelyeket vizualizalnak, az elektronikai ismeretek és akar a lézerek
felhasznaldsanak igazdn sokszin(i palettajat tirjak fel palyaorienticios szempontbél is. Otletgytijtés
céljabdl a tanulmanyi kirandulas keretein belill latogatast terveziink az orszag nagyobb varosaiban
tellelhetd ,,csodak palotaja” jellegt természettudomanyos kiallitasokra is.

Biolégia szakko6rokhéz kapcsol6dé tanulmanyut (4 alkalom/ év)

A biolograoktatas elengedhetetlen részét képezik az elmélett tudast megerdsitd és azt a gyakorlattal

Ssszekapesold terept valamint a laboratériumi vizsgalatok. A terepgyakorlatok soran a didkok a

tanorakon megtanult ismereteket valds kérnyezetben ismerhetik meg. Ennek soran kilénbézé

vizsgalatokat, méréseket, megtigyeléseket végeznek. Ezeket jegyzdkonyv tormajaban régzitik, majd
tanaraik segitségével kiértékelik. A terepgyakorlatok célkitGzéset hairom nagy témateriletet 6lelnek
tel:

1. A noévénytani ismeretek terept alkalmazasa, a kiillénb6z6 rendszertant kategoridk megismerése,
meghatarozasa, a névény szervezettan, élettan és rendszertan jelenségeinek megtigyelése és
azonositasa természetes kérilmények kozott.

2. Allattani ismeretek elmélyitése a kilonboz4 rendszertani kategériakba tartozéd dllatok
begyljtésével, vizsgalataval valamint terepi megtigyelésével. Fontos tapasztalat az allatélettan,

a rendszertan, valamint a viselkedéstan komplex vizsgalata.
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3. Komplex 6kologiai 1smeretek terepi elmélyitése, a kilonbézé névény- és allattarsulasok
megjelenésének, sajatsagainak valamint véltozasainak vizsgalata, Magyarorszag nemzeti
parkjainak fontosabb tijegységeivel és tarulasaival valdé megismerkedés. A természet és
kornyezetvédelem gyakorlati lehetéségeinek valds terept megismerése, értelmezése.

A terepgyakorlatokat a kilonbézé évtolyamok szamara a fenti tematika szerint szervezzik,

lehetéség szerint a hely1 természeti értékek megismerésétdl a tivolabbi teriletek, nemzeti parkok

fel¢ folyamatosan bévitve a megismerés korét. A természetben szerzett tapasztalatok altal
kialakitott 1smeret és tudas, az élményekre alapozott pedagdgiai tevékenység nemcsak a didkok
objektiv tényezétudasat mélyiti el, hanem érzelmi koétédést 1s kialakit a természet szeretete és
megismerése révén. A fenti tényezdk egyrészt komoly motivaciot jelentenek a tények elsajatitasait,
a tanulast illetden, valamint meghatiroz6 szerepitk lehet a késébbi kérnyezettudatos telnétt

viselkedés kialakitisa szempontjabol.

4. INNOVACIOS (KEMIA, FIZIKA, TERMESZETTUDOMANYI) TABOR,
FELKESZITO (2 alkalom/év)

Fizikatabor (1 alkalom/ év)

Mivel szeretnénk ablakot nyitni didkjainknak a tudomanyos kutatasra és a muaszaki tudomanyokra
az ehhez sziikséges alapok, tapasztalatok biztositasaval, jonak tartjuk évente, a tanév végét kovetd
id6szakban egy egyhetes fizikatibor megrendezését. Mivel tanév kézben a heti rendszerességt
szakkorok esetén egy megkezdett téma-projekt tébb hétig, megszakitisokkal halad, a taborban
lehetSség nyilik egy héten keresztil a valés tudomanyos kutatasi/maszaki projektekhez hasonléan
- hosszabb 1d6n keresztil az adott feladatra koncentralni és véghezvinni azt. A tibor célkézénsége
a fizika innovacios muahely szakkoreinek résztvevos; szikebb értelemben véve a barkacs-fizika- és
az elektronikaszakkoérok didkjai és egyéb érdeklédd didkok. Egyetlen projekt fut végig a héten,
melyek kivitelezése mindkét szakkéron tanultak szaktudasat igényls, a két irany kiegészitt egymast.
Olyan eszk6z készitése a cél, melyben elektronikai és mechanikai megoldasokra egyarant sziikség
van. A tabor idétartam alatt (4 nap, napt 6 6ra foglalkozas) a tevékenység a projekt céljanak
ismertetésével, problématelvetéssel, balesetvédelmi oktatassal és elméleti alapozassal indul.
Csoportokra osztjuk a didkokat, egyértelmi részteladatokat tiziink ki nekik, és megterveztetjik
velik a hett munkafolyamatot, irasbeli jegyzokonyvet, tényképes dokumentaciot kérink télik.
Id6beosztast kell késziteniiik, majd ennek megteleléen folyik a szakmai munka és a tesztelés.
Minden tabort nap reggelén kézos megbeszélés soran a napi teenddket tGzzik ki réviden, a nap
végén pedig Osszegzés torténik: mit sikertlt megvalositani az adott napra tervezettekbdl, volt-e

sziikség ujratervezésre, buktatdk, tanulsigok megtogalmazasa munkacsoportonként korilbelil 5
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percben. Az utolsé napon tesztelés, bemutat6, a munkacsoportok beszamoldl, a tapasztalatok

Gsszegzése, zarogondolatok kovetkeznek.

Biol6gus tabor (1 alkalom/év)

A tabor legfontosabb célkitizése az élménypedagdgia megvaldsitasa.

A mindennapi iskolai tevékenység soran a hatalmas elmélet: anyag elsajatitisa kevés lehetéséget
biztosit a tanuldk szamara, hogy kézvetlentl szerezzenek informaciét az ket korilvevd természeti
kornyezetbdl, és ezért kevéssé atlathatdak szamukra egyes kérnyezett kélesénhatasok. Az kologia
tananyag sokkal jobb megértését teszi lehetévé, ha a tanuldk személyes megtigyeléseket
végezhetnek egy adott tertleten, és sajat tapasztalataik felhasznaldsaval allapithatjak meg az
Osszetuggéseket.

A természeti kornyezet vizsgalata mellett az él6lények testtelépitését is sajat bonctani gyakorlati
¢lményeikkel egészitik ki. A természeti kornyezet vonatkozasaban a tarsulasok vizsgalatat
tervezziik. A klimazonalis, az intrazondlis ¢és telepitett tarsulasok elemzését végezzuk.
Hasonlosagokat ¢és kiillonbségeket tarunk fel. Az adott tarsulast biogeogratiai szempontok szerint
vizsgaljuk. Feltarjuk a floraclemeket, a fajgarniturat, cénotipusokat, élettormakat, az Skoldgiai
mutatok kozil a névénytajok hémérséklett igényét, vizigényét, pH-igényét, degradacidtirését és
természetvédelmi értékét. A megallapitisokat a Novényismeret kényv adatbazisaval hasonlitjuk
6ssze. A vizsgalt teriiletekrdl felvételezést és fotokat készitink. A bonctani gyakorlathoz tervezett
kisérletek segitséget adnak a szervek testen beltli pontos helyének megallapitisahoz, és
hozzajarulnak az él6lények onfenntartd, szabalyozé, reprodukcids mikoddésének megértéséhez. A
tabor a tanuldk kornyezettudatos magatartisat nagymeértékben segiti. Ezen kivill sor kertilhet egyéb
laborat6riumi gyakorlatokra 1s, ahol a névénytan, allattan biokémia, molekularis biologia, genetika
és élettan témakorethez kapcsolodo kisérleteket végezhetnek el a didkok, ilyen moédon gyarapitva
gyakorlati ismereteiket 1s.

SAJATOS PEDAGOGIAI MODSZEREK

CELTERULET: OKOISKOLA, A TERMESZETKOZELI OKTATAS FEJLESZTESE

TEVEKENYSEGEK HETI SZAKKOR (22 alkalom év, 6 6ra/alkalom)

A munkara nevelés (Ata)

Népi, paraszti kultirank egész embert kivant. Débbenetes, mi mindenhez értettek
eleink. E sokféleségben minden ember megtalalhatta az onkifejezés lehetségeit. A
taragas, fonds-szovés, tazekassag, énekelés, zenélés, a kdzos tinc mind ezt szolgaltak.
Az tnnepek kiemelkedé eseményei voltak elédeink életének. Rendszerbe fogtik a
hétkéznapok vilagat. Ennek a kincsnek a fiatalokkal valé megismertetésére vasarolt és
alakitott ki egy paraszti gazdasagot az iskola, melynek hasznalatat az éves munkaterv
tartalmazza.

Miara mar sok j6 kezdeményezés van, ami ezek tovabbadasat célozza. Ebbe a
folyamatba be kell kapcsolni iskolankat énekversenyek, néptincbemutatok
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szervezésével. Mar kis korban fel kell kelteni a didkok érdekl6dését a hagyomanyok
Orzése irant. Bzt csak ugy érhetjik el, ha a tanarok is szeretik és ismertk népi
kultarankat. Ha 6k is jarjak az orszagot, hogy minél t6bb helyet megismerjenek. Erre
nem lehet egységes programot megadni. Fletformava kell tenni az iskoldban. Eit
szolgalhatja ezen felill a hataron kivili magyarsaggal val6 kapcsolattartas.

Az skolai oktatasban, féleg a human targyak tanitasakor, valamint az tnnepeken
nagyon sok nemzeti 6ntudatra nevel6 lehetéség van. Ezeket ki kell hasznalni. Ahol
lehet, be kell épiteni a tananyagba. Meg kell ismertetni és szerettetni diakjainkkal
kultarankat, nyelviink kincseit, hazank tajait és természetesen nagy el6deinket.

Ezt szolgalna a heti egy alkalommal sorra kertil6 atai mezer 1skolat program, amelynek keretében
diakjainknak a hagyomanyos vilag néhany aktiv pillanatanak megélését kinaljuk. Az évszaknak, az
éppen esedékes és lehetséges helyzetnek megtelels aktiv cselekvési teret kinalunk egy mar-mar
rekonstrualt parasztgazdasag keretet kozott.

A hagyomanyos parasztgazdasag szinterein — kert, istallok, gylimolesés — igyekszink olyan
tapasztalati élményt nydjto feladatokat adni didkjainknak, amelyeknek konkrét hasznuk van és nem
haladja meg a gyerekek képességeinek hatarait. A feladat hétrél hétre valtozik, hiszen a
noévénytermesztésben az évszakok ritmusa, az 1ddjaras, a zoldséges ¢és gyiimolesos pillanatnyi
allapota hatirozza meg a tennivalokat.

Az adllattartas- és gondozas, etetés, takarmany el6készités — sem teljesen azonos moédon 1smétlé6déd
tolyamatok lancolata. A didkok 1tt 1s az éppen aktualis tennivalok elvégzésében segédkeznek ugy,
hogy kézben megtanuljak az allatok — 16, juh, baromfiak, sertés, nyul, kutya — legjellemzébb
sajatossagait, az etetés, gondozas néhany elméleti és gyakorlati eljarasat.

Igyekeztiink a heti beosztasnal figyelembe venni az osztalyok életkorat, az eléz6 ilyen alkalom,
alkalmak tevékenységi teriiletét — szerencsésebb, ha mindig egy masik évszakot vagy tevékenységi
kort mutatjuk be, probalunk ki — éppen azért, hogy minél szélesebb élmény- és tapasztalatszerzési
alkalmat tudjunk biztositani.

Mindannyran tudjuk, hogy ez nap csak egy rovid izelitd, egy olyan alkalom, amikor a tanuldk
tevékenyen megélhetik a kapcsolatot a szerves vilag részletetvel. Mindazonaltal sokuknak ez az elsé
olyan szintér, ahol névények és allatok kézo6tt hasznos tevékenységet folytathatnak, kiprébalhatjak
egyszeru szerszamok hasznalatat, sajat tgyességiiket, erejiiket.

Olyan, az osztilyban esetleg alig észrevehet gyermekekrdl deriil ki ebben a helyzetben, hogy
ugyesek, hozzaértdek, szorgalmasak és kitartoak, alaposak, akir6l semmi ilyet nem feltételeztek
tarsai, tanarai. Sokan ekkor débbennek ra, hogy ez a sziloktol — nagysziléktdl eltanult néhany
egyszerl szerszam hasznalataban vald jartassag milyen hasznos és j6 képesség, és sokan ekkor
szembestilnek tapasztalatlansagukkal, tgyetlenségiikkel. Ezzel egyitt azt reméljik ezektdl az
alkalmaktol, hogy sikertl rairanyitani diakjaink figyelmét, hogy az alapos kétkezi munka végeztével
a szemmel 1s lathatd, foghatd teljesitmény igenis élmény értékd, s az ezzel jar6d faradtsagért,

erbteszitésért, tgyességért jard dicséret pedig mindenkinek jol esik.
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A gondjainkra bizott fiatalok — 12-18 évesek — mar az informaciérobbanast kovetd idészakban
kezdenek eszmélni és magukat, helyiiket a vilaghan meghatarozni, ezzel egyitt alig van kapcsolatuk
a teremtett vilag tobbi lényével. Szamos képességiik kiprobaldsara soha sem volt még alkalmuk.
Az ¢lelmiszerpiacon tapasztalhatd szamos ellentmondds, a moédositott élelmiszerek, az ebbdl
kovetkezo helytelen taplalkozas és annak minden kévetkezménye Oket és sztleiket egyarant érinti.
Sokan ezeken az alkalmakon szembesilnek azzal, hogy az alapvets élelmiszerek egy jelents
hanyadat akar maguk is megtermelhetik, ismerve igy annak eredetét, dsszetételét. Hetente egy
hétkoznapt nap, esetleg szombati alkalmak egyben egy kozos ebédkészités-fogyasztas szinteret s,
ahol az elemt szakacsismeretekkel bird osztalytarsak megvillanthatjak képességeiket. Az osztalyok
altal szervezett diszndodlések a szildk jelentds hanyadanak bevonasaval térténnek, vidam, csaladias,
gasztronomiai élményekben 1s gazdag egyuttlét lehetdségét kinaljak.

A varosi életforma, a javarészt szellemu tevékenységet folytatok szemléletében nagyon régota —
bevallva vagy bevallatlanul — jelen van egyfajta ,lenézés”, ,lesajnalas” a vidéki, kétkezi munkat
végzOk életformajaval szemben, 1gen gyakran ugy, hogy igazan nem 1s ismerik annak részleteit.
Nagyon reméljiik, hogy a tapasztalati élményeken til a vidéken mezdgazdalkodassal foglalkozok
megitélésében is sikeril némi megitélést hianyossagot potolni.

TERMESZETTUDOMANYI SZAKKOR (20 alkalom/ év, 4 6ra/alkalom)
A természettudomanyi szakkorok bizonyos munkafazisainak kivitele a természetes kézegbe jobb
elérelépést biztosit a didkok szamara, mint a laboros munka ,;mesterséges” korilményeivel. Ezért
az 1skola tulajdondban 1évé atar mezer iskolanak az adottsagait figyelembe véve olyan
munkafolyamatokat viszink ki, amelyek vizsgilata ezen a terepen sokkal elénydsebb,
célravezetobb, tébbrétd munkatolyamatokat tesz lehetévé.

OKO LOVAS TABOR Bogid — Ata (1 alkalom/&v/6 nap)
Minden évben szervezink didkjaink szdmara egy nyari lovas/lovasfjasz tabort Bogadon, amely az
¢évkézi kemény munka megkoronazasa, az ott tanultak mindennapiva tételének helyszine, foruma
lehet. A szokvanyos hett foglalkozasokkal szemben ez a hét ugyanis olyan egyiittélést biztosit diak-
diak és didk-allat kozott, amely valésagosan 1s életszerGvé teszi az amugy ,.edzés” jellegh
toglalkozasokon tanultakat. A didkok ez alatt az egy hét alatt a valdsagban is el6deink életformajat
élik, kitéve magukat az 1d6jaras viszontagsagainak, az egyittélés konfronticidinak és civilizacids
kényelemtdl valé tavolsagtartasnak, amely unikalisnak szamit mar vilagunkban.

A tabor ideje alatt igyeksziink a munka, a szérakozas, a pthenés és az emberi kapcsolatok épitésének
olyan harmoniajat kialakitani, ami mintegy ,,évszazadokkal” repiti vissza a résztvevéket egy mas
ritmusu, tempoju vilagba. Megtanuljak, hogy egyutt kell kelni és tektidni az allatokkal, hogy a réluk
valé gondoskodas alapfeltétele az életnek, s hogy a tarsaikkal vald egyiittmiksdés micsoda plusz

erdt, energiat jelenthet az elérehaladasban.
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Az egy hét csucspontjal az estt tabortlizek, ahol megbeszéljiik velik a nap tapasztalatait (kilsé és
belsé élmények), kozos éneklésekkel és a régt ember életformajat 1déz6 torténetekkel mulatjuk az
1d6t. A tabor alatt szigora napirend szerint élnek a diakok, egytitt az allatokkal, gyakorlatilag egy
mukodé gazdasag részeservé valnak. A mindennap 1smétl6dé teladatok az egy hét alatt ugy beléjik
régzilnek, hogy mar 6nmagaban ez tegyelemre, egymasra figyelésre, alazatra tanitja Sket.

A tibor befejezéseként minden alkalommal egy nagyobb lovastirat szerveziink Atara, az iskola
ottani gazdasagaba és vissza, illetbleg egy bemutatd alkalmat a szilék szamara, hogy lassak
csemetéik elérelépésének mértékét.

LOVAS FEJLESZTO FOGLALKOZASOK (30 alkalom/év/3 éra/alkalom)
A Bogad Kiapolniasdomb nevu telephelyen a lovaszattal és az ahhoz kapcsolédd életformaval
6sszetiiggd hagyomanyobrzé foglalkozasok lebonyolitasat szeretnénk didkjaink szamara biztositani.
Kifejezett célunk a lovaglason, lovasijaszaton keresztil egy fegyelmezett, harmonikus, képességeit
ismerd és kibontakoztatd fratal k6zosség épitése.

Eletkortol, el6képzettségtol, a szabadidé meértékétdl tiggben kindlunk lehetéséget minden
joindulatd, lovat és magyar hagyomanyokat tisztelé és szereté fiatalember szamara, hogy
kiprobalhassa magat egykori 6seink altal magas szinvonalon végzett harcaszati tevékenységben,
amely egyben egy mastajta életvitelre vald nevelésben csucsosodhat ki.

A lovasbemutaton eredményesen szerepelni tudo lovasijasz, amig ezen képesség kialakitasaig eljut,
sajatos utat jar be, személyisége, fizikai képességei jelentds valtozasokon megy at.

Individualista vilagunkkal ellentétben j6 lovas/lovasijasz csak az lehet, aki képes egy nagyszert
lenyre (16) ugy figyelni, hogy annak minden rezdilését abban a pillanatban érzékeli, a maga
viselkedését ennek megteleléen rendezi. A l6val vald harmonikus egyuttmukodés 1ényege a lovak
vilagara jellemz6 hierarchikus rend felismerésében és ennek megfelel6 viselkedésen keresztil
valésul meg.

A dominans egyed (lovas) jeleket ad (nyomast gyakorol) a lonak (alarendelt egyed), az a nyomasnak
enged, és a kért mozgast (esetleg mozdulatlansagot) viselkedésében megvaldsitja. Nyomas és
nyomasra torténé engedés, ez a harmonikus, erészakmentes lovaglas lényege. Ennek a
semmiképpen sem hétkéznapi élethelyzetnek kozelébe igyekszink segiteni tanitvanyainkat,
kiegészitve a 16rol célba talalo fjasz pontos, koncentralt mozgatasaval.

Kéreinkben azok a fiatalok képesek tartdsan épitkezni, akik hajlandok alavetni magukat egy ilyen
egyuttmukodeés részleteinek. A lovaglas — tlés, iranyitas, jarasmédvaltas stb. — tanulasaval alakul ki
az a képesség, hogy a tanulé megtanulja, hogyan tudja dominancidjat elfogadtatni a nala tizszer,
hisszor erésebb .16 tarsaval”. Bz nagytoku érzékenységet, figyelmességet, hatirozottsagot és némi
batorsagot igényld helyzet, igy Shatatlanul ezek a tulajdonsagok, képességek erésédnek. Szamos

lovastoglalkozas (50-100 6ra) sziikséges ahhoz, hogy valaki elemt szintd, harmonikus lovas munkat
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tudjon végezni.

A talajon térténd fjaszgyakorlatok a pontos tartas, toltés, teszités, oldas kialakitasat segitik. Mindezt
célszerd automatikus (kulon figyelem nélkuli) szintre fejleszteni, mert egy 20-30 km/h sebességgel
haladé lovon nincs lehetéség az eszkdzhasznalat elemi részleteinek tanuldsara. A két tevékenység
(lovaglas, fjaszat) csak akkor kapcsolhatd egybe, ha mindkettét készségszinten begyakoroljak,
elsajatitjadk. Mindez végteleniil sok gyakorlassal fejleszthet6 csak magas szinvonalra (lasd Kassai-
iskola).

Remélt eredmények: a lovasijasz tanulé nemcsak fizikai képességeinek kibontakozasat remélhet: a
tanulastdl és a gyakorlastol, de olyan lelki és szellemi gyarapodasnak, tékéletesedésnek az atjan
jarhat, amit kevés sport vagy élethelyzet kinal.

Mindenekel6tt meg kell tanulnia tisztelnt a lovat, ki kell alakitani azt a hatarozott viselkedést, amit
a 16 elfogad mint szamara dominans tarsat. Tudnia kell finom, apré mozdulatokkal mindezt
kifejezésre juttatni. Mivel a tanuldk t6bbsége egy-egy lohoz érzelmileg jobban kétédik, igy kialakul
egy gondoskodd, telelbsséget viselé magatartas, ami hossza tavon nagyon fontos erény lehet. Az
fjaszattal pedig megtanulja, hogyan lehet mozdulatait a végletekig tokéletesitens, a pontos pillanat
(oldas) felismerésének mikéntjét. A rendszeres gyakorlas a heti életritmusnak egyfajta rendet szab,

a lovasijasz (ahogy a sportolék altalaban) j6 1d6beosztd, fegyelmezett, pontos, megbizhato.

CELTERULET: LELKI ES FIZIKAI EGESZSEG FEJLESZTESE
TEVEKENYSEGEK

I. Lelkigyakorlat kiilsé helyszinen a 12. évfolyamos osztilyok szamara

(5 osztaly, 1-1 alkalom /osztaly, 6 6ra/alkalom, 30 6ra/év)
Az embern élet alapvetd és szikségszert sajatossaga, hogy 1d6rél-idére meg kell allni, el kell
csendesedni, vissza kell nézni és értékelni az eseményeket, majd elére kell tekinteni és tervezni. Még
tokozottabban igy van ez a lelki élet terén is. Sajnos a mai felgyorsult vilagban egyre kevesebb a
lehetéség az elcsendesedésre, egyre nagyobb odatigyelést és elszantsagot igényel, hogy egy kicsit
kizarjuk a tigyelminket folyamatosan elterelé kilsé hatasokat, hireket, eseményeket, feladatokat.
Eppen ezért a katolikus iskola egy fontos nevelési formaja, eszkéze a lelkigyakorlatok, a csendes
napok évenkénti megtartisa. A kilonbozé évtolyamok életkori sajatossagaiknak, érdekl6dést
koriknek, valamint aktualis problémaiknak megfeleléen kilonb6z6 tematikus lelki napokon
vesznek részt. A lelki nap soran minden osztaly egy kiilén, szamara meghivott kiilsé el6add, atya
vagy hazaspar segitségével dolgozza fel a témat, amely eléadasokbodl és interaktiv kiscsoportos
beszélgetésekbdl épul fel. A kiscsoportos beszélgetéseket iskolank volt didkjai, hitiket gyakorld
tratal egyetemistak vezetik. A 4-6 év soran egymast kévetd lelkigyakorlatok sorabol kiemelkedik a
12.-es évtolyam osztalyainak lelkigyakorlata. Ezek az osztilyok minden alkalommal elutaznak

valahova vidékre, egy lehetbleg kimondottan erre a célra kialakitott lelkigyakorlatos hazak, és ott
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toltik kétnapos lelkigyakorlatukat. Ezek altalaban csendes, a kiilvilagtdl elszigetelt kis helyek, ahol
teljes ellatdsban részesilnek a didkok, hogy semmi ne terelje el a figyelmiket. Ezeknek a
lelkigyakorlatoknak a célja még egy utolsé megallas, dsszegzés és eloretekintés a nagybetis életbe
vald kilépés elbtt, s Szamvetés az eddig gyajtott és felhasznalt talentumokrdl, a hivatasrél, a
palyavalasztasrol, az élet nagy kérdéseirdl. Az eléaddkat természetesen az osztilyt ismerd
pedagbgusok segitik az aktualis szervezési feladatok lebonyolitasaban. Az eléadok fiatalokkal
toglalkoz6, a ,nyelviiket beszél6” papok, szerzetesek. A lelkigyakorlatok soran az alabbi
programokra kertl sor: eldéadasok, elmélkedések, kiscsoportos beszélgetések, személyes
beszélgetések, szentgydnas, szentmise, elcsendesedés, kozos és egyéni imadsag, valamint alternativ
programok pl.: kirandulas, filmnézés, jaték stb.

II. Nyari diaktabor 1.

Ciszterna (1 alkalom / év, 24 éra/ alkalom, 7 tanar, bej6vd 9-es diakok)

A tanévkezdés el6tt, augusztus utolso hetének masodik felében rendezziik a hagyomanyos ciszterct
diaktabort, a ,,Ciszternat” Mattyon, vagy masik alkalmas kualsé helyszinen. A tabor célja a
tanarokkal, az atyakkal és didktarsakkal valé6 megismerkedés, kézosségépités és az évkezdéshez
szitkséges hasznos informacidk atadasa. A tabor soran a didkok megismerkedhetnek az uj
osztalytarsakkal és évfolyamtarsakkal, még az iskolakezdés el6tt. A harom nap programjat, bar
tanari koordinacié mellett, de a diakénkormanyzat tagjai, valamint az iskola cserkészer vezetik. A
tabor soran sok-sok jaték és sport, k6zos éneklés, imadsag, nagy esti tabortlz, tanchaz var a
didkokra. Mindemellett megismerkedhetnek 1 osztalyténdkeikkel, részt vesznek alternativ
tanérakon, talalkoznak a ciszterct szerzetesekkel leendd tanaraikkal, vidam, oldott keretek kozott.
A taborban a taborvezeté tanarokon kiviil tovabbi 15-20 tanar vesz részt, hosszabb-révidebb ideig.
A helyszinre kilénbuszokkal, egyitt utazunk ki, illetve vissza. A tabor soran a didkok ellatasa
biztositott, a résztvevok nagyobb létszamu didkhalékban vannak elhelyezve, agyakon, de
halézsakokban. A tdborban vald részvételt szeretettel javasoljuk minden beiratkoz6 didk szamara.
A tabor harom napja soran szamos programra keril sor: ismerkedds jatékok, kozdsségt jatékok,
sportjatékok és sportvetélkeddk, néptanc, kézmuves foglalkozasok, tibortdz, énektanulas,
megismerkedés az osztalyténokokkel, szaktanarokkal, atyakkal igazgato urral, lelki beszélgetések,

imadsag, lelki programok stb.

III. Nyari didktabor 2.

PiCiszterna (1 alkalom / év, 16 6ra/ alkalom, 4 tanar, bej6vé 7-es diakok)
A tanévkezdés el6tt, augusztus utolséd hetének masodik felében rendezzik a hatosztalyos képzésre
jelentkezett didkok szamara a hagyomanyos ciszterct didktabort, a ,,PiCiszternat” Atan, az

intézmény mezei iskolajaban. A tdbor célja a tanarokkal, az atyakkal és didktarsakkal vald
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megismerkedés, kbzosségépités és az évkezdéshez sziikséges hasznos informacidk atadasa. A tabor
soran a didkok megismerkedhetnek van az 0j osztalytarsakkal még az iskolakezdés el6tt. A két nap
programjat, bar tanari koordinacié mellett, de a didkénkormanyzat tagjai, valamint az iskola
cserkészet vezetik. A tabor soran sok-sok jaték és sport, kéz6s éneklés, imadsag, nagy esti tabortiz,
tanchaz var a diakokra. Mindemellett megismerkedhetnek 0 osztalyfonokikkel, részt vesznek
alternativ tanérakon, talalkoznak a ciszterci szerzetesekkel és leendd tanaraikkal vidam, oldott
keretek kozott. A taborba a tabort vezetd tanarokon kivil tovabbi 5-7 tanar latogat ki hosszabb-
révidebb 1dére. A helyszinre vonattal, egyiitt utazunk ki, illetve vissza. A tabor soran a diakok
ellatdsa biztositott, a résztvevok nagyobb létszamu didkhalékban vannak elhelyezve, dgyakon, de
halézsakokban. A tdborban vald részvételt szeretettel javasoljuk minden beiratkozé didk szamara.
A tabor két napja soran szamos programra kertl sor: ismerkedds jatékokra, kézdsségl jatékokra,
sportjatékokra és  sportvetélkeddkre, néptancra, kézmuves ftoglalkozasokra, tibortizre,
énektanulasra, az osztalyténokokkel valé megismerkedésre, szaktanarokkal, atyakkal igazgato trral
valé megismerkedésre, lelki beszélgetésekre, imadsagokra, lelki programokra stb.

IV. Sporttabor 1.

Vivé edz8tabor (1 alkalom / év, 32 6ra/ alkalom, 3 tanar, 15 didk)

A vivas Magyarorszag egyik legnagyobb hagyomanyu és sikert olimprai sportaga. Sportoléink az
yjkort Olimprai Jatékok torténetében a legtébb aranyérmes hellyel buszkélkedhetnek. Ezen
sikereken felbuzdulva a Magyar Vivoszévetség (MVSZ) a sportagstratégia egyik t6 céljaként
elkezdte az iskolai vivas népszertsitését a ,,Suli Vivas” program neva kezdeményezés keretében,
melyhez iskolank 1s csatlakozott. Az iskolai vivas ugyan korabban népszert sportag volt, de az évek
soran eltint a testnevelésérak palettajardl. A projekt egyik té része az intézményekkel kotott
egyuttmukodés, melyben az MVSZ megallapodast kot olyan iskolakkal, akik részt kivannak venni
ebben a kormany dltal is tamogatott programban. Iskolankban régéta hagyomanya van a
vivosportnak igy rendelkeziink harom kialakitott vivopasttal, két mobilpasttal, ami barhol
6sszerakhato, valamint megtelels eszkozokkel, telszerelésekkel. Az egyhazi iskolak a pilléret ennek
a rendszernek, mivel erkélest és moralis oktatasi rendszeriik megtelel annak a kritériumrendszernek,
melyre a Magyar Vivoszévetség batran épitheti az iskolai vivas felviragoztatasi szandékat. A
program legtébb célja egy olyan bazis megteremtése, amely széles korben fiatal versenyzékbdl all,
és akikre hosszu tavon tud épiten, igy képes a sportig népszerusitésére, utanpotlas biztositisa. A
vivas, mint sport nagyszeru lehet6ség a testedzésre. Amellett, hogy az egész testet atmozgatja,
novelt az alloképességet és az erdnlétet, kitinden fejleszti a figyelmet, a reflexeket, és igen nagy
6nfegyelmet kivan a sportolotol. Ezeken feliil igen tontos a vivas erkdlest hatasa is. A ma mar ritkan
emlegetett lovagiassagra, tiszteletre, becstletre és bizalomra nevelr a fiatalokat. A szévetség tervei

szerint két modszerrel érdemes beépitent a vivast a tanrendbe. Egyrészt testnevelésérak keretein
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beltl, masrészt délutain szakkoér formajaban. Iskolankban heti rendszerességgel vannak
vivoedzések, melyeknek megkoronazasa a nyari vivétabor. A tabor célja a szakmai alapozas, illetve
az év soran megszerzett ismeretek begyakorlasa, tovabbfejlesztése, a szabad vivas gyakorlasa. A
tabor végén megrendezzitk a hazi vivoversenyt is, mely nagyban segiti a tibor soran a diakok
motivalasat. A sportszakmat szempontok mellett nagyon fontos, hogy a taborban a tanulék jobban
megismerkedhetnek hasonld érdeklédésu tarsaikkal, ismeretségek, baratsagok szévédnek. A négy
nap soran észrevétlendl sajatitjak el és élik meg mindazokat az alapvetd értékeket, melyeket egy
katolikus kozdsség és a vivas egyuttesen képvisel. Résztvevdk: elsésorban iskolank didkjai, de
nyitott azon katolikus iskolds didkjar felé is, akik a Magyar Vivoszovetség timogatasa altal a ,,Suli
Vivo” programban szerepelnek. Részvételi feltétele a Magyar Vivoszovetség altal meghatarozott
szabalyok betartasa.

A tabor tervezett programja: napi harom edzés, ezen belil erénléti, alloképesség fejlesztd és
technikai edzések specialis vivoelemekkel: labmunka-gyakorlatok, szauréparna, teladatok, egyéni
iskolazas, konvencionalis gyakorlatok, iranyitott vivas, szabad vivas, reflexgyakorlat, védekezési
technikdk gyakorlasa parban, a tanult technikak gyakorldsa, rendszeres bemelegités és nyujtas.
Tovabba k&zos programok: Uszas, jatékok, pihenés, filmvetités stb.

V. Sporttabor. II.

Cserkész tanyazas — élménytabor (1 alkalom / év, 32 6ra/ alkalom, 3 tanar)

A cserkésztabort altalaban julius masodik vagy augusztus elsé felében rendezzik. A tabor nomad
korilmények kozott zajlik, lakott telepuléstdl tavol, az erdében. A gyerekek altalaban 10 napot
toltenek a taborban, ahol rendszeres reggeli torna, szamos sor- és akadalyverseny, t6bb k&zos
kirandulas és gyakran furdéssel, Uszassal egybekotoétt programok 1s vannak. A tibor soran a
programok kint, a szabadban zajlanak, ilyenek a kézmuves-toglalkozasok, kirtéskalacssutés,
sorversenyek, vizes/vizezGs jatékok, kotélhuzas, kotélmaszas, fara mdaszas, akadalypalya,
szamhaboru stb.. A gyerekek segitenek fat gyGjten:, megtanulnak tiizet rakni, megtigyelik a
természet jelenségeit, a naplementét, napfelkeltét, kiprobalhatjak az éjjeli 6rséget. A tabor egyik
ténypontja a portya, amikor a gyerekek &rsénként (5-8 f& egyiitt) az erdébe indulnak, hogy
telderitsék a kornyéket. Ilykor vezetdjuk segitségével 6k maguk készittk el aznapi ebédjtket.
Fontosnak tartjuk, hogy ha év kézben nincs 1s ra elég mod, ilyenkor minél tébbet tgyesedjenek a
diakok, minél t6bb dolgot megtanuljanak a vezetSiktdl, egymastol. Lényeges része a tabornak az
6nallo, gyakorlati tapasztalatszerzés, hogy igy mozgast kedveld és mozogni vagyo, 6sszeszedett, 16
kozérzetd, természetszeretd gyerekekké valjanak. A kiscserkészek szamara kilon 1d6pontban, egy
révidebb, 3-5 napos, hasonld felépitést kiscserkész-taborozasra, un. tanyazasra is sor kertl. A
kiscserkész-tanyazasra rendszerint junius masodik felében kertil sor. A tabor soran harom és fél

napig télnomad koérilmények kozott élnek a gyerekek és vezetdik. A gyerekek elszallasolasa
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betonozott alapu satrakban van, amennyiben az 1déjaras megengedi, egy-egy alkalommal a szabad
ég alatt 1s alhatnak a gyerekek, matracon, haldzsakban.

VI. Alkot6tabor Atan (1 alkalom/ év, 24 éra/alkalom, 1 tanar)

»A természet szép és benne alkotni 6r6m” mottdval hirdetjik meg évenként, a mara mar
hagyomanyosnak szamito alkototaborunkat. A szabadban alkotas 6réme, a felh6tlen rajzolas, festés
a feladatunk. A lélek, a bensénkben szunnyadé érzések szabad 6nkifejezése, kreativ tervezések,
ezek 6nfeledt megvaldsitasa volt a célunk.
Az iskola atai haza kulturalt kérilmények kozott elhelyezésre adott lehetdséget. Nagy kozosségi
tér, és a legfontosabb, a szobabdl kilépve, maris ott volt a téma, amit mar csak ceruzavégre kellett
kapni. A természet kozelsége kézzel foghato, de igazan a lelkiinket nyitotta meg a latvany. Isten
kozelsége a fak kozt, a mezbben, a kis falu csendjében szinte tapinthatd jelenléte, az élet és halal
tikrézodése a falust temetében nemcsak keztinket vezette a papiron, hanem elmélyiilésre inditott
benniinket. Ezekrdl az érzésekrdl az alkotisok elkészitése utin, azok kozds szemlélésekor is
beszéltek a gyerekek.
VII. Sportszakkér — néptanc szakkor

(Heti rendszerességgel, 30 alkalom/év, 2 éra/alkalom)
Néptancszakkor
A magyar néptanc tanitdsa tobb, mint harom évtizedes gyakorlat Magyarorszagon, annak egyik
legtébb moddszere, a ,tanchdz”, mely mar az UNESCO kulturalis 6rokséglistajan is szerepel.
Hatalmas kincsrél van sz6, azonban a néptanc tanitidsa messze tulmutat a hagyomanyapolas
néprajzi beskatulyazasan. A testt és lelki egészségre tett hatasa minden ember szamara fontossa
teszi, szakmatdl, fizikumtdl tiggetlenil! Testileg azért, mert intenziv mozgast jelent, raadasul a
Testnevelési Egyetem anatomusa szerint nincs olyan sport, amely EGYSZERRE anny1 mélyizmot
¢és finommotorikat stimulalna, mint a néptanc. Mindezt a mai embernek szokatlan, de szdz meg
ezer ¢év alatt kikristalyosodott formaban teszi, ami komoly agyt tevékenységet és
mozgaskoordinaciot igényel. A kikapcsolédasnak olyan intenziv formaja, ami elésegiti a jobb és
eredményesebb tanulast is. Az agyi serkentésen tal a lélekre 1s hat, hisz mavészetrdl van szo, a
népdalok mondanivaléja pedig élettapasztalattal gazdagit, és segiti kibeszélni a tabutémakat, témény
pszichologra, ami jotékonyan hat az emberre: segit megszabadulni a rossz dolgoktol. Raadasul
mindig hozzatérhetd, korra, nemre, tehetségre vald tekintet nélkil, igy a vilag legdemokratikusabb
intézménye 1s a tanchaz. Ezekért a fentebb felsorolt tulajdonsagokért tartjuk fontosnak, hogy a
Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma ¢és Kollégiumaban lehetéleg minél tébben
talalkozhassanak, megismerkedhessenek a néptanccal a néptanc szakkor keretén beltl. A tematika
évente Uj tajegységek tancaival bévilhet, a tanuldk képességeinek figgvényében valtozhat, de

hasonl¢ telépitésa.
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1 tanar vezetésével és min. 15 diak részvételével.

Ciszterek Ligaja - kispalyas labdarigé hazibajnoksag
(Heti rendszerességgel, 56 alkalom/év, 1 éra/alkalom, 1 tanar vezetésével)
2004 6ta makodik ez a kispalyas hazibajnoksag, az Furopaban igen népszerd UEFA Bajnokok

Ligaja mintajara, kicsiben, az iskolat fenntarto szerzetesrendre utalva a Ciszterek Ligaja.

Egy egész tanéven ativeld sport és kozosségi esemény. Evente 20 osztaly csapata vesz részt benne,
osztalyonként 6-12 tével, tehat minimalisan 120-150 didknak nyujt rendszeres mozgast lehetéséget.
A csoportkérben ontevékeny didk jatékvezetdk is ténykednek. Jelentds érdeklédés van, szurkold
osztalytarsak, baratok részérol, a bronzmeccs és a dontd tobb szaz iskolatars elott zajlik.

A lebonyolitas rendje a kévetkez6: az el6z6 év eredménye alapjan, a Final4-ban végzé csapatok
(értelemszerten a végzettek helyett, a legjobb 8-ba jutottak 1épnek elére) kiemeltként 4 kilén
csoportba keriilnek, a tobbiek sorsolas alapjan kapnak csoportbeosztist. A csoportokban
kormérkézés van, egyszer jatszik mindenki-mindenkivel. A csoportkér utan az utolsé helyezett
kiestk a rajatszasbol. A tovabbjutd 16 csapatot a csoportban elért eredménye alapjan sorrendbe
allijuk, és 16-os kiemeléses tablan (1-16, 2-15, stb.), egyenes kiesésben folytatjak a kiizdelmeket, a
végjaték el6donték majd bronzmeccs és dontd.

A bajnoksag i1dérendi megvaldsulasa: szeptember eleje - technikai értekezlet, sorsolas, diak
jatékvezetSk részére képzés.

Szeptembertdl februarig az alapszakasz kérmérkdzéser a csoportokban, 20 csapat esetében ez 40
mérkdzést jelent.

Marcius, aprilis, 16 csapattal a rajatszas egyenes kieséses rendszerben tovabbi 16 mérkézést jelent,
déntd, bronzmeccs a didknapon kertil megrendezésre.

Ko6z6sségi, lelki és fizikai egészségfejlesztd projektnap — Lajos-nap az iskola minden didkja
szamdara (22 osztily, 1 alkalom/év, 6 6ra/alkalom)

A projektnap célkitzése a lelki és tizikai egészség konnyed, jatékos formaban valo fejlesztése aktiv
tevékenységek szervezése révén. Ezen tevékenységek egy részébe koételezben, szamos elemébe
pedig fakultativan kapcsolodhatnak bele a didkok csoportos vagy egyéni formaban. A projektnap
soran az egymast kévetéen, valamint parhuzamosan s zajlé programok minden didk szamara
lehetbséget kinalnak arra, hogy tobb kilonb6z6 tevékenységtormaban is kiprobaljak magukat. A
tizikai és sporttevékenységek soran fejlédik mozgaskészségik, mozgaskoordinaciojuk, erénlétik,
kudarctaré képességlik. Csokken a kialakult belsé fesziltség, stressz, aktivizalodnak a személyiség
pozitiv erdr. A lelki egészség fejlesztése soran névekszik empatikus készséguk, eltogadasuk
megvaltozott fizikai vagy szellemi adottsdgokkal bird tarsatk irant. Fejlédik 6nismeretik,
nyitottsaguk, novekszik a tarsakkal szembeni elfogadasuk, javul a csoportba, kézdsségbe vald

beilleszkedésiik. Az egészségnevelési programok révén tejlédik elméleti és gyakorlati tudasuk az
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egészséges ¢életmod témakorében, valamint felhivia a figyelmiket mindezek fontossagira a
hétkéznapok soran.

Fizikai és sportprogramok: tanar-didk meccsek (kosarlabda, réplabda és foct), Ugyességt
sportvetélkedSk (lovagi torna, ciszter ninja varior), rekeszmaszas, buborékfoci, ciszterek ligaja
focibajnoksag, e-sport/ Xboksz.

Fontos alkalom a kozosségr ételkészités, a téz6verseny, amikor a didkoknak egészséges ételeket
egészséges modon kell elkésziteniiik, igy lehetSség nyilik az egészséges taplalkozassal kapcsolatos
kérdések, problémak megvitatasara, valamint azok gyakorlati megoldasara.

Az Egészség-sarokban”: lehetéség nyilik a didkok korében a testtdmeg-index megallapitasara,
valamint vérnyomas- és vércukormérésre, majd a kapott eredményekrodl valod beszélgetésre. Ilyen
mobdon szembestilhetnek személyes egészségiik allapotaval, valamint készithetnek tervet annak
hossza tavi megdrzésével kapcsolatosan.

Az elsésegélynyujtd-sarokban: felndtt és csecsemd ambubabdk segitségével kiprobalhatjak a
tanulok az Ujraélesztés gyakorlati protokolljat, elsajatithatjak a legtontosabb elmélet és gyakorlats
ismereteket. Sebimitacidés készlet, valamint imitatorok és elsésegélynyujtd diaktarsaik aktiv
segitségévek kiprobalhatjdk az  egyszerG balesetek ellatasanak modjat gyakorlatban 15 és
megbeszélhetik ezek elméleti hatterét.

Lelki egészségtejlesztd, érzékenyitd programok: talalkozasi, beszélgetési lehetdség togyatékkal €16
(mozgassérilt, latassérilt, hallassérilt) emberekkel; gydgyaszati segédeszkézok kiprobalasa:
elektromos és hagyomanyos kerekessz¢kek, mozgassérilt-ker¢kparok akadalypalyan  valo
kiprobalasa, oregségi szimulator (latast, hallast, valamint mozgaskorlatozottsagot szimulalo
rendszer) kiprobalasa. Taldlkozasi, beszélgetési lehet6ség van hajléktalan, illetve szocidlisan
hatranyos helyzeti emberekkel. Megismerkedhetnek. a segité szolgalatok altal képesités nélkiil

végezhetd egyszerd munkak (pl. hardver szétszerelés kiprobalasa).
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VI. MELLEKLETEK
- a Pedagdgiai Program végrehajtasihoz szikséges nevelé-oktaté munkat segité eszkozok és
felszerelések jegyzéke

- a kozépszinth érettségi témakorei

A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma és Kollégiuma nevel6testiilete 4ltal a 2020.
augusztus 31-én tartott nevelétestiileti értekezleten elfogadott intézményi Pedagogiai

Programot jovahagyom.

Pécs, 2022. oktéber 21. | /{A UZ}'/&/ Zf//

PH dr. Nyisztor Zsolt

igazgatd

A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma és Kollégiuma Pedagdgiai Programjat a Sziil6i

Vélasztmany és a Didkonkormanyzat véleményezte.

Pécs, 2022. oktober 21.

Sziili Vélasztmany elndke Diakénkorményzat elnske

A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma és Kollégiuma fenntartdjaként az intézmény 2020.

augusztus 31-¢€n tartott neveldtestiileti értekezleten elfogadott Pedagdgiai Programjét

jovahagyom.

Pécs, 2022. oktéber 24.

Bérczi Laszlé Bernat O. Cist.

zirci apat
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